For menu nutrition information,

visit My School Menus
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o Cheesy Pull-Apart w/ '
Cheese French Bread* Pepperoni Pizza Marinara Sauce* Cheese Pizza*
Mac & Cheese w/ Orange Chicken & Rice Mini Chicken Spicy Chicken Potato
Wheat Roll* Bowl Corndogs Bowl w/ Wheat Roll 4
! Chicken Filet Sandwich Spicy Chicken Cheeseburger Rib-BQ Sandwich >y
Sub Sandwich Pac Sandwich Spicy Chicken Wrap PB&J Sandwich Pac*
Hummus Snack Pac* PB&J Sandwich Pac* Hummus Snack Pac*

Pepperoni Pizza

PB&J Sandwich Pac*

8

Cheese French Bread*

Hummus Snack Pac*

Meal Applications
National School Lunch Program Free

and Reduced—price Meals

41 Applications are available at all school
7 cafeterias and at

< Www.EZmealapp.com. Contact the PV

9

Pepperoni Pizza

PB&J Sandwich Pac*

10
Cheesy Pull-Apart
w/Marinara Sauce*

Spicy Chicken Wrap
Hummus Snack Pac*

1

1

Cheese Pizza*

Nachos w/ Turkey Taco Pasta & Italian Meat General Tso’s Chicken Spicy Beef & Cheese | Chicken Potato Bowl w/
Meat & Cheese Sauce w/ Wheat Roll* & Rice Bowl Taco Stick w/ Tortilla Wheat Roll
Spicy Chicken Chicken Filet Sandwich Spicy Chicken Chips Rib-BQ Sandwich
Sandwich Sub Sandwich Pac Sandwich Cheeseburger PB&J Sandwich Pac*

14

Pepperoni Pizza

PB&J Sandwich Pac*

15

Cheese French Bread*

Hummus Snack Pac*

16

17

1

8

Bean & Cheese Burrito Mac & Cheese w/ 9-12 9-12 9-12
w/ Tortilla Chips* Wheat Roll* Early Early Recess
Spicy Chicken Chicken Filet Sandwich Release Release
Sandwich Sub Sandwich Pac

Schools Nutrition & Wellness
Department at 602.449.2274 for
further assistance.

Negative Balance Policy

Negative balances on student meal

accounts will be communicated to

household by letter, email and/or
phone.

Breakfast includes low-fat or fat-free
milk, juice, fruit, and an entrée.
Entrees include: French Toast,
Pancakes, Assorted Cereals, or Assorted
Breakfast Pastries.

*Vegetarian Entree

Winter Break
December 21st - January 1st

%

they will arrange the interpreter or translation for you.

Extra Juice $.25
Extra Milk $.50

Adult Breakfast....... $2.50
Adult Lunch.............. $5.00
w/milk......coooonnl $5.50

«a ¢Necesita un intérprete para una reunién en la escuela de su hijo o hija? ;Desea una traduccion a su idioma de un documento que recibid

de la escuela? Hagale saber al personal del plantel y ellos gustosamente le ayudaran a conseguir este servicio.
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Do you need an interpreter for a meeting or a written document in your language? Please let your child’s school know what you need and I
i

Cash and check payments for student meal
accounts are accepted at the cafeteria.
Online payments to student meals
accounts can be completed at
EZSchoolPay.com (Note: There is a
transaction fee using the online method).
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This institution is an equal opportunity provider.
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http://www.ezmealapp.com
http://ezschoolpay.com
https://menus.healthepro.com/organizations/469
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Pizza con pepperoni
Nachos con carne
molida de pavo con
queso
Emparadedo de pollo
picante
Paquete de
emparedado de PB&J*

1

Pan Francés de queso*
Macarrén con queso*
Emparedado de pollo

Paquete de emparedado

en pan
baguette

Paquete con hummus*

Pan Francés de
queso*

Pasta con salsa italiana
de carne y pan de trigo
Emparedado de pollo
Paquete de emparedado
en pan baguette
Paquete con hummus*
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Para obtener informacion
nutricional sobre el menu, visite

2
Pizza con pepperoni
Platillo de pollo
empanizado en salsa de
naranja con arroz
Emparadedo de pollo
picante
Paquete de emparedado
de PB&J*

3 Pande Queso
(Cheesy Pull-Apart) con
salsa marinara*

Mini banderillas de pollo
Hamburguesa con
queso
Wrap de pollo
condimentado
Paquete con hummus*

4
Pizza con queso*
Plato de trocitos de pollo
empanizado y puré de
papas
Emparedado de carne
de costilla BBQ
Paquete de emparedado
de PB&J*

-~

Programa nacional de
almuerzos escolares gratuitos y a
precios reducidos
Pueden encontrar las solicitudes en las
cafeterias de todas las escuelas o en
www.EZmealapp.com.
Cominiquense con el Departamento de

9
Pizza con pepperoni
Platillo de pollo
empanizado General
Tso con arroz
Emparadedo de pollo
picante
Paquete de
emparedado de PB&J*

10 Pan de Queso
(Cheesy Pull-Apart)
con salsa marinara*®

Rollo de carne molida
sazonada y queso con
totopos

Hamburguesa con queso

Wrap de pollo
condimentado
Paquete con hummus*

1

Pizza con queso*

Pollo con papas en
plato hondo con pan de

trigo
Emparedado de carne
de costilla BBQ
Paquete de

emparedado de PB&J*

Nutricion y Bienestar de PVUSD
llamando al teléfono 602.449.2274.

Politica de Saldo Negativo
Los saldos negativos en las cuentas de
alimentos de los estudiantes se
comunicaran al hogar por carta, correo
electrénico y/o teléfono.

El desayuno incluye un platillo fuerte,

14

Pizza con pepperoni
Burrito con papitas fritas*
Emparadedo de pollo
picante
Paquete de emparedado
de PB&J*

15

Pan Francés de queso*
Macarrén con queso*
Emparedado de pollo

Paquete de emparedado

en pan
baguette

Paquete con hummus*

16

9-12
Salida Temprana

17

9-12
Salida Temprana

18

9-12
Receso

fruta, jugo de pura fruta, y leche. Los

al estilo francés, Waffles, Surtido de

Cereales, Variedad de pastelitos de
desayuno.

*Indica platillo vegetariano
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Vacaciones de Invierno
Del 21 de diciembre al 1 de enero

Desayuno................. .
Almuerzo.................. $3.00
Jugo extra $.25

Leche extra $.50

Desayuno para Adulto.52.50
Almuerzo para Adulto..5$5.00

Do you need an interpreter for a meeting or a written document in your language? Please let your child’s school know what you need and
they will arrange the interpreter or translation for you.

«a ¢Necesita un intérprete para una reunién en la escuela de su hijo o hija? ;Desea una traduccion a su idioma de un documento que recibid

de la escuela? Hagale saber al personal del plantel y ellos gustosamente le ayudaran a conseguir este servicio.
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conleche............... $5.50

Se aceptan pagos en efectivo y con cheque
para las cuentas de alimentos de los
estudiantes en la cafeteria. Los pagos en linea
a las cuentas de alimentos de los estudiantes
se pueden realizar en EZSchoolPay.com
(Nota: Existe un cargo por transaccion al
utilizar el método en linea).

—
I’
p—

platos principales incluyen: Pan tostado
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Esta entidad es un proveedor que brinda igualdad de oportunidades.
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https://secure.ezmealapp.com/Default.aspx
http://ezschoolpay.com
https://menus.healthepro.com/organizations/469

