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INTERNATIONAL
1 SCHOOL
Toutes les vinaig_rettes sont faites Se m a I n e 47

maison COTE D'AZUR
Fruits de saison d'origine Jour Entrées Plat principal Desserts
locale
- R . .
. , Poulet sauce créme champignon Plateau de fromage et laitages
| = Carottes rapées . . .
A . i Dos de cabillaud Corbeille de fruits
£ Lundi 09 Novembre Salade composée A N .
Pates Créme vanille
Tomates mozzarella A .
Poélée de légumes Compote de pomme
Pain frais Bio artisanal
Omelette au fromage Plateau de fromage et laitages
salade verte Poisson du jour Corbeille de fruits
Le boeuf est d'origine France et race 4 Mardi 10 Novembre Bettraves a la vinaigrette ! R
viande X Pomme de terre vapeur Fromage blanc créme de marron
Charcuterie L .
Carottes persillées Dessert lacté
“\Race
Viande
Menu sous reserve
d'approvisionnement.
Manipulant tous types d'aliments dans .
nos ateliers, trace possible de : Mercredi 11 Novembre FERIE FERIE FERIE
poisson, ceuf, crustacé, mollusque,
moutard, céleri, lupin, soja, gluten,
sulfite, sésame, fruits a coque,
arachide, lait
Toutes les viandes proposées sont
d'origne FRANCE )
Jeudi 12 Novembre FERME FERME FERME
\'\MNBES/
e
—
Tous les Fruits & Légumes sont
issus de I'agriculture biologique
Vendredi 13 Novembre FERME FERME FERME
VB




