Eau Claire Area School District Secundaria

Se sirve jugo 100% natural en los

NOVIEMBRE 2026 oz

Leche se incluye en todas las comidas

oesdo Thusio

& L Tostadas francesas glaseadas con canela

. . Bocados de mozzarella
Pizza de Pizza Hut o o] Ensalada de taco Pizza de queso o pepperoni
0 . Quesadilla de pollo o 0

= Tiras de pollo picantes con palito de pan

Sandwich de pan plano hawaiano 5 o] w Sandwich de pollo crujiente
Puré de papas Wra d_e po— Barra de ensaladas con palito de pan Maiz en grano entero 0
T Wrap de pavo - ’ > -
Cogollos de brocoli o Tater tots Pimientos rojos Pan de desayuno con gueso en tiras y yogur
Duraznos frios . Zanahorias pequefias Peras frias Ejotes
Ensalada verde mixta B X K
Manzana fresca W Puré de manzana Uvas sin semillas Verduras crudas variadas
Platano Vaso de jugo de fruta congelado T —
. . ! Omelet de queso y panqueques, ’ o . - :
Pizza de Pizza Hut n Taco de carne de res para Ilevar' I:I o m Mini salchichas empanizadas Pizza en pan francés m
- o o - Quesadilla de pollo y queso Q ) ) 9
Salchicha, huevo y queso en un bagel Werap de carnes frias Papas ralladas doradas Hamburguesa Eau Claire Sandwich de pollo picante
Fapas ralladas doradas R
Verduras mixtas Frijoles estilo fiesta Cogollos de brocoli Maiz en grano entero ]
Cogollos de brocoll ] ~ .
Ramilletes de coliflor Ensalada verde mixta Peras frias Zanahorias pequefias Pan de desayuno con queso en tiras y yogur
Puré de manzana Trocitos de pifia T e e " Fruta mixta Chicharos verdes
Platano Manzana fresca Uvas sin semillas Verduras crudas variadas
Duraznos frios
il + - I Kiwi
- Tiras de pollo con palito de pan Mini ; - ==
. . ini hamburguesas con palito de pan .
Pizza de Pizza Hut m o m 5 w Pollo empanizado al horno m Palitos de pan con queso
[0} 2 . . 2 o
= Sandwich de costilla de cerdo a la BBQ! ; (o] =
7 . 2 e e e Pollo agridulce con arroz = n .
Sandwich de pescado horneado o 5 Barra de macarrones con queso Jamdn y queso en un croissant
Verduras mixtas Barra de sandwiches submarinos de carnes Barra de;nsaladas Maiz en grano entero o .
Bastones de apio frias e T R e Barra de cereales con queso en tiras y yogur
- o === Brocoli al vapor £ananorias pequenas Mezcla d d tilo Californi
T;a_romt?s de pifia Frijoles horneados Bush’s T —— Peras frias Mezcla de verduras estllo Lalllornia
Naranjas frescas e 4¥Duraznos - Uvas sin semillas Verduras crudz?s variadas
Puré de manzana con especias Manzana fresca Mandarinas
[} Platano g FEE T Sorbete de fruta congelado

23 24 25 26 |
NO HAY NO HAY NO HAY NO HAY NO HAY
ESCUELA ESCUELA ESCUELA ESCUELA ESCUELA

E f 4

Pizza de Pizza Hut ESTUDIANTES DE PRIMARIA N\
O DESAYUNO $1.25 -
Pan plano hawaiano “¥DESAYUNO REDUCIDO $.00
Puré de papas ALMUERZO $2.70 h |
Cogollos de brécoli ALMUERZO REDUCIDO $.00
Duraznos frios Se ofrece leche en todas las comidas e incluye descremada
Manzana fresca 2% o chocolate 1% |
i il

Si crees calificar para comidas gratis Esta institucion ofrece igualdad de oportunidades

o reducidas, por favor visita
myschoolapps.com

Todos los menus estin sujetos a cambios de acuerdo a la disponibilidad de productos.
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