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USDA is an equal opportunity provider, employer, and lender.
Menu subject to change.
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November 2026Elementary Breakfast Menu

Wilkinsburg School District

Director of Food & Nutrition
Maura Holliday   |   Phone: 412-871-2195   |   Email: wilkinsburg@thenutritiongroup.biz

Daily Milk Options: Fat Free Chocolate Milk, 1% White Milk

Iced Donut

Cereal &
Crackers

Asst. Yogurt
Cups & Crackers

 Applesauce
Grape Juice

French Toast
Sticks & Sausage

Patty

Cereal &
Crackers

Berry Patch
Smoothie

Fresh Apple
Fruit Punch

Open Face Egg &
Cheese Bagel

Cereal & Crackers
Pop-Tarts &

Crackers
Apple Slices

Berry Blend Juice

Cheese Omelet
w/ Toast

Cereal &
Crackers

Goody Ring
Banana

Apple Juice

NO
SCHOOL

Pizza Bagel

Cereal &
Crackers

Chocolate Muffin
Top

Banana
Grape Juice

Scrambled Eggs
& Toast

Cereal &
Crackers

Asst. Filled
Bagels

Fruit Punch

Hot Honey
Chicken Biscuit

Cereal &
Crackers

Cinnamon Roll
Apple Slices
Orange Juice

Chocolate
Crescent

Cereal &
Crackers

Yogurt Parfait
Craisins

Berry Blend
Juice

Pancakes &
Sausage

Cereal &
Crackers

Grape Smoothie
Fresh Orange
Apple Juice

Cheese Omelet
w/ Toast
Cereal &
Crackers

Yogurt Cup &
Crackers

 Applesauce
Berry Blend

Juice

Breakfast Pizza

Cereal &
Crackers

Cinnamon Roll
Fresh Orange
Apple Juice

Bacon, Egg, &
Cheese Muffin

Cereal &
Crackers

Berry Patch
Smoothie

Banana
Orange Juice

Mini Pancakes

Cereal &
Crackers

Yogurt Parfait
Apple Slices
Fruit Punch

Waffle w/ Fruit
Topping

Cereal &
Crackers

Asst. Benefit
Bars

Fresh Orange
Grape Juice



  Monday   Tuesday   Wednesday   Thursday   Friday

USDA is an equal opportunity provider, employer, and lender.
Menu subject to change.
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NO SCHOOL

26

NO SCHOOL
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30

November 2026Elementary Breakfast Menu

Wilkinsburg School District

Let someone know
you’re thankful

for them.

Director of Food & Nutrition
Maura Holliday   |   Phone: 412-871-2195   |   Email: wilkinsburg@thenutritiongroup.biz

Daily Milk Options: Fat Free Chocolate Milk, 1% White Milk

NO
SCHOOL

Iced Donut

Cereal &
Crackers

Asst. Yogurt
Cups & Crackers

 Applesauce
Apple Juice

French Toast
Sticks & Sausage

Patty

Cereal &
Crackers

Berry Patch
Smoothie

Fresh Apple
Grape Juice

Open Face Egg &
Cheese Bagel

Cereal & Crackers
Pop-Tarts &

Crackers
Apple Slices
Fruit Punch



  Jumatatu   Jumanne   Jumatano   Ijumaa  Alhamisi

USDA ni mtoa huduma wa fursa sawa, mwajiri, na mkopeshaji.
Menyu inaweza kubadilika.

2019181716

9

2

131210

6543

Novemba 2026Menyu ya Kiamsha kinywa cha Msingi

Wilkinsburg School District

Mkurugenzi wa Chakula na Lishe Maura Holliday | Simu: 412-871-2195 | Barua pepe:
wilkinsburg@thenutritiongroup.biz

Chaguzi za Maziwa ya Kila Siku: Maziwa ya Chokoleti Isiyo na Mafuta, Maziwa Meupe 1%

Donati ya barafu

Nafaka na
Vibiskuti Mtindi

Vikombe na
Vibiskuti Mchuzi
wa Tufaha Juisi

ya Zabibu

Vijiti vya Mkate
wa Kifaransa na
Patty ya Soseji

Nafaka na
Vibichi vya Berry
Patch Smoothie

Kijiti cha
Matunda Mapya

ya Tufaha

Bagel ya Yai na
Jibini Uso Wazi

Nafaka na
Vibiskuti Pop-

Tarts na Vibiskuti
Vipande vya

Tufaa Juisi ya
Mchanganyiko

wa Beri

Omelet ya Jibini
na Toast

Nafaka na
Vibiskuti Pete ya

Mlo wa Ndizi
Juisi ya Tufaha

HAKUNA
SHULE

Bagel ya Pizza

Nafaka na
Vibichi vya

Chokoleti Muffin
Juisi ya Zabibu

ya Ndizi

Mayai na Toast
Zilizosokotwa

Nafaka na
Vibiskuti

Vilivyojazwa
Matunda vya

Bagels

Biskuti ya Kuku
ya Asali Moto

Nafaka na
Vibiskuti

Vipande vya
Tufaha Roli ya
Mdalasini Juisi

ya Chungwa

Hilali ya
Chokoleti

Nafaka na
Vibiskuti Mtindi
Parfait Craisins

Berry
Mchanganyiko

Juisi

Panikiki na Soseji

Nafaka na
Vibichi Smoothie

ya Zabibu Juisi
ya Tufaha Mbichi

ya Chungwa

Omelet ya Jibini
na Toast

Nafaka na
Vibiskuti Mtindi

Kikombe na
Vibiskuti Mchuzi
wa Tufaha Juisi

ya
Mchanganyiko

wa Beri

Pitsa ya Kiamsha
kinywa

Nafaka na
Vibichi vya

Mdalasini Roli
Juisi ya Tufaha

Mbichi ya
Chungwa

Bakoni, Yai, na
Muffin ya Jibini

Nafaka na
Vibichi vya Berry
Patch Smoothie

Juisi ya
Machungwa ya

Ndizi

Panikiki Ndogo

Nafaka na
Vibiskuti Mtindi
Parfait Vipande

vya Tufaha
Kipande cha

Matunda

Waffle yenye
Vitoweo vya

Matunda

Baa za Faida za
Nafaka na

Vibichi Juisi ya
Zabibu Mbichi ya

Chungwa



  Jumatatu   Jumanne   Jumatano   Alhamisi   Ijumaa

USDA ni mtoa huduma wa fursa sawa, mwajiri, na mkopeshaji.
Menyu inaweza kubadilika.

25

HAKUNA SHULE

26

HAKUNA SHULE

272423

30

Novemba 2026Menyu ya Kiamsha kinywa cha Msingi

Wilkinsburg School Distirct

Mjulishe mtu
kwamba

unamshukuru.

Mkurugenzi wa Chakula na Lishe Maura Holliday | Simu: 412-871-2195 | Barua pepe:
wilkinsburg@thenutritiongroup.biz

Chaguzi za Maziwa ya Kila Siku: Maziwa ya Chokoleti Isiyo na Mafuta, Maziwa Meupe 1%

HAKUNA
SHULE

Donati ya barafu

Nafaka na
Vibiskuti Mtindi

Vikombe na
Vibiskuti Mchuzi
wa Tufaha Juisi

ya Tufaha

Vijiti vya Mkate
wa Kifaransa na
Patty ya Soseji

Nafaka na
Vibanzi vya
Berry Patch

Smoothie Juisi
ya Zabibu Mbichi

ya Tufaha

Bagel ya Yai na
Jibini Uso Wazi

Nafaka na
Vibiskuti Pop-

Tarts na Vibiskuti
Vipande vya

Tufaha Matunda
Punch



  Lunes   Martes   Miércoles   Viernes  Jueves

El USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de
oportunidades.

El menú está sujeto a cambios.

2019181716

9

2

131210

6543

Noviembre de 2026Menú de desayuno elemental

Wilkinsburg School District

Directora de Alimentación y Nutrición, Maura Holliday | Teléfono: 412-871-2195 |
Correo electrónico: wilkinsburg@thenutritiongroup.biz

Opciones de leche diarias: Leche con chocolate descremada, leche entera al 1%.

Donut glaseado

Cereales y
galletas surtidas.
Vasitos de yogur
y galletas. Puré

de manzana.
Jugo de uva.

Palitos de
tostada francesa
y hamburguesa

de salchicha

Cereales y
galletas Batido
de frutos rojos

Ponche de
manzana fresca

Bagel abierto con
huevo y queso

Cereales y
galletas, Pop-

Tarts y galletas,
rodajas de

manzana, jugo de
frutos rojos.

Tortilla de queso
con tostadas

Cereal y galletas
Goody Ring

Plátano Zumo de
manzana

NO HAY
ESCUELA

Pizza Bagel

Cereales y
galletas,

pastelito de
chocolate,

plátano, zumo de
uva

Huevos
revueltos y

tostadas

Cereales y
galletas surtidas.
Bagels rellenos.

Ponche de
frutas.

Galleta de pollo
con miel picante

Cereales y
galletas, rollo de
canela, rodajas

de manzana,
jugo de naranja

Media luna de
chocolate

Parfait de yogur
con cereales y

galletas,
arándanos secos
y zumo de frutos

rojos.

Tortitas y
salchichas

Cereales y
galletas Batido
de uva Zumo de

naranja y
manzana fresco

Tortilla de queso
con tostadas

Cereales y
galletas Yogur

con galletas Puré
de manzana

Mezcla de frutos
rojos

Pizza de
desayuno

Cereales y
galletas, rollo de
canela, jugo de

naranja y
manzana fresco

Muffin de tocino,
huevo y queso

Cereales y
galletas Batido
de frutos rojos

Plátano Zumo de
naranja

Mini
panqueques

Parfait de yogur
con cereales y

galletas, rodajas
de manzana,

ponche de frutas

Gofre con
cobertura de

frutas

Cereales y
galletas

surtidos. Barras
Benefit. Jugo de

naranja y uva
fresco.



  Lunes   Martes   Miércoles   Jueves   Viernes

El USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de
oportunidades.

El menú está sujeto a cambios.

25

NO HAY
ESCUELA

26

NO HAY
ESCUELA

272423

30

Noviembre de 2026Menú de desayuno elemental

Wilkinsburg School District

Hazle saber a
alguien que estás
agradecido con él.

Directora de Alimentación y Nutrición, Maura Holliday | Teléfono: 412-871-2195 |
Correo electrónico: wilkinsburg@thenutritiongroup.biz

Opciones de leche diarias: Leche con chocolate descremada, leche entera al 1%.

NO HAY
ESCUELA

Donut glaseado

Cereales y
galletas surtidas.
Vasitos de yogur
y galletas. Puré

de manzana.
Jugo de

manzana.

Palitos de
tostada francesa
y hamburguesa

de salchicha

Cereales y
galletas Batido
de frutos rojos

Zumo de
manzana y uva

fresca

Bagel abierto con
huevo y queso

Cereales y
galletas Pop-

Tarts y galletas
Rodajas de

manzana Ponche
de frutas



  Lundi   Mardi   Mercredi   Vendredi  Jeudi

L’USDA est un fournisseur, un employeur et un prêteur qui respecte
l’égalité des chances.

Menu susceptible de modifications.

2019181716

9

2
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6543

Novembre 2026Menu du petit-déjeuner de l’école primaire

Wilkinsburg School District

Directrice de l’alimentation et de la nutrition : Maura Holliday | Tél. : 412-871-2195 |
Courriel : wilkinsburg@thenutritiongroup.biz

Options de lait quotidiennes : lait chocolaté sans matières grasses, lait blanc à 1 %

Beignet glacé

Assortiment de
céréales et de

biscuits
apéritifs, yaourts

et biscuits
apéritifs,

compote de
pommes, jus de

raisin

Bâtonnets de
pain perdu et

galette de
saucisse

Céréales et
craquelins

Smoothie aux
baies Punch aux
fruits frais aux

pommes

Bagel ouvert aux
œufs et au

fromage

Céréales et
biscuits apéritifs,

Pop-Tarts et
biscuits apéritifs,

tranches de
pommes, jus de

fruits rouges

Omelette au
fromage avec

toast

Céréales et
biscuits

apéritifs, anneau
gourmand, jus de

banane et de
pomme

PAS
D’ÉCOLE

Pizza Bagel

Céréales et
biscuits

apéritifs, muffin
au chocolat,

banane, jus de
raisin

Œufs brouillés et
toasts

Assortiment de
céréales et de

biscuits
apéritifs, bagels

garnis, punch
aux fruits

Biscuit au poulet
au miel épicé

Céréales et
biscuits

apéritifs,
brioche à la

cannelle,
tranches de
pommes, jus

d’orange

Croissant au
chocolat

Parfait au
yaourt, céréales

et crackers,
canneberges

séchées, jus de
fruits rouges

Crêpes et
saucisses

Céréales et
biscuits

apéritifs,
smoothie au

raisin, jus
d’orange et de
pomme frais

Omelette au
fromage avec

toast
Céréales et

biscuits
apéritifs, yaourt

en pot et
biscuits

apéritifs,
compote de

pommes, jus de
fruits rouges

Pizza du petit-
déjeuner

Céréales et
biscuits

apéritifs, brioche
à la cannelle, jus

d’orange et de
pomme frais

Muffin au bacon,
œuf et fromage

Céréales et
craquelins

Smoothie Berry
Patch Banane
Jus d’orange

Mini crêpes

Céréales et
crackers, parfait

au yaourt,
tranches de

pommes, punch
aux fruits

Gaufre avec
garniture aux

fruits

Assortiment de
céréales et de

biscuits
apéritifs, barres

énergétiques,
jus d’orange et
de raisin frais



  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi

L’USDA est un fournisseur, un employeur et un prêteur qui respecte
l’égalité des chances.

Menu susceptible de modifications.

25

PAS D’ÉCOLE

26

PAS D’ÉCOLE

272423

30

Novembre 2026Menu du petit-déjeuner de l’école primaire

Wilkinsburg School District

Faites savoir à
quelqu’un que vous lui

êtes reconnaissant.

Directrice de l’alimentation et de la nutrition : Maura Holliday | Tél. : 412-871-2195 |
Courriel : wilkinsburg@thenutritiongroup.biz

Options de lait quotidiennes : lait chocolaté sans matières grasses, lait blanc à 1 %

PAS
D’ÉCOLE

Beignet glacé

Assortiment de
céréales et de

biscuits
apéritifs, yaourts

et biscuits
apéritifs,

compote de
pommes, jus de

pomme

Bâtonnets de
pain perdu et

galette de
saucisse

Céréales et
biscuits

apéritifs,
smoothie aux
baies, jus de
pomme et de

raisin frais

Bagel ouvert aux
œufs et au

fromage

Céréales et
biscuits apéritifs,

Pop-Tarts et
biscuits apéritifs,

tranches de
pommes, punch

aux fruits


	Wilkinsburg School District
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	Director of Food & Nutrition
	Monday
	Tuesday
	Wednesday
	Thursday
	Friday
	NO SCHOOL
	French Toast Sticks & Sausage Patty
	Open Face Egg & Cheese Bagel
	Cheese Omelet w/ Toast
	Iced Donut
	Pizza Bagel
	Hot Honey Chicken Biscuit
	Chocolate Crescent
	Pancakes & Sausage
	Scrambled Eggs & Toast
	Bacon, Egg, & Cheese Muffin
	Breakfast Pizza
	Waffle w/ Fruit Topping
	Cheese Omelet w/ Toast
	Mini Pancakes
	Daily Milk Options: Fat Free Chocolate Milk, 1% White Milk
	Wilkinsburg School District


	November 2026
	Director of Food & Nutrition
	Monday
	Tuesday
	Wednesday
	Thursday
	Friday
	NO SCHOOL
	NO SCHOOL
	French Toast Sticks & Sausage Patty
	Open Face Egg & Cheese Bagel
	Iced Donut

	NO SCHOOL


	Let someone know you’re thankful for them.
	Daily Milk Options: Fat Free Chocolate Milk, 1% White Milk
	Wilkinsburg School District

	Novemba 2026
	Mkurugenzi wa Chakula na Lishe Maura Holliday | Simu: 412-871-2195 | Barua pepe: wilkinsburg@thenutritiongroup.biz
	Jumatatu
	Jumanne
	Jumatano
	Alhamisi
	Ijumaa
	HAKUNA SHULE
	Vijiti vya Mkate wa Kifaransa na Patty ya Soseji
	Nafaka na Vibichi vya Berry Patch Smoothie Kijiti cha Matunda Mapya ya Tufaha
	Bagel ya Yai na Jibini Uso Wazi
	Nafaka na Vibiskuti Pop-Tarts na Vibiskuti Vipande vya Tufaa Juisi ya Mchanganyiko wa Beri
	Omelet ya Jibini na Toast
	Nafaka na Vibiskuti Pete ya Mlo wa Ndizi Juisi ya Tufaha
	Donati ya barafu
	Nafaka na Vibiskuti Mtindi Vikombe na Vibiskuti Mchuzi wa Tufaha Juisi ya Zabibu
	Bagel ya Pizza
	Nafaka na Vibichi vya Chokoleti Muffin Juisi ya Zabibu ya Ndizi
	Biskuti ya Kuku ya Asali Moto
	Nafaka na Vibiskuti Vipande vya Tufaha Roli ya Mdalasini Juisi ya Chungwa
	Hilali ya Chokoleti
	Nafaka na Vibiskuti Mtindi Parfait Craisins Berry Mchanganyiko Juisi
	Panikiki na Soseji
	Nafaka na Vibichi Smoothie ya Zabibu Juisi ya Tufaha Mbichi ya Chungwa
	Mayai na Toast Zilizosokotwa
	Nafaka na Vibiskuti Vilivyojazwa Matunda vya Bagels
	Bakoni, Yai, na Muffin ya Jibini
	Nafaka na Vibichi vya Berry Patch Smoothie Juisi ya Machungwa ya Ndizi
	Pitsa ya Kiamsha kinywa
	Nafaka na Vibichi vya Mdalasini Roli Juisi ya Tufaha Mbichi ya Chungwa
	Waffle yenye Vitoweo vya Matunda
	Baa za Faida za Nafaka na Vibichi Juisi ya Zabibu Mbichi ya Chungwa
	Omelet ya Jibini na Toast
	Nafaka na Vibiskuti Mtindi Kikombe na Vibiskuti Mchuzi wa Tufaha Juisi ya Mchanganyiko wa Beri
	Panikiki Ndogo
	Nafaka na Vibiskuti Mtindi Parfait Vipande vya Tufaha Kipande cha Matunda
	Chaguzi za Maziwa ya Kila Siku: Maziwa ya Chokoleti Isiyo na Mafuta, Maziwa Meupe 1%
	USDA ni mtoa huduma wa fursa sawa, mwajiri, na mkopeshaji.
	Menyu inaweza kubadilika.
	Wilkinsburg School Distirct



	Novemba 2026
	Mkurugenzi wa Chakula na Lishe Maura Holliday | Simu: 412-871-2195 | Barua pepe: wilkinsburg@thenutritiongroup.biz
	Jumatatu
	Jumanne
	Jumatano
	Alhamisi
	Ijumaa
	HAKUNA SHULE
	HAKUNA SHULE
	Vijiti vya Mkate wa Kifaransa na Patty ya Soseji
	Nafaka na Vibanzi vya Berry Patch Smoothie Juisi ya Zabibu Mbichi ya Tufaha
	Bagel ya Yai na Jibini Uso Wazi
	Nafaka na Vibiskuti Pop-Tarts na Vibiskuti Vipande vya Tufaha Matunda Punch
	Donati ya barafu
	Nafaka na Vibiskuti Mtindi Vikombe na Vibiskuti Mchuzi wa Tufaha Juisi ya Tufaha

	HAKUNA SHULE


	Mjulishe mtu kwamba unamshukuru.
	Chaguzi za Maziwa ya Kila Siku: Maziwa ya Chokoleti Isiyo na Mafuta, Maziwa Meupe 1%
	USDA ni mtoa huduma wa fursa sawa, mwajiri, na mkopeshaji.
	Menyu inaweza kubadilika.

	Menú de desayuno elemental
	Noviembre de 2026
	Directora de Alimentación y Nutrición, Maura Holliday | Teléfono: 412-871-2195 | Correo electrónico: wilkinsburg@thenutritiongroup.biz
	Lunes
	Martes
	Miércoles
	Jueves
	Viernes


	NO HAY ESCUELA
	Palitos de tostada francesa y hamburguesa de salchicha
	Cereales y galletas Batido de frutos rojos Ponche de manzana fresca
	Bagel abierto con huevo y queso
	Cereales y galletas, Pop-Tarts y galletas, rodajas de manzana, jugo de frutos rojos.
	Tortilla de queso con tostadas
	Cereal y galletas Goody Ring Plátano Zumo de manzana
	Donut glaseado
	Cereales y galletas surtidas. Vasitos de yogur y galletas. Puré de manzana. Jugo de uva.
	Pizza Bagel
	Cereales y galletas, pastelito de chocolate, plátano, zumo de uva
	Galleta de pollo con miel picante
	Cereales y galletas, rollo de canela, rodajas de manzana, jugo de naranja
	Media luna de chocolate
	Parfait de yogur con cereales y galletas, arándanos secos y zumo de frutos rojos.
	Tortitas y salchichas
	Cereales y galletas Batido de uva Zumo de naranja y manzana fresco
	Huevos revueltos y tostadas
	Cereales y galletas surtidas. Bagels rellenos. Ponche de frutas.
	Muffin de tocino, huevo y queso
	Cereales y galletas Batido de frutos rojos Plátano Zumo de naranja
	Pizza de desayuno
	Cereales y galletas, rollo de canela, jugo de naranja y manzana fresco
	Gofre con cobertura de frutas
	Cereales y galletas surtidos. Barras Benefit. Jugo de naranja y uva fresco.
	Tortilla de queso con tostadas
	Cereales y galletas Yogur con galletas Puré de manzana Mezcla de frutos rojos
	Mini panqueques
	Parfait de yogur con cereales y galletas, rodajas de manzana, ponche de frutas
	Opciones de leche diarias: Leche con chocolate descremada, leche entera al 1%.
	El USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.
	El menú está sujeto a cambios.
	Wilkinsburg School District


	Noviembre de 2026
	Directora de Alimentación y Nutrición, Maura Holliday | Teléfono: 412-871-2195 | Correo electrónico: wilkinsburg@thenutritiongroup.biz
	Lunes
	Martes
	Miércoles
	Jueves
	Viernes
	NO HAY ESCUELA
	NO HAY ESCUELA
	Palitos de tostada francesa y hamburguesa de salchicha
	Cereales y galletas Batido de frutos rojos Zumo de manzana y uva fresca
	Bagel abierto con huevo y queso
	Cereales y galletas Pop-Tarts y galletas Rodajas de manzana Ponche de frutas
	Donut glaseado
	Cereales y galletas surtidas. Vasitos de yogur y galletas. Puré de manzana. Jugo de manzana.


	NO HAY ESCUELA

	Hazle saber a alguien que estás agradecido con él.
	Opciones de leche diarias: Leche con chocolate descremada, leche entera al 1%.
	El USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.
	El menú está sujeto a cambios.

	Wilkinsburg School District

	Novembre 2026
	Directrice de l’alimentation et de la nutrition : Maura Holliday | Tél. : 412-871-2195 | Courriel : wilkinsburg@thenutritiongroup.biz
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi
	PAS D’ÉCOLE
	Bâtonnets de pain perdu et galette de saucisse
	Céréales et craquelins Smoothie aux baies Punch aux fruits frais aux pommes
	Bagel ouvert aux œufs et au fromage
	Céréales et biscuits apéritifs, Pop-Tarts et biscuits apéritifs, tranches de pommes, jus de fruits rouges
	Omelette au fromage avec toast
	Céréales et biscuits apéritifs, anneau gourmand, jus de banane et de pomme
	Beignet glacé
	Assortiment de céréales et de biscuits apéritifs, yaourts et biscuits apéritifs, compote de pommes, jus de raisin
	Pizza Bagel
	Céréales et biscuits apéritifs, muffin au chocolat, banane, jus de raisin
	Biscuit au poulet au miel épicé
	Céréales et biscuits apéritifs, brioche à la cannelle, tranches de pommes, jus d’orange
	Croissant au chocolat
	Parfait au yaourt, céréales et crackers, canneberges séchées, jus de fruits rouges
	Crêpes et saucisses
	Céréales et biscuits apéritifs, smoothie au raisin, jus d’orange et de pomme frais
	Œufs brouillés et toasts
	Assortiment de céréales et de biscuits apéritifs, bagels garnis, punch aux fruits
	Muffin au bacon, œuf et fromage
	Céréales et craquelins Smoothie Berry Patch Banane Jus d’orange
	Pizza du petit-déjeuner
	Céréales et biscuits apéritifs, brioche à la cannelle, jus d’orange et de pomme frais
	Gaufre avec garniture aux fruits
	Assortiment de céréales et de biscuits apéritifs, barres énergétiques, jus d’orange et de raisin frais
	Omelette au fromage avec toast
	Céréales et biscuits apéritifs, yaourt en pot et biscuits apéritifs, compote de pommes, jus de fruits rouges
	Mini crêpes
	Céréales et crackers, parfait au yaourt, tranches de pommes, punch aux fruits
	Options de lait quotidiennes : lait chocolaté sans matières grasses, lait blanc à 1 %
	L’USDA est un fournisseur, un employeur et un prêteur qui respecte l’égalité des chances.
	Menu susceptible de modifications.
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