
Preparation: Rain/Flood  
Dear Parents/Guardians: 

You may be aware that we are expecting [Insert weather hazard: heavy rain/flooding/high 
winds/hurricane] this week. [Insert relevant details] Our school sites will do everything 
possible to make sure students and staff are safe and comfortable during the school day.  

[Insert specific preparations or modifications your school makes, e.g. Physical Education, 
recess, and athletic activities will be modified or rescheduled; reference rainy day 
schedule, administrative procedures, etc.] 

As we prepare our site for the upcoming storm, we encourage our students and families to 
do the same at home. It's important to plan ahead and take precautions. 

Tips to Prepare for Storms and to Stay Safe 
 
• Monitor the National Weather Service or local media for information about when 

severe weather will affect your community. The National Weather Service also 
has safety tips for hurricanes, floods, wildfires, and more. 

• When significant rain falls in a short period of time, flash flooding is possible across 
the region, with rare and dangerous flooding possible across the mountains and 
deserts. 

• The County of San Diego has a list of locations where you can get free sand and 
bags to protect homes and other property from flooding and soil erosion. 

• During heavy rain, avoid driving unless it is necessary. If you must drive, do not drive 
through standing water. Turn around, don’t drown. Don’t drive around barriers and 
avoid crossing running water in your car or on foot. 

• Prepare a disaster plan for your family. Visit alertsandiego.org for a guide to prepare 
a disaster plan. 

• Create a go-kit in case your family needs to evacuate. Consider water for each 
person in your family, food, a first aid kit, important documents, prescription 
medications, a radio, and a flashlight.  

• To receive emergency notifications for this and all disasters, register for alerts 
at alertsandiego.org and download the Alert San Diego app (previously the SD 
Emergency mobile app.) 

• The American Red Cross has resources to create a home and family disaster 
preparation plan. 

 

For more information and resources, please visit [insert website] 

Sincerely, 

Principal 

https://www.weather.gov/sgx/
https://www.weather.gov/safety/
https://www.alertsandiego.org/en-us/recovery/sandbags.html
https://www.alertsandiego.org/en-us/recovery/sandbags.html
https://www.sdcountyemergency.com/
https://www.sdcountyemergency.com/
https://www.readysandiego.org/SDEmergencyApp/
https://www.readysandiego.org/SDEmergencyApp/
https://www.redcross.org/get-help/how-to-prepare-for-emergencies/make-a-plan.html
https://www.redcross.org/get-help/how-to-prepare-for-emergencies/make-a-plan.html


Preparation: Rain/Flood – SPANISH  

Estimados padres/tutores:  

Como tal vez ya sabrán, esta semana se prevé que haya [Insert weather hazard: lluvias 
fuertes/inundaciones/vientos fuertes/un huracán].  [Insert relevant details]. Nuestros sitios 
escolares harán todo lo posible para garantizar que los estudiantes y el personal estén lo 
más seguros y cómodos posible durante el día escolar. 

[Insert specific preparations or modifications your school makes e.g. El periodo de 
educación física y las actividades deportivas serán modificadas o reprogramadas; make 
reference to: el horario para días lluviosos, procedimientos administrativos, etc.] 

A medida que nos preparamos para la tormenta que se espera, animamos a nuestros 
estudiantes y a sus familias a que hagan lo mismo en casa. Es importante planificar con 
antelación y tomar precauciones. 

Consejos para prepararse para las tormentas y mantenerse seguro 

• Consulte el Servicio Meteorológico Nacional o los medios de comunicación locales 
para saber cuándo el mal tiempo afectará a su comunidad. El Servicio Meteorológico 
Nacional también ofrece consejos de seguridad para huracanes, inundaciones, 
incendios forestales y más. 

• Cuando llueve mucho en poco tiempo, pueden producirse inundaciones repentinas en 
toda la región, con inundaciones poco frecuentes pero peligrosas en las montañas y 
los desiertos. 

• El condado de San Diego tiene una lista de lugares donde puede conseguir arena y 
bolsas gratis para proteger su hogar y propiedad de las inundaciones y la erosión del 
suelo. 

• Evite conducir durante lluvias intensas a menos que sea necesario. Si tiene que 
conducir, no pase por zonas de agua estancada. “Date la vuelta, no te ahogues.” No 
rodee las barreras y evite cruzar corrientes de agua en automóvil o a pie. 

• Prepare un plan de emergencia para su familia. Visite alertsandiego.org para ver una 
guía sobre cómo preparar un plan de emergencia. 

• Prepare un kit de emergencia en caso de que su familia tenga que evacuar. Incluya 
agua para cada miembro de su familia, alimentos, un botiquín de primeros auxilios, 
documentos importantes, medicamentos de receta, una radio y una linterna. 

• Para recibir notificaciones de emergencia sobre este y cualquier otro desastre, 
regístrese para el servicio de alertas en alertsandiego.org y descargue la app Alert San 
Diego (antes conocida como la app móvil SD Emergency). 

• La Cruz Roja Americana tiene recursos para crear un plan de preparación ante 
desastres para su hogar y su familia. 

https://www.weather.gov/sgx/
https://www.weather.gov/safety/
https://www.alertsandiego.org/en-us/recovery/sandbags.html
https://www.alertsandiego.org/en-us/recovery/sandbags.html
https://www.sdcountyemergency.com/
https://www.sdcountyemergency.com/
https://www.readysandiego.org/SDEmergencyApp/
https://www.redcross.org/get-help/how-to-prepare-for-emergencies/make-a-plan.html
https://www.redcross.org/get-help/how-to-prepare-for-emergencies/make-a-plan.html


Para más información y recursos, favor de visitar el sitio web [insert website].  

Atentamente,  

Director  
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