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Las secciones
diarias
incluyen:
Cereales
integrales
Magdalenas
integrales

Barritas de
cereales
variadas

Bagels
© integrales con
qra md rk’ queso crema
o Mantequilla

STUDENT ¢ Yoqur surtido

NUTRITION Palitos de

queso

Fruta fresca

variada

100% Zumo

Surtido

Primer desayuno para
estudiantes GRATIS
Desayuno para adultos $3.62

+impuestos
Todas las comidas de
desayuno servidas con
cereales, fruta entera, fruta
en forma de cuchara, zumo
100% y la eleccion de leche
con chocolate baja e
desnatada. |
Los menls pueden carn

Esta institucion es igual
Proveedor de oportunidades

Burrito de
desayuno de
huevo y queso
Rodajas de
manzana frescas

9

Burrito de desayuno
de huevo y queso
Cunas de manzana

frescas
16
Gofres integrales con
sirope

Salchicha de cerdo
Platanos frescos

23

Barra de Cinnamon
Toast Crunch
Palo de queso

Rodajas de manzana
frescas

30

Apple Frudel
Palo de queso
Pifia fresca
Manzanas frescas

10

Salchicha de cerdo,
huevo Y queso en un
bagel WG
Uvas frescas

17
Huevo y queso en una
galleta
Pinas frescas picadas en
trocitos

24

Salchicha de pavo,
huevo y queso en pan
Naranjas frescas

¢Preguntas?
Por favor, contacte con
el
Director de Servicios
de Alimentacion
Karina de la Rosa
914-934-7976

Mini Gofres de
Arandanos
Salchicha de pavo
Pifas frescas

Huevo y queso en pan
Pifias frescas picadas
en trocitos

12

Cuadro de Pastel de
Canela
Palo de queso
Platanos frescos

18 19
Tortitas integrales con
sirope
Salchicha de pavo
Uvas frescas

Salchicha de cerdo,
huevo y queso en un
bagel
Manzanas frescas

25

Sandwich de huevo y
gueso en pan fresco
Taza de Pina Fresca

¢Necesitas anadir dinero a
la cuenta de tu hijo?
Inicia sesién en
MySchoolBucks.com
(o]

Paga con cheque o en
efectivo

6

Palitos de tostada
integral con sirope
Taza de yogur
Rodajas de manzana

frescas
13
Tortitas integrales con
sirope

Taza de yogur
Naranjas frescas

20
Frudel de cereza
Palo de queso
Platanos frescos




