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Menu de desayunos y almuerzos de la escuela primaria
Hillsborough: noviembre de 2026

e El desayuno incluye: fruta a elegir, leche al 1 % de grasa
e Elalmuerzo incluye: leche al 1% de grasa, fruta variada

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
3 4 5 6
Waffle esponjoso con No hay clases. Croissant de huevo y queso Mini donuts espolvoreados Entrada a eleccion del
Salchicha Dia de trabajo para los manager
maestros. Sandwich de pollo Nuggets de corn dog

Hamburguesa con Queso y Dia de las elecciones. o filete Salisbury con pan o entrada a eleccion del Pizza variada
Tocino Puré de papas manager o Snack Pack
o Tenders de Pollo con Pan Zanahorias cocidas Camotes Maiz sazonado
Papas fritas de camote Ejotes Pepinos con aderezo
Brocoli Rostizado

10 11 12 13
Sandwich de pancake y Barra de bagel de fresa No hay clase Muffin Huevos con pan tostado

salchicha

Pollo a la naranja con arroz
o Bocaditos de carne teriyaki
con arroz

Verduras orientales
Zanahorias glaseadas

Taco blando o
quesadilla de pollo
Maiz estilo mexicano
Salsa

Dia festivo del Dia de los
Veteranos

Espaguetis con albéndigas
con pan

o Entrada a eleccion del
manager

Ejotes

Ensalada verde

Pizza variada

o ensalada del chef con
cereales

Maiz sazonado
Zanahorias con aderezo




16
Super Dona

Macarrones con queso, cerdo
alaBBQy

hushpuppies

o

Macarrones con queso, pollo a
la barbacoa y hushpuppies
Frijoles horneados

Zanahorias glaseadas

17
Pancake en un palito

Sandwich de pollo

o sandwich caliente del deli
Papas crujientes

Verdura a elegir

18
Croissant de tocino y queso

Pollo y waffle

o tostada francesa con
salchicha de pavo

Papas hash brown

Jugo de mango y verduras

19
Barrita de strudel de manzana

Banquete de Accion de
Gracias

Pavo asado con salsa 'y
relleno

o Palitos de pizza con salsa
marinara

Col rizada sazonada
Camote

Cobbler de frutas

20
Plato principal «A eleccion del
gerente»

Surtido de pizzas

o Paquete de botanas
Maiz sazonado
Pepinos con aderezo

23
No hay clases.
Vacaciones de Accion de
Gracias

24
No hay clases.
Vacaciones de Accion de
Gracias

25
No hay clases.
Vacaciones de Accién de
Gracias

26
No hay clases.
Vacaciones de Accion de
Gracias

27
No hay clases.
Vacaciones de Accion de
Gracias

30
Waffle
Hamburguesa con queso
Papas fritas de camote
Fruta variada

Pastelito de celebracion de
cumpleanos

Esta institucion es una entidad que promueve la igualdad de oportunidades.
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