November 2026

WEWNE:S AN

Momentous School

Seasoned Green Beans
Red Apple

Steamed Carrot Coins
Chilled Lite Diced Peaches

Steamed Cut Corn
Fresh Cantaloupe

Steamed Broccoli
Fruit & Gelatin

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY
2 3 4 5 6
Charbroiled Spaghetti & Meat Sauce Lone Star Chicken Cheese Pizza Round
Hamburger on WG Bun| |w/Spaghetti No School w/WG Roll (V)
Seasoned Fries Seasoned Green Beans Cowboy Ranch Beans Fresh Garden Salad
Steamed Diced Carrot Fresh Garden Salad Fresh Cucumber Slices
Red Apple Chilled Lite Diced Peaches Applesauce Cup Chilled Lite Mixed Fruit
9 10 11 12 13
Chicken Nuggets Rotini Mac & Cheese Chicken Fajita Cheeseburger Meatloaf | |BBQ Chicken & Jack

Pasta Quesadilla w/WG Roll Torta Sandwich

Oven Baked Tater Tots Fresh Garden Salad Charro Beans Mashed Potatoes Southwestern Diced

Potatoes
Fresh Cucumber Slices
Banana

Steamed Diced Carrot

Steamed Cut Corn
Red Apple

16 17 18 19 20
Charbroiled Chicken Nuggets w/WG | |Spaghetti & Meat Thanksgiving Sliced
Hamburger on WG Bun| |Roll Sauce Turkey Breast & Gravy No School
w/WG Roll w
Oven Baked CC Potato Steamed Carrot Coins Seasoned Green Beans Mashed Potatoes e
Steamed Diced Carrot Fresh Cucumber Slices Caesar Side Salad Seasoned Green Beans
Red Apple Red Apple Fresh-Cut Cantaloupe Pear Halves
23 24 25 26 27
Thanksgivi
No School No School No School anksgiving No School
No School

30
Toasted Cheese
Sandwich (V)

Daily Offering:
1% or Skim Milk

(V) = Vegetarian

This institution is an equal opportunity provide

Serving those true tastes, recipes, and traditions of Texas.

Sauces, Beans, Salads, Pastas, Bakery are all scratch-cooked in

house with our healthy recipes.
Produce is Sourced Seasonaly and Locally when Available.

GO TEXAN.

Peanut & Pork-Free Menu
All Sausage & Ham is made
from Turkey or Beef

Lunch Pre-K




Momentous School

Noviembre 2026

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
2 3 4 5 6
Hamburguesa a la Spaghetti & Salsa de Pollo a la Barbacoa Lone| |Pizza de Queso
Parrilla en Pan Integral| |Carne c/Espagueti No hay clases Star c/Pan Suave Individual (V)
Integral
fPapas judas verdes sazonados frijoles estilo vaqueros Ensalada Fresca del Huerto
Zanahoria al Vapor Ensalada Fresca del Huerto Rodajas de Pepino Fresco
fManzana Roja Duraznos Ligeros en Cubos, Frios taza de pure de manzana Fruta Mixta Ligera, Fria
9 10 11 12 13
Nuggets de Pollo Pasta Rotini con Queso | |Quesadilla de Fajita de | |Pastel de Carne con Torta de Pollo BBQ
Pollo Queso y Salsa Gravy con Queso Jack
c/Pan Suave Integral
frijoles estilo vaqueros Ensalada Fresca del Huerto frijoles de charro pure de papas papas fritas estilo Suroeste
monedas de zahahorias
judas verdes sazonados z l Elote Cortado al Vapor Brdcoli al Vapor Rodajas de Pepino Fresco
sazonadas
Manzana Roja Duraznos Ligeros en Cubos, Frios Melén Fresco frutasy Jello® Platano
16 17 18 19 20
Hamburguesa a la Nuggets de Pollo c/Pan | |Spaghetti & Salsa de Pavo rebanado con
Parrilla en Pan Integral| |Suave Integral Carne gravy c/Pan Suave No hay clases
Integral w
. monedas de zahahorias . ‘
[Papas Gajo Horneadas judas verdes sazonados pure de papas
sazonadas
Zanahoria al Vapor Rodajas de Pepino Fresco Ensalada César judas verdes sazonados
fManzana Roja Manzana Roja Melon Fresco Mitades de Pera
23 24 25 26 27
Dia festivo - No hay
No hay clases No hay clases No hay clases clases No hay clases
30
Sandwich Tostado de
Queso (v)
Zanahoria al Vapor

Elote Cortado al Vapor

Manzana Roja

Opciones Sirviendo los verdaderos sabores, recetas y tradiciones de Texas. Mend libre de cacahuate y
iarias: cerdo Toda la salchichay el
diarias: Las salsas, frijoles, ensaladas, pastas y productos de panaderia se preparan desde cero o hechos d v
'LeChe al'l°/ L. Jamon son hechos ae pavo
@ aqui mismo con nuestras recetas saludables. ores
Las frutas y verduras son de temporada y de origen local segun su disponibilidad.

GO TEXAN. Almuerzo PreK

Esta institucion es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidad



