
NOVIEMBRE 2026 
Escuela Primaria Superior Red Cedars 

 
  Los menús están sujetos a cambios 
 

 
Nuggets de pollo 
Patatas fritas 
California Blend 
Lonchas de manzana 

 

 
Sándwich de costilla a la 
barbacoa O Mini Corn Dogs 
Zanahorias Baby 
Tazas de Compota de Man-
zana 

 

 
Sándwich de pollo 
 
Brócoli 
Fruta fresca 

 

 
Tacos paseando 
Frijoles refritos 
Pepinos 
Taza de Zumo 

 

Pizza  
Queso  
O pepperoni 
Maíz 
Zumo de granizado 100% 

 

 
Tenders de pollo 
Macarrones con queso 
Brócoli 
Lonchas de manzana 

 

Hamburguesa  
O hamburguesa con 
queso 
Alubias al horno 
Pepinos 
Fruta Mixta 

 

 
Pollo con palomitas 
Patatas / Salsa 
Maíz 
Fruta fresca 

 

Mini tortitas  
O gofres 
Salchicha 
Zanahorias Baby 
Taza de Zumo 

 

 
Bosco Sticks 
con marinara 
Judías verdes 
Zumo de granizado 100% 
 

 
Nuggets de pollo 
Patatas fritas 
California Blend 
Lonchas de manzana 

Postre especial 
 

 
 

Pizza  
Queso  
O pepperoni 
Maíz 
Zumo de granizado 
100% 
 

No hay escuela 
Acción de Gracias 

Pausa 
  

Ofrecido diariamente 
Bocadillos / Yogur 
Elección de la fruta 
Verduras / Leche 

 

 
Tenders de pollo 
Macarrones con queso 
Brócoli 
Lonchas de manzana 

 
Solicita asistencia para comidas en: www.mealtimeapps.com 
Haz los depósitos en: www.mymealtime.com – o envía dinero en efectivo o cheque al colegio 
¿Tienes problemas para iniciar sesión en Mealtime? Por favor, contacta directamente con ellos en: 1-800-755-0904           
Este es un proveedor de igualdad de oportunidades 

 

Almuerzo para estudiantes 2,80 $ 
Descuento de 0,40 $ / Gratis 0,00 $ 

Entrenadora: Janet Valentino 
jvalentino@hanover.k12.in.us  219-587-3406 

] 

 
Bosco Sticks 
con marinara 
Judías verdes 
Zumo de granizado 100% 

 

 
Pollo con palomitas 
Patatas / Salsa 
Maíz 
Fruta fresca 

 

Mini tortitas  
O gofres 
Salchicha 
Zanahorias Baby 
Taza de Zumo 

 

Hamburguesa  
O hamburguesa con 
queso 
Alubias al horno 
Pepinos 
Fruta Mixta 

 

 
Tenders de pollo 
Macarrones con queso 
Brócoli 
Lonchas de manzana 
 

Todas las comidas incluyen 
una elección de fruta, verdura 

y leche 

http://www.mealtimeapps.com/
http://www.mymealtime.com/
mailto:lmarks@hanover.k12.in.us

