
نشرة مدرسة توكويلا الابتدائية

نوفمبر 2026
ملاحظات من السيدة نور

شهر نوفمبر في أوجه في مدرسة توكويلا الابتدائية، ونحن على أعتاب واحدة من أكثر فترات السنة
ازدحامًا وإثارة! ��

لدينا اجتماعات عائلية قريبة. بالنسبة للعائلات التي لديها أكثر من أخ أو أخت، نبذل قصارى جهدنا
لتبسيط الإجراءات بحيث تُعقد جميع الاجتماعات في نفس اليوم كلما أمكن ذلك. 

أهلاً بعائلات توكويلا تايجر!

في إطار التزامنا المستمر بسلامة الطلاب، سنجري تدريباً على الإخلاء في حالة الحريق يوم الخميس
الموافق 19 نوفمبر. ورغم أن هذه التدريبات قد تُثير بعض القلق أحياناً، إلا أننا نحرص كل الحرص على

توضيح أنها مجرد تدريب عملي، وأنها تُساعد الجميع على الشعور بمزيد من الاستعداد والثقة.
لمساعدتك في التحدث مع طفلك في المنزل، إليك بعض النقاط المفيدة للتحدث:

�� ذكّر طفلك بأن تدريبات السلامة تتعلق بالاستعداد، وليس بالخوف.
❤ تحدث عن كيف أن التدريب المسبق يساعدنا على البقاء هادئين وواثقين في حالات الطوارئ.

تدريب على الإخلاء في حالة الحريق - الخميس 19 نوفمبر

يتعلم طلاب برنامج "تايغر سكولرز" هذا الشهر كل شيء عن الامتنان، معناه، وكيفية التعبير عنه، وكيف
يختلف من شخص لآخر. نشجع العائلات على مواصلة الحوار في المنزل من خلال مشاركة أمثلة على
الامتنان معًا، سواء كان ذلك بقول "شكرًا"، أو مساعدة جار، أو تقدير اللحظات اليومية الصغيرة. ��

صفة الشهر: الامتنان

ثلاثة تذكيرات (أعجبني)
أثناء تدريبات السلامة، يركز طلابنا على هذه الإجراءات الثلاثة البسيطة:

�� إيقاف الأصوات
�� عيون تنظر
�� آذان تصغي

تساعد هذه الإرشادات الطلاب على الانتقال بأمان وهدوء إلى المناطق الآمنة المخصصة. يُرجى
تخصيص بضع دقائق لمراجعة إرشادات "الإبهام لأعلى 3" مع الطالب في المنزل حتى يشعر بالاستعداد

والثقة خلال التدريب القادم.
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4 و5 و6 نوفمبر: انصراف مبكر، الساعة 12:40 ظهرًا
للاجتماعات

10 نوفمبر: تجمع يوم المحاربين القدامى، الساعة
9:30 صباحًا

11 نوفمبر: عطلة مدرسية، يوم المحاربين القدامى

13 نوفمبر: رحلة ميدانية للصف الخامس

18 نوفمبر: إطلاق مبكر، الساعة 1:55 مساءً

19 نوفمبر: تدريب على الإخلاء في حالة الحريق،
الساعة 1:15 مساءً

24 نوفمبر: إعادة التقاط صور المدرسة

25 نوفمبر: انصراف مبكر، الساعة 12:40 ظهرًا، عطلة
عيد الشكر

26 نوفمبر: عطلة مدرسية، عيد الشكر

27 نوفمبر: عطلة مدرسية، يوم التراث الأمريكي
الأصلي

رياض الأطفال الفعاليات القادمة

أهلاً بكم في شهر نوفمبر، يا عائلات
رياض الأطفال!

يرجى الاستمرار في ممارسة الكلمات
البصرية والتعرف على الأرقام من 0 إلى
20 في المنزل، وتذكر أن تقرأ مع طفلك

لمدة 15 دقيقة كل ليلة بأي لغة.
يرجى مراجعة ملف طفلك للاطلاع على

إشعار تذكيري بالمؤتمر. إذا لم تقم
بالتسجيل لحضور المؤتمر بعد، فيرجى

التواصل مع معلم طفلك.
مع تغير الطقس، يرجى التأكد من أن

طفلك يحمل طقم ملابس إضافي في
حقيبته، بما في ذلك قميص وبنطال

وملابس داخلية وجوارب.
إذا لم يتعلم طفلك بعد كيفية ربط

أربطة الأحذية بشكل مستقل، فيرجى
التفكير في جعله يرتدي أحذية ذات
شريط لاصق إلى المدرسة لمساعدته
على أن يصبح أكثر استقلالية طوال

اليوم الدراسي.
شكراً لكم على دعمكم المستمر!

صفة شخصية: الامتنان
سمة شهر نوفمبر هي الامتنان. إليكم بعض
المواضيع التي يمكنكم بدء حوارات عائلية

بشأنها!
هل يمكنك أن تشاركنا معنى ممارسة

الامتنان؟
ما هو الشيء الذي تشعر بالامتنان له؟
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نتطلع لرؤية العائلات في اجتماعات أولياء
الأمور من 4 إلى 6 نوفمبر! سنبدأ بتعلم الجمع

والطرح للأعداد المكونة من رقمين. حفظ
حقائق الجمع والطرح للأعداد المكونة من

رقم واحد يُسهّل على الذاكرة العاملة
استيعاب مسائل رياضية أكثر تعقيدًا، لذا
نرجو منكم الاستمرار في ممارسة حقائق

الجمع والطرح في المنزل. واصلوا القراءة مع
أطفالكم يوميًا. طرح الأسئلة حول المكان

والشخصيات والحبكة سيُعزز فهمهم.

الصف الأول الصف الثاني

في شهر نوفمبر، سنتعلم عن:
الرياضيات: الجمع والطرح وإيجاد الأعداد

المجهولة ضمن العدد 10. على سبيل المثال: 
__=2+2
__=6-3
8-؟=2

7 + ؟ = 10
نستخدم روابط الأعداد وإطارات العشرة

لتمثيل عائلات الحقائق ومساعدة الطلاب
على حل هذه المشكلات.

10 = 4 + 6
10 = 6 + 4

4=10-6
6=10-4

القراءة: سنتعلم عن الروابط النصية،
والأسئلة المعتمدة على النص، وتسلسل
وإعادة سرد القصص، والأسماء الشائعة

والأسماء العلم، والصفات، وحروف الجر،
والحروف المتحركة القصيرة، والمقاطع
.all- الصوتية، والكلمات التي تنتهي بـ

الكتابة: نواصل العمل على استخدام
الأحرف الكبيرة بشكل صحيح، وعلامات

الترقيم، وتكوين الحروف بشكل سليم،
وكتابة الجمل الكاملة، بالإضافة إلى البدء
في كتابة ردود أطول على القصص التي

نقرأها.

الدراسات الاجتماعية: سنتعلم عن العائلات
والأعياد والتقاليد بالإضافة إلى تحديد

القارات والمسطحات المائية.

الصف الثالث

انشغل طلاب الصف الثالث بالتدرب على
التقريب لأقرب 10 و100، وجمع وطرح
الأعداد المكونة من ثلاثة أرقام، وإعادة

التجميع. وقد بدأ العمل ضمن مجموعات
صغيرة يركز على مهارات محددة يحتاجها

الطلاب. أما فيما يخص مهارات القراءة
والكتابة، فنحن نواصل العمل على التهجئة،
وفهم المقروء، ومهارات الكتابة التي تشمل

علامات الترقيم، واستخدام الأحرف الكبيرة،
والأفكار الرئيسية، وبنية الجملة، وكتابة

الفقرات.
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اجتماعات أولياء الأمور والمعلمين: نتطلع
إلى التواصل مع العائلات في الفترة من 4

إلى 6 نوفمبر! إذا لم تحددوا موعدًا
لاجتماعكم، يُرجى التواصل مع معلم/ة
الطالب/ة. كما يُرجى من العائلات التي

تحتاج إلى خدمات الترجمة الفورية التواصل
مع معلم/ة الطالب/ة لترتيب الدعم اللازم.

رحلة ميدانية لأبطال السلمون: استقبل
طلاب الصف الخامس مؤخرًا مُعلِّمًا

متخصصًا في الطبيعة، والذي عرّفنا على
موائل سمك السلمون وأهميتها للنظم البيئية
في شمال غرب المحيط الهادئ. نتطلع بشوق

إلى مواصلة استكشاف هذه الروابط خلال
رحلتنا الميدانية يوم الجمعة الموافق 13

نوفمبر! على أولياء الأمور الراغبين في
الانضمام إلينا إكمال فحص الخلفية الخاص

بالمتطوعين في المنطقة التعليمية، والذي قد
يستغرق ما يصل إلى أسبوعين. قدّموا

طلباتكم الآن عبر الرابط
tukwilavolunteers.myschooldata.net

وتواصلوا مع مُعلِّم أبنائكم.

!TES الطاقة الشمسية تصل إلى
نتطلع إلى زيارة شخصية مميزة ستُعرّف

الطلاب بالطاقة المتجددة والألواح الشمسية
الجديدة والمثيرة على سطح مدرستنا!

سيكتشف الطلاب كيف يتحول ضوء الشمس
إلى كهرباء وكيف تُفيد الطاقة النظيفة بيئتنا.

الصف الرابع الصف الخامس

يُنهي طلاب الصف الرابع وحدة القيمة
المكانية هذا الشهر. الوحدة التالية هي

الثانية، حيث سنتعمق في الضرب
والتفكير الجبري. وضع فريق الصف

الرابع هدفًا لتطوير مهارات الطلاب في
تحديد العوامل والمضاعفات، لذا قد

تسمع طفلك يتحدث عنهما في المنزل!
يواصل طلاب القراءة دراسة القصص،

مع التركيز على أفعال الشخصيات
وأفكارها وأقوالها. من خلال ملاحظة

هذه التفاصيل، يتعلم الطلاب فهم مشاعر
الشخصيات ودوافعها وعلاقاتها. أما

طلاب الكتابة، فيطورون مهارات أساسية
أثناء استكشافهم لأنواع أدبية متنوعة
وكتابتهم لأغراض وجمهور مختلفين.

أيام عطلة مدرسية
لا توجد دراسة في الأيام التالية من شهر

نوفمبر:
الأربعاء، 11 نوفمبر: يوم المحاربين

القدامى
الخميس، 26 نوفمبر: عطلة عيد الشكر

الجمعة، 27 نوفمبر: يوم التراث الأمريكي
الأصلي
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خلال شهر نوفمبر، ستلعب صفوف الثالث
والرابع والخامس ألعابًا لبناء الفريق

وتنمية مهارات التخطيط الاستراتيجي.
كما سيبدأون وحدة دراسية حول أسماء

العظام. أما صفوف الروضة والأول
والثاني، فسيتعلمون كيفية المشاركة

والعمل الجماعي باستخدام مكعبات الفوم
لبناء هياكل مختلفة. وسيتعلمون أيضًا

كيفية لعب كرة القدم.

موسيقى على

سنبدأ شهر نوفمبر بالعمل على أغاني يوم
المحاربين القدامى استعدادًا لاحتفالنا بهذه

المناسبة في العاشر من الشهر. سيؤدي
طلاب الصف الخامس أغنيتين كجوقة،
وسيقودون المدرسة في غناء أغنيتين

أخريين. كما سنعمل على أغاني عن الحصاد
والامتنان. ومع استمرار تركيزنا على

الإيقاعات، سيقوم طلاب الموسيقى بأنشطة
تأليف موسيقي متنوعة باستخدام الآلات.

سيتعلم الطلاب الأصغر سنًا الإيقاعات،
ويكتشفون إيقاع الأغاني البسيطة،

ويبتكرون إيقاعاتهم الخاصة كصف. أما
الطلاب الأكبر سنًا، فسيركزون على تأليف

وتدوين المقطوعات الإيقاعية. وكما هو
الحال دائمًا، سنركز على الغناء بنغمات

صحيحة والعزف على إيقاع ثابت.

MLL

بدأ قسم اللغات والمهارات المتعددة
العمل مع طلابنا في أكتوبر. نجتمع مع
الطلاب يوميًا وندعمهم داخل فصولهم
الدراسية، بالإضافة إلى اجتماعاتنا في

مجموعات صغيرة. نحن متحمسون
للتعاون مع المعلمين لتقديم دعم أفضل
في الرياضيات والقراءة والكتابة. نتطلع

إلى خريف رائع، نتعلم فيه جنبًا إلى جنب
مع طلابنا.
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