MONDAY

Hamburguesa en panecillo
(¢]

Sandwich de pollo a la barbacoa

Cunias de ranch sazonadas
Tiras de pimiento rojo
Melocotones en cubos

Pera fresca

Eleccién de leche

; *
TUESDAY

Nachos de pollo con queso
Salsa

Salsa

Partto calsnts do maiz

Tostadas de batata
Frijoles pintos especiados
Tiras de pimiento rojo
Frutas mixtas

Pera fresca

Eleccion de leche

Distrito Escolar de Lodi

Menu principal del almuerzo

Barra de frutas y verduras servida con todos los platos principale

WEDNESDAY

Sandwich italiano de queso tostado
con salsa marinara

o

Sandwich de pollo crujiente WG
Bollo

Brécoli asado

Zanahorias baby

Banana

Pera fresca

Eleccion de leche

THURSDAY

Rollito de lasafia con salsa
Tostada de ajo

(¢]
Pizza de queso
Zanahorias glaseadas

Florete de coliflor
Coba

Pera fresca
Eleccion de leche

Noviembre
de 2026

hal )
FRIDAY

iNO HAY ESCUELA!

Palitos de queso Bosco

Judias verdes al vapor

Zanahorias baby
Melocotones en cubos

Manzana
Eleccion de leche

10

Salchicha de ternera asada en una

Lechuga, tomate y queso
Frijoles horneados, vegetarianos

Zanahorias baby
Frutas mixtas

Melocotones en cubos
Eleccién de leche

11

Sandwich de pollo crujiente WG

Zanahorias baby
Pera en cubos

Uvas frescas
Eleccion de leche

12

Espaguetis cremosos con pollo

Palitos de apio
Coba

Banana

Eleccion de leche

13 HOM - Calabaza de invierno y
Sabio

Pollo frito campestre y

Salsa marinara Bollo Bollo Panecillo Salsa

(e} (e} o (¢} Panecillo

Nuggets de pollo crujientes Tacos de pollo con céscara dura y Jamon y queso a la plancha Hamburguesa con queso en pan integral o

Panecillo Arroz espaiiol Sandwich Brécoli asado Pizza de queso
Maiz asado Puré de papas

Calabaza asada con salvia

Palitos de apio
Pera en cubos

Banana
Eleccion de leche

16

Nuggets de pollo crujientes
Panecillo

o

Pan plano de jamén y queso
Comestible

Tostadas de batata

tomate cherry

Melocotones en cubos
Banana

Eleccion de leche

17

Nachos de pollo con queso
Salsa

Salsa

Pan plano de jamén y queso
Comestible

Zanahorias

tomate cherry

Frutas mixtas

Banana

Eleccion de leche

18

Hamburguesa en un panecillo

Sandwich de pollo crujiente WG
Bollo

Patatas asadas al horno al estilo griego

tomate cherry
Melocotones en cubos

Banana
Eleccion de leche

19

Pavo asado con salsa
Relleno de pan

Hamburguesa con queso en pan integral
Puré de papas

Judias verdes

Coba

Banana

Postre delicioso

Eleccion de leche

20

Macarrones con queso
Panecillo

o

Pizza de queso casera
Brécoli asado

Rodajas de pepino
Pera en cubos
Banana

Eleccion de leche

23

Salchicha de ternera asada en una
Bollo

o

Sandwich de pavo y queso
Frijoles horneados, vegetarianos
Floretes de brocoli

Tiras de pimiento rojo
Melocotones en cubos

Pera fresca

Eleccion de leche

24

Tacos de pollo con cascara dura 'y

Arroz espafiol
Lechuga, tomate y queso
(e}

Hamburguesa con queso en pan integral
Hierbas de limon tostadas
garbanzos

Tiras de pimiento rojo

Frutas mixtas

Pera fresca

Eleccion de leche

25

iNO HAY ESCUELA!

26

iFeliz Dia de Accion de Gracias!

27

iNO HAY ESCUELA!

30 1

Palitos de queso Bosco

Salsa marinara

o

Nuggets de pollo crujientes

Panecillo

guisantes al vapor

Zanahorias baby

Melocotones en cubos

Manzana

Eleccion de leche

Estudiantes $3.20
Precio reducido $0.40 (=} El almuerzo incluye leche con chocolate, ya ‘6

v ’ > sea blanca o desnatada al 1%.

A Amuerzoparaadultos $4.85 . Para preguntas o comentarios, comuniquese con la l'-ﬂl

o . s0.85 =L Oficina de Servicio de Alimentos al 608.592.3853 hri

o= o ext. 4433 o envie un correo =

lectroni lueckdi@lodischoolswi

> electronico a lueckdi@lodischoolswi.org. -T
L -

Esta institucion ofrece igualdad de oportunidades.



