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Es un verdadero honor comenzar mi segundo año como superintendente y seguir
colaborando con nuestro dedicado personal para servir a sus hijos. Al iniciar este nuevo
año escolar, continuamos enfocándonos en armonizar nuestros sistemas de
comportamiento en todo el distrito, avanzar en nuestro Plan para el Éxito Estudiantil e
implementar la Reestructuración de la Educación Especial para garantizar que cada
estudiante se sienta seguro, apoyado y valorado.

Nuestro lema para este año escolar en todo el distrito es "Conectados hoy. Capaces
mañana". Creemos firmemente que cuando los estudiantes se sienten seguros,
comprendidos y conectados, se les da la oportunidad de crecer, sentirse parte de la
comunidad y alcanzar sus metas. Para impulsar esta iniciativa y fortalecer los lazos dentro
de nuestras escuelas, recientemente lanzamos nuestra campaña "¿Quién te conectó?".
Este esfuerzo busca garantizar que tanto nuestros estudiantes como nuestro personal se
sientan parte de la comunidad y valorados cada día.

Fortalecer estas relaciones es una de mis máximas prioridades, por lo que paso dos veces
por semana directamente en nuestras escuelas: todos los martes en la escuela secundaria
St. Helens y todos los jueves en la escuela intermedia St. Helens, además de rotar
mensualmente por todas nuestras escuelas.

Estar en las escuelas dos veces por semana ha sido muy alentador para mí. Me encanta
estar en los pasillos con nuestros alumnos, conectar con ellos cara a cara y ver de primera
mano el increíble trabajo que se realiza en todo el distrito. Tenemos la suerte de contar
con un personal maravilloso y comprometido, y con unos niños realmente fantásticos.

Para asegurar que las perspectivas de nuestros estudiantes influyan directamente en
nuestro futuro, me complace anunciar la creación de un Consejo Asesor Estudiantil del
Superintendente para escuchar atentamente sus opiniones. Además, recientemente tuve
el privilegio de hablar en el Club Kiwanis local para compartir los logros del Distrito
Escolar de St. Helens y celebrar nuestras sólidas alianzas con la comunidad. Fue un
momento de gran orgullo para mí como superintendente compartir las historias de
nuestros increíbles estudiantes y personal, y destacar los logros extraordinarios que
alcanzan juntos cada día.

Gracias por su continua colaboración, apoyo y dedicación a nuestros estudiantes. ¡Juntos
estamos construyendo un futuro brillante y conectado!

Rincón del superintendente

Dr. A.S. El Comité Barreras-Brown
Superintendente de SHSD

Crédito de la foto:  Club K iwanis  de St.  Helens



Trabajando juntos por la seguridad de los estudiantes

En el Distrito Escolar de St. Helens, garantizar la seguridad y el bienestar de sus hijos es nuestra
máxima prioridad. Una preparación eficaz ante emergencias requiere práctica continua y una
estrecha colaboración mucho antes de que se produzca una crisis.

Para garantizar nuestra preparación, SHSD celebra sesiones de planificación trimestrales con nuestros
socios locales de primera respuesta de todo el condado de Columbia. En nuestra reunión más reciente,
miembros del equipo y líderes de agencias de respuesta a emergencias se unieron al personal del
distrito para revisar protocolos, compartir ideas y analizar juntos escenarios de seguridad reales.

Durante esta sesión, Jared Plahn, director de instalaciones de SHSD, presentó nuestro plan de
reunificación estudiantil fuera del campus. Este plan establece cómo gestionaríamos y coordinaríamos
de forma segura la reunificación de los estudiantes con sus familias en caso de que una emergencia
les impidiera regresar a los edificios del campus.

Contar con tantas agencias locales comprometidas reunidas en un mismo lugar, todas enfocadas en el
objetivo común de proteger a nuestros estudiantes, es un poderoso recordatorio del gran apoyo que
nos brinda nuestra comunidad. Estamos profundamente agradecidos con los servicios de emergencia
locales por su constante colaboración, sus valiosos comentarios y su dedicación a nuestras escuelas.



Aprendizaje práctico
Academia Virtual de St. Helens

Una vez a la semana, los alumnos de primaria de nuestra Academia
Virtual St. Helens cambian sus pantallas por la exploración práctica
durante nuestros eventos semanales de STEAM (Ciencia, Tecnología,
Ingeniería, Arte y Matemáticas). Nuestro programa rota entre reuniones
para los grados K-2, 3-5 y para toda la escuela (K-5). ¡Esta semana, toda
nuestra comunidad de K-5 se reunió para una emocionante
investigación estacional!

Los estudiantes se pusieron sus sombreros de científicos y matemáticos
para explorar las propiedades de las calabazas. Utilizando estrategias
de investigación científica y habilidades matemáticas aplicadas a la vida
real, analizaron, midieron y predijeron antes de participar en una prueba
de caída de calabaza. Si bien la caída en sí fue un poco menos
espectacular de lo que esperábamos, ¡la experiencia fue un éxito
rotundo! Les brindó a nuestros estudiantes una fantástica oportunidad
para colaborar, compartir risas y trabajar hacia un objetivo común.

Tras la actividad, volvemos al aula para analizar la actividad, comentar
lo sucedido y disfrutar de un valioso tiempo de convivencia con
nuestros compañeros. ¡Nos encanta ver cómo nuestra comunidad de
aprendizaje virtual crea conexiones tan sólidas y reales!

A C A D E M I A V I R T UA L  D E  S T.  H E L E N S



PROGRAMAS CTE
E S C U E L A  S E C U N D A R I A  D E  S T .  H E L E N S

DESDE LA MADERA EN BRUTO HASTA LAS ENTREGAS
TERMINADAS: UN VISTAZO AL INTERIOR DEL TALLER.

¡En nuestro programa de carpintería nunca hay un momento aburrido! Recientemente, nuestros estudiantes
alcanzaron logros importantes en todos los niveles de habilidad:

Finalmente, entregamos el cobertizo construido por la clase del año pasado: un proyecto enorme que requirió una
combinación de maquinaria pesada, un montaje cuidadoso y un gran trabajo en equipo para colocarlo en su nuevo
emplazamiento.

Mientras tanto, la innovación florece en el taller. Una de nuestras alumnas de estudios independientes experimentó
con técnicas de quemado de madera para resaltar vetas únicas y un carácter distintivo en su creación.

Y para nuestros aprendices más novatos, 30 estudiantes de carpintería tomaron el control del taller juntos,
aprendiendo a usar las sierras de cinta para adquirir técnicas básicas y confianza.

¡Gracias a todos los que apoyan a nuestros estudiantes mientras aprenden, crean y desarrollan habilidades para el
futuro!

GRANDES MOVIMIENTOS

CASA LLENA EN LA
TIENDA

CALOR CREATIVO



LA INGENIERÍA
PRÁCTICA COBRA
VIDA PARA LOS
ESTUDIANTES DE
LA ACADEMIA
VIRTUAL DE ST.
HELENS.

La ciencia, la tecnología, la ingeniería, el arte y las matemáticas (STEAM)
cobraron vida cuando nuestros alumnos de 3.º a 5.º grado de la Academia
Virtual St. Helens se reunieron en el campus para un desafío interactivo y
práctico. Con la tarea de construir la torre independiente más alta
utilizando solo espaguetis, cuerda, cinta adhesiva y un malvavisco, los
estudiantes aplicaron juntos conceptos clave de ingeniería en persona.

Los estudiantes experimentaron con la estabilidad estructural,
aprendieron por ensayo y error y descubrieron cómo construir las torres
más altas y resistentes posibles. ¡Nuestros alumnos se divirtieron
muchísimo y crearon estructuras impresionantes que pudieron llevarse a
casa!

A C A D E M I A V I R T U A L  D E  S T.  H E L E N S



El  programa de automoción de SHHS proporciona a los estudiantes habi l idades práct icas y  reales a t ravés de
la exper iencia di recta en el  mantenimiento y la reparación de vehículos de cl ientes.  A lo largo de su
formación,  los estudiantes adquieren conocimientos especial izados en una ampl ia gama de serv ic ios
automotr ices:

Tecnología de diagnóst ico:  Capacitación en el  uso de herramientas de escaneo modernas y
procedimientos de diagnóst ico para ident i f icar problemas mecánicos y  e léctr icos complejos.

Mantenimiento rut inar io y  reparaciones importantes:  Exper iencia práct ica que abarca desde cambios de
aceite básicos hasta t rabajos avanzados de frenos,  reparaciones de suspensión y al ineación de ruedas.

Créditos univers i tar ios:  Los estudiantes del  curso Auto 4 obt ienen créditos univers i tar ios dobles ,  lo que les
da una ventaja en su educación postsecundar ia y  en sus credenciales profesionales.

Preparación para la carrera profesional :  Cada estudiante elabora un portafol io profesional  que incluye un
curr ículum v i tae junto con un registro detal lado de todo el  t rabajo real izado en el  tal ler ,  preparándolos
directamente para el  mundo laboral .

Además de profundizar en la tecnología automotr iz ,  Ty ler  Ross ofreció una v is ión general  de la ampl ia gama
de programas de Educación Técnica y Profesional  (CTE,  por sus s ig las en inglés)  que ofrece SHHS. Estos
programas hacen hincapié en la responsabi l idad en el  mundo real ,  la apl icación práct ica de habi l idades y la
preparación para el  mundo laboral ,  garant izando que los estudiantes se gradúen con las herramientas y  la
exper iencia necesar ias para tr iunfar en las industr ias modernas.  

En una reciente reunión del  Club K iwanis  de
St.  Helens,  Ty ler  Ross ,  profesor de mecánica
automotr iz  de SHHS, ofreció una presentación
en la que destacó las exper iencias de
aprendizaje práct ico que están formando a
los estudiantes locales para convert i r los en
técnicos preparados para el  mundo laboral .Crédito de la foto:  Club K iwanis  de St.  Helens

PROGRAMAS DE
AUTOMOCIÓN Y

FORMACIÓN PROFESIONAL
DE SHHS



REPRESENTANTES DE LA ESCUELA SECUNDARIA

Durante la reunión ordinaria del consejo escolar,
Lucy Durant, responsable de relaciones públicas
del consejo estudiantil de la escuela secundaria St.
Helens, ofreció una presentación muy interesante
al consejo y a los asistentes.

Como parte de su rol de liderazgo dentro del
Consejo Estudiantil Asociado (ASB) de SHHS, Lucy
ofreció una descripción general completa de los
eventos recientes de la escuela secundaria, celebró
los logros de los estudiantes y compartió un
adelanto de las próximas actividades programadas
en todo el campus.

¡Gracias, Lucy, por ser la voz de tus compañeros y
por mantener informada a nuestra comunidad
sobre el maravilloso impulso que se está viviendo
en la escuela secundaria St. Helens!

La Junta Escolar de St. Helens toma juramento al
representante estudiantil para el período 2026-
2027.

Durante la reunión ordinaria de la junta escolar
celebrada el miércoles 21 de octubre de 2026, la
Junta Escolar de St. Helens dio oficialmente la
bienvenida a Leah Yarbor como representante
estudiantil para el año escolar 2026-2027. El
presidente de la junta, Reed Hjort, dirigió la
ceremonia de juramento para inaugurar
oficialmente el mandato de Leah.

Cada año escolar, la Junta designa a un
Representante Estudiantil para que sirva de enlace
vital entre el alumnado del distrito y sus líderes,
aportando la perspectiva estudiantil directamente
a los debates y decisiones de la junta.

¡Enhorabuena a Leah Yarbor! Esperamos con
interés sus valiosas contribuciones a nuestra
comunidad escolar a lo largo del año.

Octubre de 2026

Presentación del consejo estudiantil
de SHHS ante la junta escolar.



DE LA BASE A LA
FUNCIÓN:
LOS ESTUDIANTES
MEJORAN LA TIENDA.

La verdadera maestría reside en construir cosas duraderas. El año
pasado, nuestros alumnos vertieron una losa de hormigón fresco en el
exterior del taller. Esta semana, la siguiente fase del proyecto cobró vida
cuando los alumnos instalaron estanterías de almacenamiento de alta
resistencia sobre esa misma losa.

Utilizando martillos perforadores, los estudiantes realizaron
perforaciones de precisión en el hormigón endurecido para fijar pernos
especiales de alta resistencia. Es una lección práctica increíble sobre
anclaje estructural, normas de seguridad y la culminación de un proyecto
de construcción por etapas.

¡Gran dedicación y ejecución profesional por parte de todos los
involucrados!

PROGRAMAS CTE
E S C U E L A  S E C U N D A R I A  D E  S T .  H E L E N S



¡FELICIDADES!
ESTUDIANTES DEL DISTRITO
ESCOLAR SHSD SELECCIONADOS
PARA LAS BANDAS DE HONOR
ESTATALES DE OMEA.

¡Felicitaciones a Quinton,
Tabitha y Eli por su

excelente trabajo y éxito!
Han sido seleccionados

para participar en los
conjuntos estatales de

la Asociación de
Educadores Musicales

de Oregón (OMEA).

En enero, se dirigirán a
Eugene para ensayar

junto a los mejores
estudiantes de música
del estado y actuar en

directo en la
Conferencia Estatal de la

OMEA. 

¡Estamos muy orgullosos
de su dedicación y

talento!
ElíasElías

TabaTabita

QuintQuinton



Celebrando el Mes Nacional de la Granja a la
Escuela en la Escuela Primaria Lewis & Clark.

Las manzanas Mt. Rose, con su sorprendente y vibrante pulpa rosa y
roja, ¡fueron todo un éxito! Como pueden ver en las fotos, los niños
estaban encantados de descubrir la colorida sorpresa en su interior
y disfrutaron celebrando juntos a nuestros socios agricultores
locales.

¡Muchísimas gracias a todos los que hicieron de este evento un éxito
rotundo!

Recientemente, estudiantes y personal de
Lewis & Clark se unieron a escuelas de
todo el estado para participar en Crunch at
Once, un evento sincronizado a nivel
estatal que celebra el Mes Nacional de la
Granja a la Escuela.

En ese mismo instante, nuestros hijos
dieron un mordisco sincronizado, ruidoso
y crujiente a productos frescos cultivados
localmente en Oregón. Este año, las
protagonistas fueron dos increíbles
variedades de manzanas de Oregón: Mt.
Rose y Rubinette.



GORE
Teresa es una maestra de kínder excepcional en la escuela primaria Lewis & Clark, quien siempre se esfuerza
al máximo para apoyar no solo a sus alumnos, sino también a los maestros, el personal y las familias que la
rodean. La base de una comunidad escolar acogedora y unida comienza en el aula, y Teresa desempeña su
rol con extraordinaria dedicación, calidez y entrega. Ya sea abriendo las puertas de su aula a nuevos
estudiantes, apoyando a sus colegas u organizando eventos que reúnen a todo el personal, se asegura de
que todos los que entran por nuestras puertas se sientan valorados y apoyados.

Cada día, Teresa busca activamente maneras de apoyar a quienes la rodean, ya sea ofreciendo su ayuda,
compartiendo ideas valiosas o simplemente siendo una presencia constante en la que los demás pueden
confiar. Consciente de la importancia de las transiciones tempranas, trabaja incansablemente para crear
un vínculo sólido entre nuestra comunidad preescolar y el jardín de infancia. Sus esfuerzos generan una
sensación de continuidad y pertenencia para los pequeños alumnos y sus familias al ingresar a la escuela
primaria por primera vez.

Más allá de su labor en el aula, Teresa desempeña un papel fundamental en el fomento de la cultura de
nuestra escuela como miembro clave de nuestro comité social. Constantemente genera ideas innovadoras
y dedica el tiempo, la energía y el cariño necesarios para crear un ambiente donde el personal realmente
disfrute viniendo a trabajar. Desde fiestas y celebraciones para el personal hasta pequeños detalles que
generan cariño, Teresa trabaja discretamente para que cada momento sea significativo y divertido.
Comprende profundamente que construir una comunidad escolar próspera significa cuidar y reconocer a
los adultos que hacen de nuestra escuela lo que es.
La generosidad de Teresa no conoce límites: nunca pierde la oportunidad de ofrecer su tiempo como
voluntaria. Ya sea ayudando a organizar un evento, apoyando una actividad escolar, conectando diferentes
sectores de nuestra comunidad o colaborando donde más se necesita, se entrega incondicionalmente.

TERESA

PREMIO AL
IMPACTO

COMUNITARIO
DEL PERSONAL

El impacto de Teresa en nuestra escuela es profundo y perdurable. Su
disposición a apoyar a los demás, fortalecer los lazos comunitarios,
inspirar alegría y servir con generosidad moldea la cultura misma de
nuestro campus. Aporta excelencia a su enseñanza, compasión a sus
relaciones y un compromiso inquebrantable con el crecimiento y la
felicidad de toda nuestra comunidad escolar. Ella encarna
verdaderamente lo que significa ser una educadora comprometida
con la comunidad.

¡Únanse a nosotros para felicitar a Teresa, quien ha recibido el
Premio al Impacto Comunitario del Personal correspondiente al mes
de octubre!



PROMOTORES DEPORTIVOS

El St. Helens Sports Boosters es un grupo comprometido de miembros de la comunidad cuyo servicio,
generosidad y dedicación constantes han tenido un profundo impacto en los estudiantes deportistas, el
personal y las familias del Distrito Escolar de St. Helens. Impulsados ​ por su misión de apoyar y crear
oportunidades deportivas saludables, los Boosters facilitan y promueven los programas deportivos
interescolares tanto en la Escuela Secundaria St. Helens como en la Escuela Intermedia St. Helens.

Durante casi cuatro décadas, los patrocinadores deportivos han sido un pilar fundamental de apoyo para
nuestra juventud local. Su dedicación va mucho más allá de las contribuciones económicas; solo el año
pasado, sus miembros dedicaron casi 5000 horas de voluntariado para garantizar el éxito de nuestros
programas. Gestionan y organizan eventos deportivos, operan puestos de venta de comida y bebida, y
realizan innumerables tareas tras bambalinas para que los programas deportivos de secundaria y
preparatoria se desarrollen sin contratiempos.

Además de su apoyo directo, los Boosters proporcionan financiación vital a todos los equipos deportivos de
la escuela secundaria y contribuyen con 5000 dólares anuales a los programas deportivos de la escuela
intermedia, además de ofrecer becas a los estudiantes que se gradúan. A lo largo de los años, su
compromiso ha transformado las instalaciones del distrito mediante importantes proyectos de
infraestructura, como la construcción del estadio del equipo universitario, la construcción del gimnasio, la
repavimentación y renovación de las canchas de tenis y la instalación de gradas en el balcón del gimnasio.
Más recientemente, completaron la pintura de la pista de atletismo de la escuela secundaria, además de
repintar las huellas de león que dan acceso a la pista este verano. 

Más allá de las mejoras en las instalaciones y la financiación, los Boosters fomentan una sólida cultura de
apoyo y orgullo. Mediante programas como el desayuno del Estudiante-Atleta del Mes, se toman el tiempo
necesario para destacar y celebrar el esfuerzo y los logros de nuestros jóvenes.

ST. HELENS

PREMIO AL
IMPACTO

COMUNITARIO

La generosidad, el arduo trabajo y el compromiso inquebrantable de
los patrocinadores deportivos de St. Helens para apoyar a nuestros
estudiantes los convierten en líderes verdaderamente valiosos en
nuestra comunidad. Su impacto se siente en cada partido, en cada
cancha y en la vida de cada estudiante con el que interactúan.

Únanse a nosotros para felicitar a St. Helens Sports Boosters por
haber recibido el Premio al Impacto Comunitario.



"Me invitó a un proyecto donde la
gente podía compartir sus personajes
favoritos, lo que me ayudó a
encontrar a mucha gente con gustos
similares. Además, siempre ha sido
una persona muy amable conmigo."

Estudiante anónimo de SHMS

¿Q U I É N  T E  P U S O  E N  C O N TAC T O  C O N  É L ?

G R AY C LY N N  

¿Q U I É N  T E  P U S O  E N
C O N TAC T O  C O N  É L ?  

C A R L A  &  N I N A

" S e  p r e o c u p a n  p o r  l o  q u e
o c u r r e  e n  m i  v i d a  y  m e
r e c u e r d a n  l o  i m p o r t a n t e  q u e
s o y . "

E s t u d i a n t e  a n ó n i m o  d e  S H H S



Este año, nos reunimos en torno a un tema que refleja lo que creemos sobre nuestros estudiantes y
nuestras escuelas: Conectados hoy. Capaces mañana.

Nuestro trabajo sigue basado en el lema de nuestro distrito: Aprender. Conectar. Comprometerse. Este
año, hacemos especial hincapié en Conectar porque sabemos que cuando los estudiantes se sienten
seguros, comprendidos, valorados y conectados, se les da la fuerza para crecer y alcanzar sus metas.

«Conectados hoy. Capaces mañana.» es más que un eslogan. Es un compromiso compartido para
garantizar que cada estudiante de nuestro distrito sepa que tiene un lugar aquí y una red de adultos y
compañeros que se preocupan por él y lo apoyan en su camino. 

Nos complace presentar ¿QUIÉN TE CONECTÓ?, una forma sencilla de reconocer a las personas que
marcan la diferencia en la vida de nuestros estudiantes y entre nosotros.

Tal vez fue un profesor que te escuchó, un miembro del personal que te hizo sentir visto, un consejero que
te ayudó a sentirte seguro, un entrenador que creyó en ti o un compañero que te notó, te incluyó o te
animó cuando más lo necesitabas.

Les invitamos a tomarse un momento para reconocer a cualquier estudiante del Distrito Escolar de St.
Helens o a cualquier miembro del personal del Distrito Escolar de St. Helens que les haya ayudado a
ustedes, o a alguien que conozcan, a sentirse seguros, valorados y conectados.

Gracias por ayudarnos a construir un distrito donde cada estudiante sepa que pertenece, cada persona
se sienta valorada y cada conexión tenga la oportunidad de marcar la diferencia.

¿ Q u i é n  t e  p u s o  e n
c o n t acto  c o n  é l ?

Tu propuesta podría aparecer en nuestro boletín
informativo del distrito o en nuestras redes sociales,
ya que celebramos a las personas y las conexiones
que hacen posible que el lema "Conectados hoy.
Capaces mañana" cobre vida en todo nuestro
distrito. 

¿QUIÉN TE PUSO EN
CONTACTO? 

 Comparte tu historia
aquí

https://forms.gle/d8LhTtz2vcQLdFT37
https://forms.gle/d8LhTtz2vcQLdFT37
https://forms.gle/d8LhTtz2vcQLdFT37
https://forms.gle/d8LhTtz2vcQLdFT37
https://forms.gle/d8LhTtz2vcQLdFT37
https://forms.gle/d8LhTtz2vcQLdFT37


¡Nuestro boletín informativo "Edición de Buenas Noticias" ya está disponible para toda la comunidad! Ya
seas un orgulloso abuelo, tía, tío, vecino, dueño de un negocio local o residente de toda la vida, puedes
recibir las mejores historias, noticias destacadas y novedades directamente en tu correo electrónico.

¿Tienes familiares, amigos, exalumnos o vecinos a quienes les gustaría estar al tanto de los
logros de nuestros estudiantes? ¡Comparte este mensaje o el enlace de registro con tus
contactos para que todos los interesados ​ en nuestras escuelas estén informados!

Nota importante para estudiantes, personal y familias: Si eres estudiante, miembro del personal o
padre/madre/tutor legal y ya tienes una cuenta de ParentSquare, no necesitas registrarte. Seguirás
recibiendo todas las comunicaciones y noticias oficiales a través de tu cuenta habitual de ParentSquare.
Este nuevo enlace de registro está especialmente diseñado para familiares, exalumnos, colaboradores
de la comunidad y residentes locales.

Gracias por vuestro continuo apoyo a nuestros estudiantes, personal y escuelas. 

https://www.parentsquare.com/community_signups/2fd4b8cd-5db8-43a8-ba64-52c68a0fea25/new


¡EL HORARIO DE
VERANO TERMINA
EL DOMINGO 1 DE
NOVIEMBRE DE
2026!

¡NO LO OLVIDES!



MANTENTE CONECTADO

VISITE
NUESTRA
PÁGINA WEB

Estamos muy orgullosos de nuestra
comunidad escolar y queremos que TÚ
formes parte de todo lo que sucede en
nuestro distrito. Ya sea que busques las
últimas noticias, historias inspiradoras de
estudiantes, recordatorios de próximos

eventos o recursos útiles, mantenerte al día
es más fácil que nunca.

¡Únete hoy mismo a nuestra comunidad en
línea y descubre todas las cosas increíbles

que están sucediendo en nuestras
escuelas!

Conectados hoy. Capaces mañana. Aprende, Conecta, Comprométete

SÍGUENOS EN
LÍNEA

FACEBOOK

INSTAGRAM

LINKEDIN

www.sthelens.k12.or.us

Página de Facebook de SHSD

Página de LinkedIn de SHSD

Página de Instagram de SHSD

https://www.facebook.com/shsd502/
https://www.linkedin.com/company/89976131/admin/page-posts/published/
https://www.instagram.com/sthelenssd502/
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	Rincón del superintendente
	Es un verdadero honor comenzar mi segundo año como superintendente y seguir colaborando con nuestro dedicado personal para servir a sus hijos. Al iniciar este nuevo año escolar, continuamos enfocándonos en armonizar nuestros sistemas de comportamiento en todo el distrito, avanzar en nuestro Plan para el Éxito Estudiantil e implementar la Reestructuración de la Educación Especial para garantizar que cada estudiante se sienta seguro, apoyado y valorado.
	Nuestro lema para este año escolar en todo el distrito es "Conectados hoy. Capaces mañana". Creemos firmemente que cuando los estudiantes se sienten seguros, comprendidos y conectados, se les da la oportunidad de crecer, sentirse parte de la comunidad y alcanzar sus metas. Para impulsar esta iniciativa y fortalecer los lazos dentro de nuestras escuelas, recientemente lanzamos nuestra campaña "¿Quién te conectó?". Este esfuerzo busca garantizar que tanto nuestros estudiantes como nuestro personal se sientan parte de la comunidad y valorados cada día.
	Fortalecer estas relaciones es una de mis máximas prioridades, por lo que paso dos veces por semana directamente en nuestras escuelas: todos los martes en la escuela secundaria St. Helens y todos los jueves en la escuela intermedia St. Helens, además de rotar mensualmente por todas nuestras escuelas.
	Estar en las escuelas dos veces por semana ha sido muy alentador para mí. Me encanta estar en los pasillos con nuestros alumnos, conectar con ellos cara a cara y ver de primera mano el increíble trabajo que se realiza en todo el distrito. Tenemos la suerte de contar con un personal maravilloso y comprometido, y con unos niños realmente fantásticos.
	Para asegurar que las perspectivas de nuestros estudiantes influyan directamente en nuestro futuro, me complace anunciar la creación de un Consejo Asesor Estudiantil del Superintendente para escuchar atentamente sus opiniones. Además, recientemente tuve el privilegio de hablar en el Club Kiwanis local para compartir los logros del Distrito Escolar de St. Helens y celebrar nuestras sólidas alianzas con la comunidad. Fue un momento de gran orgullo para mí como superintendente compartir las historias de nuestros increíbles estudiantes y personal, y destacar los logros extraordinarios que alcanzan juntos cada día.
	Gracias por su continua colaboración, apoyo y dedicación a nuestros estudiantes. ¡Juntos estamos construyendo un futuro brillante y conectado!
	Dr. A.S. El Comité Barreras-Brown
	Superintendente de SHSD

	Trabajando juntos por la seguridad de los estudiantes
	Aprendizaje práctico
	Academia Virtual de St. Helens
	Una vez a la semana, los alumnos de primaria de nuestra Academia Virtual St. Helens cambian sus pantallas por la exploración práctica durante nuestros eventos semanales de STEAM (Ciencia, Tecnología, Ingeniería, Arte y Matemáticas). Nuestro programa rota entre reuniones para los grados K-2, 3-5 y para toda la escuela (K-5). ¡Esta semana, toda nuestra comunidad de K-5 se reunió para una emocionante investigación estacional!
	Los estudiantes se pusieron sus sombreros de científicos y matemáticos para explorar las propiedades de las calabazas. Utilizando estrategias de investigación científica y habilidades matemáticas aplicadas a la vida real, analizaron, midieron y predijeron antes de participar en una prueba de caída de calabaza. Si bien la caída en sí fue un poco menos espectacular de lo que esperábamos, ¡la experiencia fue un éxito rotundo! Les brindó a nuestros estudiantes una fantástica oportunidad para colaborar, compartir risas y trabajar hacia un objetivo común.
	Tras la actividad, volvemos al aula para analizar la actividad, comentar lo sucedido y disfrutar de un valioso tiempo de convivencia con nuestros compañeros. ¡Nos encanta ver cómo nuestra comunidad de aprendizaje virtual crea conexiones tan sólidas y reales!


	PROGRAMAS CTE
	ESCUELA SECUNDARIA DE ST. HELENS
	DESDE LA MADERA EN BRUTO HASTA LAS ENTREGAS TERMINADAS: UN VISTAZO AL INTERIOR DEL TALLER.
	CASA LLENA EN LA TIENDA
	GRANDES MOVIMIENTOS
	CALOR CREATIVO


	LA INGENIERÍA PRÁCTICA COBRA VIDA PARA LOS ESTUDIANTES DE LA ACADEMIA VIRTUAL DE ST. HELENS.
	La ciencia, la tecnología, la ingeniería, el arte y las matemáticas (STEAM) cobraron vida cuando nuestros alumnos de 3.º a 5.º grado de la Academia Virtual St. Helens se reunieron en el campus para un desafío interactivo y práctico. Con la tarea de construir la torre independiente más alta utilizando solo espaguetis, cuerda, cinta adhesiva y un malvavisco, los estudiantes aplicaron juntos conceptos clave de ingeniería en persona.
	Los estudiantes experimentaron con la estabilidad estructural, aprendieron por ensayo y error y descubrieron cómo construir las torres más altas y resistentes posibles. ¡Nuestros alumnos se divirtieron muchísimo y crearon estructuras impresionantes que pudieron llevarse a casa!

	PROGRAMAS DE AUTOMOCIÓN Y FORMACIÓN PROFESIONAL DE SHHS
	En una reciente reunión del Club Kiwanis de St. Helens, Tyler Ross, profesor de mecánica automotriz de SHHS, ofreció una presentación en la que destacó las experiencias de aprendizaje práctico que están formando a los estudiantes locales para convertirlos en técnicos preparados para el mundo laboral.
	El programa de automoción de SHHS proporciona a los estudiantes habilidades prácticas y reales a través de la experiencia directa en el mantenimiento y la reparación de vehículos de clientes. A lo largo de su formación, los estudiantes adquieren conocimientos especializados en una amplia gama de servicios automotrices:
	Tecnología de diagnóstico: Capacitación en el uso de herramientas de escaneo modernas y procedimientos de diagnóstico para identificar problemas mecánicos y eléctricos complejos.
	Mantenimiento rutinario y reparaciones importantes: Experiencia práctica que abarca desde cambios de aceite básicos hasta trabajos avanzados de frenos, reparaciones de suspensión y alineación de ruedas.
	Créditos universitarios: Los estudiantes del curso Auto 4 obtienen créditos universitarios dobles, lo que les da una ventaja en su educación postsecundaria y en sus credenciales profesionales.
	Preparación para la carrera profesional: Cada estudiante elabora un portafolio profesional que incluye un currículum vitae junto con un registro detallado de todo el trabajo realizado en el taller, preparándolos directamente para el mundo laboral.
	Además de profundizar en la tecnología automotriz, Tyler Ross ofreció una visión general de la amplia gama de programas de Educación Técnica y Profesional (CTE, por sus siglas en inglés) que ofrece SHHS. Estos programas hacen hincapié en la responsabilidad en el mundo real, la aplicación práctica de habilidades y la preparación para el mundo laboral, garantizando que los estudiantes se gradúen con las herramientas y la experiencia necesarias para triunfar en las industrias modernas.

	REPRESENTANTES DE LA ESCUELA SECUNDARIA
	Octubre de 2026
	La Junta Escolar de St. Helens toma juramento al representante estudiantil para el período 2026-2027.

	Presentación del consejo estudiantil de SHHS ante la junta escolar.

	PROGRAMAS CTE
	ESCUELA SECUNDARIA DE ST. HELENS
	DE LA BASE A LA FUNCIÓN:
	LOS ESTUDIANTES MEJORAN LA TIENDA.

	¡FELICIDADES!
	¡Felicitaciones a Quinton, Tabitha y Eli por su excelente trabajo y éxito! Han sido seleccionados para participar en los conjuntos estatales de la Asociación de Educadores Musicales de Oregón (OMEA).
	En enero, se dirigirán a Eugene para ensayar junto a los mejores estudiantes de música del estado y actuar en directo en la Conferencia Estatal de la OMEA.
	¡Estamos muy orgullosos de su dedicación y talento!
	Quinton
	Tabita
	Elías

	Celebrando el Mes Nacional de la Granja a la Escuela en la Escuela Primaria Lewis & Clark.
	PREMIO AL IMPACTO COMUNITARIO DEL PERSONAL

	TERESA
	GORE
	¡Únanse a nosotros para felicitar a Teresa, quien ha recibido el Premio al Impacto Comunitario del Personal correspondiente al mes de octubre!
	PREMIO AL IMPACTO COMUNITARIO
	PROMOTORES DEPORTIVOS

	ST. HELENS
	Únanse a nosotros para felicitar a St. Helens Sports Boosters por haber recibido el Premio al Impacto Comunitario.
	¿QUIÉN TE PUSO EN CONTACTO CON ÉL?
	GRAYCLYNN


	¿QUIÉN TE PUSO EN CONTACTO CON ÉL?
	CARLA & NINA
	"Se preocupan por lo que ocurre en mi vida y me recuerdan lo importante que soy."
	Estudiante anónimo de SHHS

	Nos complace presentar ¿QUIÉN TE CONECTÓ?, una forma sencilla de reconocer a las personas que marcan la diferencia en la vida de nuestros estudiantes y entre nosotros.
	Tal vez fue un profesor que te escuchó, un miembro del personal que te hizo sentir visto, un consejero que te ayudó a sentirte seguro, un entrenador que creyó en ti o un compañero que te notó, te incluyó o te animó cuando más lo necesitabas.
	Les invitamos a tomarse un momento para reconocer a cualquier estudiante del Distrito Escolar de St. Helens o a cualquier miembro del personal del Distrito Escolar de St. Helens que les haya ayudado a ustedes, o a alguien que conozcan, a sentirse seguros, valorados y conectados.
	Gracias por ayudarnos a construir un distrito donde cada estudiante sepa que pertenece, cada persona se sienta valorada y cada conexión tenga la oportunidad de marcar la diferencia.

	¿Tienes familiares, amigos, exalumnos o vecinos a quienes les gustaría estar al tanto de los logros de nuestros estudiantes? ¡Comparte este mensaje o el enlace de registro con tus contactos para que todos los interesados ​​en nuestras escuelas estén informados!
	¡EL HORARIO DE VERANO TERMINA EL DOMINGO 1 DE NOVIEMBRE DE 2026!
	MANTENTE CONECTADO
	SÍGUENOS EN LÍNEA
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