
Из Управления здравоохранения
Наступил сезон простуд и гриппа. 

Оставайтесь дома, если:
Температура 38°C (100,4°F) или выше без приема
лекарств.
Многократные эпизоды рвоты или диареи
Новый кашель или заложенность носа 
Желтые или зеленые выделения из глаз, ушей, носа
Сильная боль в горле, особенно в сочетании с
другими симптомами.
Необъяснимая сыпь или конъюнктивит (требуется
заключение врача)
Другие признаки болезни 

Студентам с хроническими заболеваниями требуется
медицинская справка, подтверждающая, что любые
новые или усиливающиеся симптомы не являются
заразными. 

Правило 24 часов:
Оставьте своего ученика дома на 24 часа без
повышения температуры и без приема
лекарств.
Оставьте ребенка дома до истечения 24 часов
после последнего эпизода рвоты или диареи.
Оставьте ребенка дома до истечения 24 часов
после первой дозы антибиотиков.

Как всегда, пожалуйста, призывайте студентов
соблюдать правила гигиены, мыть руки и
прикрывать рот и нос при кашле и чихании. 

В нашей школе работают медицинские
работники и медсестра, которые могут оказать
помощь вашему ребенку в случае возникновения
проблем со здоровьем или вопросов. Если у вас
возникнут какие-либо вопросы, пожалуйста,
свяжитесь с администрацией. 
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