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Recursos en Fremont

Resumen por grado escolar

Colegio Comunitario- Foothill
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Adriana Magallon

MEL-ROM RON-Z College & Career 
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Como puede 

su estudiante 

hablar con su 

consejero?

➔ Durante el desayuno y almuerzo- 
no se necesita cita

➔ Puede hacer una cita

➔ Mandar un correo electrónico



Materia Diploma de High School Requisitos Universitarios (A-G)

b=Literatura 4 años (40 creditos) 4 años 

c=Matematicas 2 años (Algebra 1 y Geometria)(20 creditos) 3 años (Alg1,Geo, Alg 2)        
(4 años recomendados)

d= Ciencias 2 años (Ciencia de vida y Ciencia Física)
 (20 creditos)

2 años (Ciencia de vida y Ciencia Física)
(3-4 años recomendados)

e= Idioma Extranjero

f= Artes Visuales y Escénicas

Electivos Tecnicos

1 año* ( 10 creditos)

1 año* (10 creditos)

1 año* (10 creditos)

2 años (mismo idioma)
(3-4 años recomendado) 

1 year* 

Ninguno

g= Electivos 60 creditos (7 clases) 1 clase adicional de cualquier categoria “a-f” 

a= Historia 3 años (30 creditos) 2 años

Educación Física 20 creditos* (cada deporte cuenta por 5 créditos) No requerido

TOTAL 220 creditos + FAFSA/DREAM ACT C’s o Mejor
Examenes SAT/ACT para algunas universidades

2 de 3 
categorias son 

requeridas



Apoyo Academica

1. Siempre debe de empezar la conversación con el maestro/a. Se puede 
hacer antes o después de la clase, en persona, o por medio del correo 
electrónico 

2. Asistir a Tutorial (3 veces a la semana)

3. Asistir al centro de tarea/tutoría 

Students for Success salon 76
Lunes/Miercoles 3:10-5:30pm
Martes/Jueves 1:30-5:30pm

4. Hablar con el consejero académico de su estudiante

https://fhs.fuhsd.org/academics/programs/students-for-success
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Presentaciones del grado 9

❖ Los miramos dos veces este mes 
durante la clase de educación física

❖ Primera Session repasamos:

➢ Quienes somos

➢ Apoyo estudiantil en la escuela

➢ Como involucrarse en la escuela

❖ Segunda Sesión repasamos:

➢ Requisitos de graduación

➢ Requisitos para la universidad 
“A-G”

➢ Creamos un plan de 4 años



Como involucrarse en Fremont?

Deportes
Conectar con los 

entrenadores de los 
equipos toda la 
información se 

puede encontrar en 
el enlace de 
“Athletics”

75 clubes de 
diferentes gustos 

“CLUBS”

● FHS ASB 
Instagram

● Counselor 
Instagram

Clubes Actividades

https://fhs.fuhsd.org/student-life/athletics
https://www.fremontasb.org/clubs#club-list
https://www.instagram.com/firebirdfelipe/
https://www.instagram.com/firebirdfelipe/
https://www.instagram.com/fremont.hs.counseling?igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/fremont.hs.counseling?igsh=MzRlODBiNWFlZA==
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● Enfocarse en lo académico: las universidades 
públicas de CA (CSU/UC) utilizan el promedio del 
grado 10 y 11 para determinar la elegibilidad para 
aplicar a la universidad

● Introducción a Naviance Todos los estudiantes 
toman un cuestionario para conocerse más a sí 
mismo y así poder explorar diferente profesiones

● Oportunidades para conocerse más así mismo: 
○ Ser voluntario
○ Trabajar
○ Servicio Comunitario
○ Practica “internships”
○ Entrevistar a profesionales
○ Programas de verano



➔ Promedio

➔ Clases con calificación de
◆ D/F 

➔ Clases de Verano  para 
recuperar créditos

➔ Creditos Restantes
◆ Literatura (25)
◆ Historia Mundial (5)
◆ Ciencia Fisica (5)

Calificación Oficial



➔ Promedio total de todas sus 
clases
◆ Es usado por las 

universidades privadas 
y fuera del estado

➔ Ayuda financiera

Este promedio es para las universidades 
estatales de CA 

(UC y CSU)

● Promedio minimo para:
○  CSU: 2.5 gpa
○ UC: 3.0 gpa

Promedio (GPA)



Donde puedo encontrar la Calificación oficial?

1. Ingresar a Infinite Campus por el Portal de Padres
2. Haga clic en “Documents”
3. Seleccione “FUHSD Unofficial Transcript”

https://fhs.fuhsd.org/parent-portal


Opciones 

después de 

la 

preparatori

a

Ejército Universidad de 4 
años

Colegio 
Comunitario

Programa TecnicoTrabajar

Indeciso/
Escuela de Adulto
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En que enfocarse
❏ Mantener sus calificaciones (este año define dónde puede aplicar el 

próximo año a las universidades)

❏ Involucrarse ( trabajar, servicio comunitario, programa de verano)

❏ Explorar universidades y profesiones

❏ Trabajar con sus maestros si necesitan ayuda

❏ Conectarse con su consejero/a para ver si tiene todo para aplicar a las 
universidades y para graduarse

❏ Si planea aplicar a una universidad privada, debe de prepararse para 
tomar uno de los exámenes SAT/ACT



Opciones 

después de 

la 

preparatori

a

Ejército Universidad de 4 
años

Colegio 
Comunitario

Programa TecnicoTrabajar

Indeciso/
Escuela de Adulto



Elegibilidad para las Universidades

CSU
(California State 

University)

UC
(University of 

California)

Privadas/Fuera del 
estado Colegio Comunitario

22 universidades 9 universidades  3000+ fuera del estado
 77 privadas en CA 116

Requisitos:
-2.5 de promedio
-Calificaciones de “C” o 
mejor

Requisitos:
-3.0 de promedio
-Calificaciones de “C” o 
mejor
-4 Ensayos

Requisitos:
-Promedio varía 
usualmente es de 3.0 +
-Examen SAT/ACT puede 
ser requerido
-Cartas de recomendación
-Ensayo Personal

Requisitos:
-Diploma de High school 
or GED

Fecha de Inscripción:
1 de octubre- 30 de 

noviembre

Fecha de Inscripción:
1 de octubre- 30 de 

noviembre

Fecha de inscripción varía Fecha de inscription varia

$ $$ $$$ $ 
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Grado 12

Oct-Dic
1 de Oct a 

2 de Marzo Mar-Abr Apr-Junio1 de Mayo

Aplicaciones de 4 
años

Aplicaciones de 
Ayuda Financiera

Decisiones de 
Admisiones 

Dia de Decisión de 
Universidades

Aplicaciones de 
Colegio Comunitario

Apr-Junio
Aplicaciones para el 
Colegio Comunitario



Revisar las 

calificacione

s



Opciones 

después de 

la 

preparatoria

Ejército Universidad de 4 
años

Colegio 
Comunitario

Programa TecnicoTrabajar

Indeciso



Necesita ayuda?
February 25, 2027 

3-6:30 pm @ biblioteca de 
Fremont

Requerido: Aplicación de Ayuda 
Financiera (FAFSA/DREAM) 
TODOS los estudiantes deben de llenar la solicitud para ayuda financiera- es un 

requisito de graduación

➢ FAFSA (US Residents/US Citizens)

➢ DREAM (estudiantes indocumentados)

➢ Visa → consulte con su consejero/a o con su abogado para más 

información

Ya está disponible hasta el 2 de Marzo del 2027 
studentaid.gov

dream.csac.ca.gov

https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://dream.csac.ca.gov/landing


❏ Completar todas las aplicaciones para las universidades

● UC/CSU fecha límite  30 de Noviembre

● Universidades Privadas o fuera del estado - Fechas límites varían 

● 2do semestre el enfoque será en los colegios comunitarios

❏ Llenar las formas de ayuda financiera: FAFSA/DREAM ACT

● Fecha límite 2 de marzo 2027

● Tendremos un taller el 27 de febrero para asistir a las familias con llenar la solicitud

❏ Pasar todas las clases

● Ds o mejor para graduacion  

● Cs  o mejor para las universidades

● Asegúrese que su estudiante tenga un plan después de la graduacion y si ocupa 

ayuda aquí estamos para ayudar

SIGUIENTE PASOS 



Gracias

Preguntas??




