MENU SUJETO A CAMBIOS ***
Comidas para estudiantes 53.40

Leche $0.60

Agua embotellada pequeina $0.60

OCTUBRE 2026

Almuerzo MINOOKA K-4

Comidas estudiantiles

Selecciona la entrada Ao B

Todos los almuerzos incluyen ‘
Bar de frutas y verduras, eleccidn de leche o agua

lunes .
d

NO HAY

. miércoles .

A—Sindwich de pollo y chuleta 41G
B—Pizza individual de queso 21g

NO HAY
ESCUELA
Dia de elecciones

ESCUELA

Conferencias de padres

y maestros
Papas horneadas sabor a BBQ 176G

NUEVO ARTICULO n

A—Lasafa al horno con salsa de carne

NUEVO ARTICULOD m

A—5 minl hot dogs de pallc
A—Hamburguesa de res 286G

B—Pasta y Queso 326

empanizados 22g

06 B— Sdndwich de polle y chuletas 416G
B—4tiras de pollo de 11g Frijoles horneados 236
Pan de ajo con queso 126 Papas fritas 206G

A—12 tiras del pollo 10G m

Galletas graham 216G

- A—Pizza de queso en pan {m-'n.'.rim

con Waffle 38G A—Pizza mexicana con res y queso 286G *B—Pizza de pepperoni en pan

B—3 piezas de pan tostado con canela BE—Quesadilla 35G francés 23G
426G 5 bocados de churro de canela 346G “COMTIEME CERDO

Salchicha de pawo 16 Frijoles estilo fiesta 226G Rice Krispie Treat 8G

NO HAY

Celebracion de Accion de Gracias

A—4 mini plzzas de queso en p 3 tiras de pollo 16g
bagel 24g Papa molidas con salsa de 26g ESCUELA
B—Pizza individual de pepperoni 226G Maiz hervido 16g DIA DE ACCION DE
Papa frita 25G Bollo 126G GRACIAS
Frijoles hormeados 236G Manzana con canela 226G

HOY NO HAY BARRA DE FRUTAS Y VERDURAS.

/ - \
A
A—Sindwich de pollo y chuleta 41G

B- Pollo en forma de palomitas 13G \‘ l . ‘
9 [ J | .
ontacta a la directora de

/ Pregunt !
alimentaci

Cindy Day 630-747-1427
TODOS LOS PLATOS PRINCIPALES SE PREPARAN CON
iPAN INTEGRAL, TORTILLAS O BOLLOS!

Papas fritas 176G

DIAS ESPECIALES DEL MES
6 de noviembre — Dia Macional del Nachos
13 de noviembre — Viernes de pizza
24 de noviembe—
Celebracidn de Accidn de Gracias
25-27 de noviembre — Feliz Dia de
Accidn de Gracias

’

B—Sandwich de carne maolida con salsa

m A—Sandwich de Queso a la Parrill

B—5 palitos de queso Mozzarella
empanizades 326G con salsa Marinara

B—Hamburguesa de res con queso 296

- ~
Dia Macional de Nachos
a A— Machas con gueso n
A—Hot dog de res 29G queso 20g salia Sg
E—Quesadilla 356

de tomate 366G
Frijoles estilo fiesta 226G

5 bocados de churro de canela 46G

Viernes de pizza

A— Plzza de gqueso 27g
B—Pizza de pavo de pepperon| 226G

Senrisas de Patata 25G

G
Sopa de tomate 186
Galletas de cheddar 146G

Granizado 22G

m A—Pretzel suave 726

Salsa de queso 3G
B—Pan relleno de quesa
con salsa marinara 3G

A— Nuggets de pollo 166G

Papas fritas 196
Galleta Triple Chocolate 286G

NO HAY m NO HAY
ESCUELA ESCUELA

DIA DE ACCION DE DIA DE ACCION DE
GRACIAS GRACIAS

* 3

La informacidn nutricional se proporciona cortesia del Distrito Escolar de Minooka

No puedo garantizar su exactitud.

Segun la ley federal y la politica del Departamento de Agricultura de EE. UL, esta
institucidn tiene prohibida la discriminacion por motivos de raza, color,

Origen nacional, género, edad o discapacidad.



