MENU SUJETO A CAMBIOS ***
Comidas para estudiantes 2,00

AMando . B
lunes martes

Noviembre 2026

Desayuno MINOOKA

Las comidas para estudiantes incluyen
Elegir un curso inicial
Seleccién de frutas “
Elegir leche o agua
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#A- Pan tostado con canela 42G

ESCUELA NO
CONFERENCIAS De Hay Escuela
Padres y Maestros Dia de Elecciones

A—Bollo integral de canela 36G

BE—Pangueques sabor a fresa

Salchicha de pavo 1g

Tortilla de queso 1G A—Tortitas 356G
B—Mini Gofres de Arandanos 376G B—T Bocados de tortitas 44G

Patatas para desayuno 206G Chuleta de salchicha de pave 16

A—Wrap de huevo y queso 16g BE—Cuerno de Chocolate A—Tortita y salchicha A—Tortitas 356G A- Donut integral 366G
B—Mini tortitas de arce 41G de desayunc 18G BE—Pan tostado con chispas de B—Bagel 286G
Salchicha de pavo 1g B—Gofre de confeti cosmico 38G Chocolate 37g. con gueso crema 2G

Hash Brown 12G

Falitos de gueso 1g

—EB

Patatas para desayuno 20G Vase de yegur 15G

A- Pan tostado sabor a canela 426G A—Sandwich de pollo y gueso

A—Bagel relleno de queso crema
sabor a fresa 420G

B—Gofres Mini de Canela 34G B— Sandwich de Pavo, queso 4G

A—T Bocados de tortitas 44G E—Huevos revueltos con doz de 32G

A—Wrap de huevo y queso 16g
E—Barra de manzana 340G B—Mini tortitas de arandanos 356G

tocino/huevol/queso 34G Chuleta de salchicha de pavo 16

Patatas para desayuno 206G

Galletas sabor a valnllla%

A—Burrito de desayuno con
A-Donut integral 36G salchicha de pavo, huevo, y queso

B—Panqueques 33G I6G
B—Pan tostado con canela-36G

Salchicha de pave 1g o Papatayada 126G
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A—Burrito con huevao, qlJEED\'?‘ 4
tocino de pavo 386G 4
B—Pan tostado con chispas ‘ : /
Chocolate 37g. _
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Papa rayada 126G
éPreguntas? Contacta a la directora de
alimentacion:
Cindy Day 630-747-1427
iTODOS LOS PLATOS PRIMNCIPALES CONTIENEN GRANO ENTERO!

ESCUELA

DIA DE ACCION DE

=

Papa rayada- 126G
Patatas para desayuno

NO HAY m NO HAY

ESCUELA ESCUELA
FELIZ FELIZ
DIA DE ACCION DE DIA DE ACCION DE
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La informacidn nutricional se proporciona cortesia del Distrito Escolar de Minooka

No puedo garantizar su exactitud.

Segan la ley federal y la politica del Departamento de Agricultura de EE. UL, esta institucion tiene prohibida
la discriminacion por motivos de raza, color,

Origen nacional, género, edad o discapacidad.
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