
A website for families raising 
children with disabilities

For parents, by parents

“This website makes me feel calm about helping our children.  
It relieves our doubts. It’s very friendly and easy to understand.”

a project of:

Visit navigatelifetexas.org/info to find:

•	 Connection to support groups

•	 Personal stories from families like yours

•	 Answers to your questions about insurance, schools, diagnosis, and more

Find the resources you need at navigatelifetexas.org/info
Todo el contenido disponible en español



Un sitio web para familias de niños 
con discapacidades

Hecho por padres, para padres

“Este sitio web me da la tranquilidad que necesito para ayudar a mis 
hijos. Resuelve nuestras dudas, y es amigable y fácil de entender.”

Visita avancemosjuntostexas.org/mas-info para encontrar:

•	 Maneras de conectarte con grupos de apoyo

•	 Historias personales de familias como la tuya

•	 Respuestas a tus preguntas sobre el seguro médico,  
las escuelas, los diagnósticos y más

Obtén los recursos que necesitas en 
avancemosjuntostexas.org/mas-info

Todo el contenido disponible en español
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