NOVIEMBRE 2026

ESCUELAS SECUNDARIAS DE BERMUDIAN SPRINGS

No hay ningun cargo por las
comidas
Leche 0,650 $

Rollito de primavera para el dn Galeta de Bacon Egg and
sayuno Cheese

Cereales frios surtidos Patata hash brown
Pop tarts variados Cereales frios surtidos
Parfait de frutas y yogur Pop tarts variados
Fruta Variada Parfait de frutas y yogur
Zumos surtidos Fruta Variada

Zimane atirtidne Ria A

!

Rollito de primavera para el dn Galeta de Bacon Egg and m
sayuno Cheese

Cereales frios surtidos Patata hash brown
Pop tarts variados Cereales frios surtidos
Parfait de frutas y yogur Pop tarts variados
Fruta Variada Parfait de frutas y yogur

Zumos surtidos Fruta Variada
711imne variadne .

Galeta de Bacon Egg an

Cheese

Nia R

Nia R

Rollito de primavera para el dm
sayuno

Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfait de frutas y yogur
Fruta Variada
Zumos surtidos

Nia 4

Patata hash brown
Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfait de frutas y yogur
Fruta Variada

Nia 2 7Z11mne variadng Nia

.ﬁ
Wednesiy ] Thrsdy

Rollitos de canela recién horn

Tortitas B
Enlaces de salchichas

Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfaits de fruta y yogur
Fruta Variada
Zumos surtidos Dia 2

Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfaits de fruta y yogur
Fruta Variada
Zumos surtidos
Dia 1

Rollitos de canela recién hcm
neados

Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfaits de fruta y yogur
Fruta Variada
Zumos surtidos

Tortitas
Enlaces de salchichas
Cereales frios surtidos

Pop tarts variados
Parfaits de fruta y yogur
Fruta Variada

Zumos surtidos Dia 6

Nia R

Rollitos de canela recién hnm
neados

Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfaits de fruta y yogur
Fruta Variada

Zumos surtidos

Tortitas
Enlaces de salchichas
Cereales frios surtidos

Pop tarts variados
Parfaits de fruta y yogur
Fruta Variada

Zumos variados Dia 5
Dia 4

SIN ESCUELA

\
Agujeros de rosquillas variam
Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfaits de fruta y yogur
Fruta Variada

Zumos surtidos
Dia 1

Agujeros de rosquillas variadm
Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfaits de fruta y yogur
Fruta Variada
Zumos surtidos
Dia 6

SIN ESCUELA FELIZ ACCION DE GRACIAm

Rollito de primavera para el desa Galeta de Bacon Egg and m
Cereales frios surtidos Cheese

Pop tarts variados Patata hash brown
Parfait de frutas y yogur Cereales frios surtidos
Fruta Variada Pop tarts variados
Zumos surtidos Parfait de frutas y yogur
Fruta Variada
anirtidne Nia 2

NOW

Dia 1

- 7Ziimng
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SIN ESCUELA

S

Menu sujeto a cambios sin previo aviso
Judy Sterling Directora de Servicios de Alimentacion
717-528-4113 Ext 2780 jsterling@bermudian.org
El distrito escolar de Bermudian Springs es un proveedor y empleador que ofrece igualdad de oportunidades
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