
Այս Շաբաթվա Մյուրում Տեղի Ունեցող Իրադարձությունները  

Բին Վազք Վաղը 
Վաղը բոլոր աշակերտները ֆիզկուլտուրա (PE) դասի ընթացքում կմասնակցեն 
Բին Վազքին։ Խնդրում ենք համոզվել, որ ձեր երեխան լավ նախաճաշել է և 
նախապես բավականաչափ ջուր է խմել, որպեսզի պատրաստ լինի 
մասնակցությանը։ 

Ջոն Մյուիրի Դրամահավաքի Հանձնաժողովի Հանդիպում և Ռեստորանային 
Դրամահավաք 
Ջոն Մյուիրի Դրամահավաքի հանձնաժողովը կհանդիպի հինգշաբթի՝ ժամը 
2:00-ին։ Բոլորը հրավիրված են մասնակցելու։ 

JMMS Դրամահավաքի Կոմիտեի Հոկտեմբերյան Ընթրիքի Միջոցառումը! 
JMMS Դրամահավաքի Կոմիտեն կազմակերպում է ընթրիքի և աղանդերի 
համատեղ դրամահավաք։ Վաղը կարող եք մասնակցել մեկին կամ երկուսին էլ։ 
Chipotle դրամահավաքը կանցկացվի ժամը 5:00-ից մինչև 9:00՝ Chipotle Mexican 
Restaurant, 135 E. Palm Ave., Burbank! Վաճառքի 25%-ը կտրամադրվի անմիջապես 
JMMS-ին։ Դուք կարող եք պատվիրել առցանց, կամ անմիջապես ռեստորանում։ 
Ռեստորանում պատվիրելո դեպքում անհրաժեշտ է ներկայացնել թղթային 
կամ թվային հայտարարությունը (flyer)։ Եթե պատվիրում եք առցանց, 
օգտագործեք հետևյալ պատվերի կոդը՝ X2FZC9H: Ուշադրություն. Առաքման 
պատվերները չեն մասնակցում այս դրամահավաքին։ Առցանց և հավելվածի 
միջոցով պատվիրելո հրահանգները կցված են։ 
Ben & Jerry's դրամահավաքը կանցկացվի բացման պահից մինչև փակվելը, 
ժամը 2:00-ից մինչև 9:00։Խանութը գտնվում է 164 E. Palm Ave. հասցեում՝ Chipotle-ի 
դիմացի հետիոտնային անցուղո մյուս կողմում։ Սննդի վաճառքից ստացված 
հասույթի 20%-ը (մինչև հարկերը, բացառությամբ մանրածախ ապրանքների 
վաճառքի) կտրամադրվի անմիջապես JMMS-ին։ Գնում կատարելո պահին 
անհրաժեշտ է ներկայացնել թղթային կամ թվային հայտարարությունը (flyer)։ 

Չորեքշաբթի Կարճ Ուսումնական Օր 
Չորեքշաբթի՝ Հոկտեմբերի 21-ին, անձնակազմ մասնագիտական զարգացման 
նպատակով կլինի կարճացված ուսումնական օր, և բոլոր աշակերտները 
կարձակվեն ժամը 12:33-ին։ 



PTSA-ի Դրամահավաքի Միջոցառում՝ Չորեքշաբթի Օրը, Դասերից Հետո 
Չորեքշաբթի օրը՝ ժամը 1:00-ից մինչև 9:00-ը, Ծնողների, Ուսուցիչների և 

Աշակերտների Միությունը (PTSA) դրամահավաքի միջոցառում է 

կազմակերպում առևտրի կենտրոնում գտնվող All-Amusement Fun Center 

զվարճանքի կենտրոնում։ Այդ օրվա վաճառքից ստացված գումարի 30%-ը 

կտրամադրվի անմիջապես Ջոն Մյուիր դպրոցի PTSA-ին։ 
Մասնակցելո համար պարզապես անհրաժեշտ է վճարելիս կենտրոնի 

աշխատակիցներին հայտնել, որ դուք Ջոն Մյուիր դպրոցից եք։ 

Հելոուինի Տարազների Օր և Աշնանային Փառատոն՝ Հաջորդ Ուրբաթ 
Հաջորդ ուրբաթ դպրոցում կնշվի Հելոուինի տարազների օրը, որին կհաջորդի 

աշնանային փառատոնը։ Փառատոնը տեղի կունենա ժամը 3:30-ից մինչև 5:30-ը։ 

Հելոուինի Տարազների Օրվա Կանոնները 
Ուրբաթ՝ Հոկտեմբերի 30-ին, աշակերտները կարող են դպրոց գալ Հելոուինի 

տարազներով, սակայն պարտավոր են պահպանել դպրոցի հագուստի 

կանոնները։ 
Խնդրում ենք ուշադրություն դարձնել հետևյալ կանոններին. 
1. Տարազը չպետք է խանգարի աշակերտին նստել նստարանի մոտ կամ 

լիարժեք մասնակցել դասերին։ 
2. Չի թույլատրվում դիմակ կրել կամ տարազով ամբողջությամբ ծածկել դեմքը։ 

Դեմքի ներկերն ո դիմահարդարումը թույլատրվում են։ 
3. Տարազը չպետք է ներառի այնպիսի պարագաներ, որոնք կարող են 

օգտագործվել որպես զենք։ Արգելվում են սրերը, մահակները, բեյսբոլի 

մահակները, ինչպես նաև իրական զենքի նմանակներն ո խաղալիք 

հրազենները։ 
4. Տարազը չպետք է պարունակի մշակութային կարծրատիպեր կամ 

ռասիստական, հոմոֆոբ, տրանսֆոբ կամ սեռական խտրականություն 

արտահայտող պատկերներ։ 
5. Աշակերտները պարտավոր են կրել փակ և հարմարավետ կոշիկներ։ 

Սանդալներն ո բարձրակրունկ կոշիկները չեն թույլատրվում։ 



Գիտակցված Երկուշաբթիի Րոպե 
Յուրաքանչյուր երկուշաբթի մեր աշակերտները իրենց Մյուիր Դասաժամին 
իրականացնում են սոցիալ-հուզական ուսուցման գործունեություն։ Մենք 
խրախուսում ենք ձեզ զրուցել ձեր երեխայի հետ այն մասին, թե ինչ են նրանք 
քննարկել: Այսօր Մյուիրի Հոգատար Երկուշաբթի ծրագրի ընթացքում ձեր 
երեխան սովորել է Հուզական Ինտելեկտի մասին։ Աշակերտները ծանոթացել 
են “Ներքին 4 Քայլեր” հասկացությանը, որը ներկայացնում է հույզերի հետ 
աշխատելո չորս քայլ. 

1. Ընկալել (Perceive) – Ի՞նչ հույզ եք զգում։ Ի՞նչ պատահեց, որ ձեզ ստիպեց 
այդպես զգալ։ 

2. Օգտագործել (Use) – Այդ հույզը ի՞նչ է ձեզ մղում անել։ 

3. Հասկանալ (Understand) – Ի՞նչը կարող է առաջացնել այդ զգացումը ձեր 
կամ մեկ ուրիշի մեջ։ 

4. Կառավարել (Manage) – Ինչպե՞ս կարող եք առողջ և խելամիտ ձևով 
կառավարել այդ հույզը։ 

Հարցրեք ձեր երեխային, թե ինչպես կարող է օգտագործել այս չորս քայլերը՝ 
ուժեղ հույզերին արդյունավետ և կառուցողական կերպով արձագանքելո 
համար։  


