fﬁ Evergreen Eagles Wrestling L ]

Who: All boys and girls in 7""and 8" grade in the Glencoe H.S. attendance area
Where: Evergreen Middle School Small Gym
When: Monday, Tuesday & Wednesday, 3:30 - 5:15 (all wrestlers)

Thursday, 6:10-8:00 @ Glencoe High School (competitive wrestlers)

First practice is Monday, November 30t O]

Tournaments on either Saturday or Sunday at local high schools, and dual meets on Fridays

Athlete Season Registration
e Registrations for the 2026-2027 season must be completed online: www.tidewrestlingclub.com

Preseason Wrestling Clinics:

For 3-8 grade athletes who have never wrestled but want to give it a shot before committing to a full season and
those who want to prep for the season.

When: Mondays 11/02, 11/09 & 11/16, and girls only on Thursday 11/12 from 6:00 PM - 7:30 PM
Where: Glencoe High School Wrestling Room

Cost: FREE, registration required

No equipment is required to participate (other than a mouth guard if the participant has braces).

For more information, please contact Coach Peter Wright 971-999-0034 or
tidewrestlingclub@gmail.com

f'ﬂ Luchadores de Evergreen N

Quien: Todos los nifos y nifas de grado 7 y grado 8 en el rea de asistencia de Glencoe H.S

Dénde: Gimnasio pequeno de la escuela secundaria Evergreen

Cuando: Lunes, Martes y Miércoles, 3:30 — 5:15 (todos los luchadores)
Jueves, 6:10-8:00 @ Glencoe High School (luchadores que competiran)
La primera practica sera el Lunes 30 de Noviembre. 0
Torneos los Sdbados o Domingos en escuelas Secundarias locales y encuentros duales los
Viernes.

Inscripcion de la temporada de Atletas
e Lasinscripciones paralatemporada 2026-2027 deben completarse en linea: www.tidewrestlingclub.com

Introduccion a la Clinica de Lucha Libre:

Para los atletas de 3° a 8° grado que nunca han luchado pero quieren intentarlo antes de comprometerse con una
temporada completa y aquellos que quieran prepararse para la temporada..

Cuando: Miércoles 05/11,09/11y 16/11, y solo para ninas Jueves 12/11 de 6:00 PM a 7:30PM horas
Dénde: Sala de lucha libre de la escuela secundaria Glencoe

Costo: GRATIS, Se requiere inscripcién

No se requiere ninglin equipo para participar (excepto un protector bucal si el participante usa Frenos
Ortopédicos)

Para obtener mas informacion, contactar al coach Peter Wright 971-999-0034 or
tidewrestlingclub@gmail.com

Hillsboro School District does not endorse or sponsor the activities and/or information contained in community flyers
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