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Ms. Karla Rios

Consejera Escolar
Cascade High School

Ms. Maria Rey

Coordinadora de Graduacion a Tiempo
Jackson High School
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Sechin Tower

Principal

Janel Thompson Ariana Burton

Assistant Principal Assistant Principal

Quiénes somos

Construido en 1994, el instituto Henry M. Jackson es el centro de secundaria mas nuevo del distrito
y esta situado en la zona de mas rapido crecimiento del distrito escolar. Aproximadamente 2.100
«Timberwolves», alumnos de los cursos 9.7 a 12.°, asisten al instituto Henry M. Jackson. En 2011 se
inauguraron el nuevo comedor y el anexo del centro, que se convirtieron en un punto de
encuentro central para los alumnos y la comunidad.

Katie Loker

Assistant Principal






Asesoramiento

Los orientadores escolares desemperian un papel fundamental a la hora de velar por el bienestar y
el éxito de todos los alumnos. Ofrecen orientacion acadéemica, orientacion profesional y apoyo
socioemocional a través de reuniones individuales, sesiones en grupo y actividades en el aula.

Los orientadores ayudan a los alumnos a desarrollar habilidades de afrontamiento, a entablar
relaciones positivas, les guian en su trayectoria académica, les ayudan a explorar futuras
oportunidades universitarias y profesionales, y a fijarse metas para el futuro. Ademas, colaboran
con las familias y el personal para crear un entorno escolar seguro, inclusivo y solidario. Los
servicios de orientacion estan a disposicion de todos los alumnos durante todo el curso escolar.

Annie Carmona, M.Ed.

Counselor, A-Ba

Part-Time Hours:
Monday - Friday, 9am - 1pm

Paul Turner, M.Ed.

Counselor, M - Pe

Jonathan Gerig, M.Ed.

Counselor, Be - Em

John Lerner, M.Ed.

Counselor, Pf - So

Alfred Cain, M.Ed.

Counselor, En - Ja

Leiann Gregg, M.Ed.

Counselor, Sp-Z

sarah Williams, M.Ed.,

NBCT

Counselor, Jb -L



Pesonall de ApoYo-

e Mrs. Sharrethia Anderson: Coordinadora de Graduacion a Tiempo

e Ms. Janet Britt: Coordinadora de Graduacion a Tiempo

e Ms. Holly Bryan: Coordinadora de Graduacion a Tiempo

e Ms. Claudia Childers: Especialista de Apoyo Estudiantil

e Mr. Deron Dahlke: Especialista en Orientacion Vocacional y Universitaria
e Mr. Mike Keiss: Especialista en Intervencion en Abuso de Alcohol y Drogas
e Melanie Leuck: Secretaria de Deportes

e Ms. Kristina Monten: Especialista en Asistencia Estudiantil

e Ms. Sarah Pewitt: Coordinadora del Programa “High School & Beyond”

e Ms. Maria Rey: Coordinadora de Graduacion a Tiempo




vidades & Clubes

AMMNESTY INTERNATIOMNAL CLUB

ART CLUB/MATIOMAL ART HOMOR SCOCIETY Kaja Smith (advisor) and Aubree Kosmal (co-advisor ksmithi@everettsd_org, akosmali@everettsd.org

ARTIFICIAL INTELLIGENCE
BAMND

BLACK STUDENT UNION
CANCERKIDS FIRET
CHESS CLUB

Jenna Pratt

Michael Lundguist
Bintou Fisiru
Rachel Vaught
David Heaton-Bush

CHIMNESE Culture ! Chinese Honor Society Club Chiu-Hsin Lin

CHORAL

COMPUTER SCI NATL HONOR S0C
COOKING CLUB

DECA

DUNGEOMN AND DRAGONS CLUB
EDUCATORS RISING CLUB
ENVIRONMEMNTAL CLUB {(ECOFIRST)
EASTAFRICAN STUDENT ASS0C
FAMILY CAREER & COMM LEADER

FUTURE FARMERS OF AMERICA FFA

GEA

GIRLS WHO CODE

HIZTORY CLUB

HONOR SOCIETY
HOSA-FUTURE MEDICAL PROF
JACKSON NEWSPAPER CLUB
JHE READER'S CLUB

KEY CLUB

KMOWLEDGE BOWL

KOREAN STUDENT ASS0OCIATION
LANGUAGE AMBASSADORS
LATINX LEADERSHIP CLUB

LIMK CREW

MAHJONG CLUB

MODEL UNITED NATIONS

MUSIC PRODUCTION CLUB
MUSLIM STUDENT ASSOCIATION
MNATIONAL MATH HONOR, SOCIETY
ORCHESTRA CLUB
PHOTOGRAPHY CLUB

PHY3ICS CLUB

PING PONG CLUB

PROJECT GREEN

PROJECT INTERSTELLAR
P3YCHOLOGY CLUB

RED CROSS CLUB

ROBOTICE CLUB

SOUTH ASIAM ASSOCIATION
SPEECH AND DEBATE CLUB
ESPIRIT CLUB

SPORTS MEDICINE CLUB

TECHNOLOGY STUDENT ASSOC,
THEATRE SOCIETY

UMICEF

UMITED FILIPINO ASEOCIATION

VIETHNAMESE STUDENT ASSOCIATION

Craig Schell
fiyang Huang
Jennifer Howard
Dianiel Mills
Brandomn Gallaher
Wendy Crgan
Katie Micke|
Keelin Davis
Ménica Andersen

Laura Melson

Kim C=sada

fiyang Huang
Jeana Schafte
Wendy Crgan

Mag Stockbridge
Keelin Davis

Torri McEntine
Alfred Cain and Rachel Vaught
David Heaton-Bush
Judy Baker

Keith Gerhard
Rebeca Ambriz
Jason Gadek and Paul Tumer
Chiu-Hsin Lin
Bridget Shes
Michael Lundguist
Manica Hoersting
Katie Akesson
Melanie West
Justin Tokin

Meg Stockbridge
Dian Montzingo
Ahrya Redman
Heli Venkow

Emnily Borden
Lindsay Schilaty
Stephen Kaneb
Judy Baker

Ermnily Moore
Bintou Fising

Lindsay Schilaty

Rose Giffiord- Advisor and Jennifer Larson- Assistant

Brian Marshall
Kaelin Davis
Bridget Shea
Judy Baker

JPratti@everettsd.org Lios Thursdays Manthl
C-118 avery Thursday
bfisirui@everettsd.org C152 Cada dos jusves
rvaughti@everettsd.org C143 2md Tuesdays2:1
dheaton-bushi@everettsd org D205 Todos los mares
W@everetts -:I-.-:rrg B202 Cada dos martes
cschellieverettsd.org B113 Tuesdays 2:15
yhuang ﬁevareﬁs d.org C240 Thursdays
jhoward@_ev\erettsd.org B206 Mondays/2:10
dmills@;verettsd.org C-108 Tuesdays & Thurs
bgallaherfeversttsd.ong C-232/Library  Thursdays
worganieverettsd.ong C122 Unsure
knickeli@everettsd.org 217
KDavisi@everettsd.org C180
mandersenieversttsd.arg B204 Thursdays 2:10
Inelsoni@everettsd.org C114 1stand 3rd Wedn
kosada@everettsd.org C10G umsure - first mes
yhuang2i@everettsd.org C240 For determinar
jschafte@everettsd.org 003
worgani@everettsd.org Amexo 2md Tuesdays2:1
mstockbridge@everettsd.ong Amnes or C247 Thursdays 2:10
HDavisi@everettsd.org C150 Tuesdays at 2:10
tmcentirei@everettsd.org c21a Wednesdays 2:10
acainieverettsd_org and rvaughtieverettsd.org Anexo 2nd Wednesdays
dheaton-bu 5h@wereﬂsd.org ~ D205 Wednesday
kgerhardi@everettsd.org C220
rambriz@verettsd.urg C1563
jgadek‘@;-verettsd.org B130 As nesded
clin@everettsd.org B202 15t and 2rd Thurs
MWWﬂsd.um C-130 Thursdays
milun dquist@ew:ensd.arg BT Thursdays 2:15-3
mhoersting @eve rettsd.org C115 1st or 2nd Monda
kakessonieverettsd.org D204 Los migrcoles
mwestieverettsd.org B113
jtobin@_everetts d.org C242-244 avery other Wedn
mstockbridge@everettsd_org c247 Tuesdays at 2:10

dmontzin go@e-ver\ettsd.-or\g

hvenkovi@eversttsd.org
ebordeni@everesttsd.org
Ischilaty 2{@everettsd.org
skhaneb@ewverettsd.org

emaoredi@everettsd.org
bfisiruf@eversttsd.org

Ischilaty 2i@everattsd.org

rgifford@everettsd.org, jlarson@everettsd.org

bmarshall@everettsd.org
KDavisiieverettsd.org
bshee-andersoni@eversttsd.orgC-130

aux gymiupper D wingMon/Thurs |
C215

C226 Unsure

C141 Cada dos lunes
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C-130 Ewery other Mond
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iYa estd abierta la inscripcién para todos los deportes de la temporada 2026-27!

Inscribete en linea; FinalForms

1).FinalForms:;FinalForms te permite rellenar y firmar los formularios de participacion deportiva de tus alumnos para los deportes de otofio, invierno y
primavera... hoy mismo! Esto significa que FinalForms guarda los datos de una temporada a otra y de un afio a otro, por lo que nunca tendras que introducir
la misma informacidn dos veces. Ademads, FinalForms rellena automaticamente la informacién siempre que es posible para cada uno de tus alumnos, lo que
te ahorra tiempo.

Puede revisar sus datos en cualquier momento para comprobar que estéen actualizados. Debera firmar los formularios una vez al afio y cada vez que se
produzca una actualizacién.

Haz clic en la«Guia para padres» para empezar a utilizar FinalForms. Si necesitas ayuda durante el proceso en FinalForms, haz clic en«Obtener ayudas.

2). Asegurate de tener un examen médico vigente que sea valido durante toda la temporada deportiva. Se te pedira que subas el examen médico de tu
deportista a FinalForms o que entregues una copla impresa en la oficina de deportes.

3).Prescripciones médicas y planes de salud: si su hijo ha necesitado medicacion de emergencia en el colegio debido a una afeccion medica grave, como
asma, anafilaxia, convulsiones o diabetes, en cursos anteriores, la legislacién del estado de Washington exige que dispongamos de una prescripcion médica,
medicacion y un plan de salud antes de que pueda participar en cualquier actividad presencial, incluidas las deportivas. Con el inicio de una nueva temporad.
deportiva, es posible que su hijo deba completar algunos tramites adicionales antes de poder participar. Si tiene alguna pregunta, pongase en contacto con l:
enfermera de la escuela de su hijo. Los formularios médicos pueden incluir:Formulario de autorizacion de medicacién Formulario de prescripcién para
alergias potencialmente mortales

Erik Heinz | Director deportivo | eheinz@everettsd.org | 425-385-7091



Deportes de invierno

Baloncesto (M)

Baloncesto (F)

Fatbol Americano Bandera (F)
Natacion (M)

Salto de Trampolin (M)

Bolos (F)

Lucha (M)

Lucha (M)

Ponte en contacto con el personal de la Oficina de Deportes de JHS, Melanie Leuck,mleuck@everettsd.org, si tienes alguna duda o para comprobar si cumples los requisitos.
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oQue ey Schoolinky?
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https:/lapp.schoolinks.com/dashboard/student/to-do-list
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ASFA

Solicitud del Estado de Washington

Solicitud Gratuita de Ayuda

Federal para Estudiantes » para Ayuda Financiera Estatal
e - Para residentes de Washington
Solicita ayuda - ! :
e financiera federal. A P ﬂ' rﬁal' R | que no son elegibles para FAFSA.
Becas, préstamos Futu-'" 0 . :z‘ S Ll n.ve-mitaria
I . y programas de ida i
— trabajo y estudio. bn"ﬁ”’ | de Washington).

Las mismas oportunidades.
Un futuro mas brillante.

Un paso hacia
tu préximo capitulo.

Programa —- v Panel de Becas

College Bound fulu WASHBOARD

de waShlngton PERSONAS = OPORTUMIDADES + FUTUROS MAS BRILLANTES CENTRG DE BRCASDEL ESTADQ BE WASHMGTENDE
Compromiso temprano B

con la educacién superior. Busca miles de becas.

IU
‘ Cuenta de ahorro universitario
financiada por el estado.
-

Una solicitud.
Muchas oportunidades.

Para estudiantes elegibles

Para estudiantes de Washingtc;n_’. -
de Washington. s

de todos los niveles,

I Los grandes suefios
ull

E Tu futuro esta ahi afuera.
comienzan temprano.

Encuéntralo aqui.

ms brillante .
Un futm"m hoy

T8 ESTUDIANTES DE WASHINGTON | 228 OPORTUNIDADES EN WASHINGTON | M UN FUTURO MAS BRILLANTE

gtmfﬁf hacia una educacion superior. v
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Ayuda fianciaena: Esudiod Posl Secundaitiod

 PROMOCION 2027 |

¢NECESITAS DINERO PARA LA
UNIVERSIDAD O PARA TU

: FORMACION FUTURA?
o EFICACIA DE LA AYUDA DE FAFSA 'Y WASFA
BIBLIOTECA DE . te
LA ESCUELA JHS MIERCOLES
4 DE NOVIEMBRE :
- iLA COMIDA
DE 18:00 A 20:00 HORAS | ESTA INCLUIDA!

iVEN Y RECIBE AYUDA PARA
SOLICITAR AYUDA FINANCIERA!

iTodos los estudiantes de secundaria y

sus padres/tutores son bienvenidos!
s padres/tut bi idos!
- - ,\ iEstudiantes, traigan sus
computadoras! ey
J @ - i b
el Y
’_..- iEscanea el codigo para obtener la s -
1 b
AN ME

v

lista de verificacion de
FAFSA/WASFA!
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COMMUNITY COLLEGES

REAL OPPORTUMNITIES. BRIGHTER TOMORROWS.
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COLLEGE

m EDMONDS
TECHNICAL COLLEGE COLLEGE COLLEGE

(Bates ._ = BELLEVUE ,

VANCOUVER

EVER -

COMMUNITY COLLEGE
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College
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Community College SR R
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https:/Iwww.sbctc.edu/our-colleges/explore-colleges/default.aspx
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OPCIONES DESPUES DE LA SECUNDARIA

Diferenfes caminos. Un fufuro bri

Universidad .

de 4 anos p
(publica o privada)

Colegio .
comunitario .
(2 afios)

Programas de
aprendizaje
(apprenticeships) -

Escuelas de oficios
o técnicas 1
(trade schools)

Programas de .
formacion laboral
(bootcamps) s

Entrar directamente *
al mundo laboral

» Titulo de licenciatura (y méas)
Amplia variedad de carreras
Investigacion, networking

y vida universitaria

Educacion de alta calidad y mas accesible
Titulos de asociado y certificados
Transferencia a una universidad

de 4 afios

Horarios flexibles

Aprende en el trabajo y gana un salario

» Capacitacion practica con profesionales
» Obtén un oficio calificado y credenciales

reconocidas

Alta demanda en industrias como
construccion, electricidad, plomeria, etc.

Capacitacién enfocada en habilidades
especificas

» Programas mas cortos

Preparacion para empleos bien pagados
en campos como HVAC, soldadura,
cosmetologia, tecnologia automotriz, etc.

Capacitacion intensiva y practica
Enfocados en habilidades de alta demanda
(como tecnologia, salud, andlisis de datos)
Conexiones con empleadores

Entrada rapida al mercado laboral

Gana experiencia y un salario
Desarrolla habilidades en el trabajo

» Posibilidad de crecimiento y de pagar

futuros estudios
Opciones en muchos sectores

Pablica (en WA):
$11,000 - $13,000

Privada:

$38,000 - $60,000+

$3,000 - $5,000
(en WA, para residentes)

Bajo costo
(a menudo financiado

por el empleador o el sindicato;

puedes ganar un salario
mientras aprendes)

$5,000 - $15,000
(programa completo,

depende del campo
y la escuela)

$3,000 - $15,000

(depende del programa)

Varia
(generalmente sin costo
de matricula)

4 anos
(licenciatura)

6+ afos

(posgrado, p. j. maestria
o doctorado)

2 aiios
(titulo de asociado
o certificado)

Luego puedes transferir
a una universidad de 4 afios.

2 -5 anos
(dependiendo del oficio)

6 meses - 2 anos
(certificado o diploma)

3 -12 meses
(certificado)

Comienza de inmediato
(el crecimiento profesional
depende del trabajo y la
industria)

; Cualquier camino puede llevarte lejos.

APRENDE e+« CRECE + CONTRIBUYE « HAZ LA DIFERENCIA
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