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Это краткое руководство по установке Microsoft Teams на компьютер или мобильное устройство. 
Инструкции предназначены для родителей, сотрудников школ и других членов сообщества, 
которые будут использовать Teams для общения и виртуальных встреч. 

Компьютер ВАРИАНТ 1: Использовать Teams 
в веб-браузере (быстрый способ) 

Компьютер ВАРИАНТ 2: Установить Teams 
на вашем Mac или Windows. 

1. Перейдите по предоставленной вам ссылке.  
2. Выберите Continue on this browser (продолжить)

 
3. (Необязательно) Измените имя или войдите в 

систему, используя рабочую, учебную или личную 
учетную запись Microsoft. 

4. Выберите Join Now.  

1. Перейдите на официальную страницу загрузки 
Teams: Download Microsoft Teams 
(https://www.microsoft.com/en-us/microsoft-
teams/download-app) 

2. Скачайте версию для Windows или Mac. 
3. Запустите программу установки. 
4. Откройте Teams и (по желанию) войдите в 

систему. 
5. Перейдите по ссылке, предоставленной для 

вашей встречи. 

 

Мобильное приложение для iOS (iPhone, iPad) Мобильное приложение для Android 

1. Откройте Apple App Store  
2. Найдите «Teams» и выберите Microsoft Teams 

Search for Teams and select Microsoft Teams

  (или 
нажмите на ссылку выше.) 

3. Нажмите Get (Установить) 
4. (Необязательно) Войдите в свой аккаунт. 
5. Перейдите по предоставленной ссылке.  
6. Если у вас нет аккаунта, выберите Присоединиться 

без аккаунта

 

1. Откройте Google Play Store.  
2. Найдите «Teams» и выберите Microsoft Teams 

Search for Teams and select Microsoft Teams

  
3. Выберите Install (Установить) 
4. (Необязательно) Войдите в систему через 

аккаунт  
5. Перейдите по предоставленной ссылке. 
6. Если у вас нет аккаунта, выберите 

Присоединиться без аккаунта 

 

Для получения дополнительной поддержки перейдите на страницу go to Microsoft's Support Page. 

Это руководство доступно на сайте школьного округа Бивертон. 
www.beaverton.k12.or.us/departments/information-technology/parent-apps-resources/microsoft-teams 
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