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Seccion |: Aspectos basicos

:Qué es el Proyecto Personal?

El proyecto personal tiene lugar en décimo grado y es el evento culminante de tu experiencia
en el Programa de Anos Intermedios (MYP, por sus siglas en inglés) en ACSD. Es una
oportunidad para que dediques tiempo e investigacion a algo que realmente te interesa. Cada
semana, en tu TA, trabajaras en este proyecto. Puedes trabajar en ello durante otros
momentos de tu dia escolar, asi como en la casa, si lo deseas.

Quizas siempre hayas querido [S[RIBIR UNA OBRA DE T[ATRO correr medio maraton, SOlO\a(‘

tus PFOP\OS utensilios, W wn v&fajue?o pintar un autorretrato,

diseflar planos para un escondite de caza,investigar tus

raices familiares, conctruir un invernadero en miniaturao explorar el

diseno de moda...
Quizas quieras seguir aprendiendo sobre algo a lo que ya dedicas tu tiempo libre.

El proyecto personal trata de +\ y de tu a‘oreno\‘\ZaAQ.
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El Proyecto Personal es: B (220
e Es autodirigido ' :

Esta conectado con objetivos claros

Esta vinculado a un unico contexto global

Es una oportunidad para probar cosas nuevas

Es acerca de aprender de tus errores

Es un proceso reflexivo

T
i
)

El Proyecto Personal no es:
o No esta disefiado para apoderarse de tu vida y
tu tiempo libre
e No se espera que sea perfecto
e No es algo que cueste mucho dinero (ni nada de dinero, dicho sea de paso)
e No forma parte de un curso especifico ni de las tareas de un curso

:Cuales son los objetivos del Proyecto Personal?

Ademas de brindarte la oportunidad de aplicar las habilidades que has desarrollado en el
MYP y demostrar los atributos del Perfil de la Comunidad de Aprendizaje del IB, los objetivos

del Proyecto Personal se relacionan directamente con los criterios de evaluacién del Proyecto
Personal del MYP:

Objetivo A: Planificacion

Debes:

it Expresar un objetivo de aprendizaje para el proyecto y explicar cdmo un interés personal te
llevé a fijarte ese objetivo.

ii. Indicar un producto previsto y elaborar criterios de éxito apropiados para el producto

iii. Presentar un plan claro y detallado para lograr el producto y los criterios de éxito asociados.

Objetivo B: Aplicacion de Habilidades

Debes:

i Explicar cémo se aplicaron las habilidades de ATL para ayudar a alcanzar su objetivo de
aprendizaje

ii. Expliqgue cédmo se aplicaron las habilidades ATL para ayudar a lograr su producto.

Objective C: Reflexion

Debes:

i. Explicar el impacto del proyecto en ellos mismos o en su aprendizaje
ii. Evaluar el producto segun los criterios de éxito.
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Communication
management

thinking

:Cuales son los componentes obligatorios del Proyecto Personal?

I P *Nota: jToda la informacion sobre el Proyecto Personal estard alojada en el Google Classroom de tu TA!

1. Elproducto

Tu Proyecto Personal dara lugar a la creacién de un producto o resultado tangible. Este resultado podria
adoptar una variedad de formas fisicas. Si tu resultado es una actividad o un evento, debe registrarse
y estar disponible para su revisién por parte de tu TA y de otras personas.

Escribiras tus propios criterios para definir qué sera un producto exitoso, y tu trabajo sera evaluado en tu
informe reflexivo.

Bhbbbbbbbiibiibes

4

2. Elinforme

Tu informe acompafara tu producto final. Es un analisis detallado de todo tu proyecto, incluyendo una
explicacion del proceso que llevaste a cabo de principio a fin. El informe explicara cémo, por qué y qué
lograste. Tendras un amplio apoyo paso a paso y recursos para ayudarte con este informe.

Tu informe puede registrarse de forma oral o por escrito. Los requisitos especificos del informe
comienzan en la pagina 14.
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3. El diario de procesos

Debes mantener un diario de proceso a lo largo de toda la experiencia de tu proyecto.

Esto incluira todo tu proceso de pensamiento, incluso si cambias tu plan o ajustas tus ideas a lo largo
del proyecto.

Crearas al menos una entrada en tu diario de procesos cada semana. Eventualmente, seleccionaras
informacién y evidencia especificas de algunas de tus entradas para incluirlas en tu informe final.

Los requisitos especificos adicionales del diario de proceso se describen a partir de la pagina 12.

4. Presentacion

El proyecto personal culminara en una exposicion publica de tu trabajo ante los profesores,
compafieros y/o padres en el gimnasio de MUHS a mediados de diciembre. Middlebury
Community Television creara un documental de la exhibicion para que todos podamos disfrutarlo

Tu recorrido por la experiencia del proyecto personal seguira la
progresion del ciclo de disefio:

Indagar - PLanificar - Actuar - Reflexionar
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Figura 4
Los objetivos del proyecto personal del PAI

Explorar un interés que
Reconocer y evidenciar sea personalmente
el crecimiento y significativo; los alumnos
desarrollo personal asumen la responsabilidad
de su aprendizaje al
emprender una
indagacion autodirigida

Transferir y aplicar habilidades en la
blsqueda de un objetivo de aprendizaje
y la creacion de un producto

ACTUAR

(MYP Manual y guia para estudiantes y supervisores).

Las siguientes paginas te guiaran paso a paso en este proceso.
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Seccion lI: Consultar

1. Elige un Tema.

¢Necesitas ayuda para encontrar una idea para un tema? Hazte estas preguntas:

1. ;Cuales son tus pasatiempos? ;Qué haces durante tu tiempo libre?

2. ¢En qué eres bueno? ;Deportes? ;Mdusica? ;Diseno? ;Cuidar de los animales? ;Trabajar en la

agricultura?

¢Qué te gustaria hacer mejor? ;Hay habilidades que te gustaria desarrollar?

4. ;Qué necesidades ves en tu comunidad (vecindario, el condado de Addison, la iglesia, etc.)? ;Como
puedes abordar esas necesidades?

w

2. Después de elegir un tema, define un objetivo. Un objetivo es un producto o un resultado.
El producto/resultado podria ser una obra de arte original, un modelo, un plan de negocios, una campana,

un plano o dibujo arquitecténico, un ensayo, un plan de estudios, un debate, una pelicula u otra obra

cualquiera.

Ejemplos de objetivos:

Tema

Un objetivo ambicioso

Un objetivo muy ambicioso

Violines

Investiga sobre la fabricacion de
violines y disefa un violin.

Investiga sobre la fabricacion de violines, disefia y
produce un violin eléctrico de 4 o 5 cuerdas.

Disefo de moda

Investiga las tendencias de moda y
los patrones de disefio para una
coleccién de ropa de verano.

Investiga las tendencias de moda, disefa patrones
para una coleccién de ropa de verano y crea una
presentacion de diapositivas para exhibir los disefios.

La educacién en Indonesia

Investiga la educacién en Indonesia
y el trabajo de la Fundacién
Internacional de Humanidades.
Cree un folleto informativo para
crear conciencia y fomentar las
donaciones a la Fundacién.

Investiga la educacion en Indonesia y el trabajo de la
Fundacién Internacional de Humanidades. Cree un
folleto informativo para crear conciencia y fomentar
las donaciones a la Fundacion. Ademas, recauda
$400 para patrocinar a un estudiante de Indonesia
durante un afo de universidad.

Agricultura

Investiga sobre la rotacién de
cultivos y redacta una propuesta
para la seleccién, ubicacién y
rotacion de cultivos en una granja
de 15 acres en el condado de
Addison.

Investiga sobre la rotacién de cultivos y redacta una
propuesta para la seleccién, ubicacién y rotacién de
cultivos en una granja de 15 acres en el condado de
Addison. Produce un documental en video de visitas
a granjas y entrevistas con granjeros.

Entrenamiento atlético

Trabaja con expertos de la
comunidad para desarrollar un plan
de acondicionamiento fisico para el
entrenamiento cruzado entre un
deporte de otofio y otro de
primavera.

Desarrolla un plan de acondicionamiento fisico para
el entrenamiento cruzado entre un deporte de otofio
y uno de primavera. Crea un sitio web para
compartir tu plan con otros atletas del distrito.
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FASE 1: ENFOQUE (Delimita tu tema)

Tu Tema:
Tu Producto:

Piensa en un problema que quieras resolver o en un
desafio propuesto por tu tema. ; Tu tema es demasiado
amplio? Las siguientes estrategias (piensa en por qué,
cémo, qué, cuando y donde) te ayudaran a delimitar tu
tema:

Examina un problema (por qué)

Propdn una solucién (cémo)

Identifica un subtema (qué)

Delimita tu tema a un periodo de tiempo limitado
(cudndo)

Limita tu tema a una zona geogrdfica (donde)

Describe a continuacién como delimitaras tu enfoque.

Complete la siguiente oracién para resumir tu enfoque e interés.

Voy a aprender

‘ontaminocién
‘Plc'ls’ricos

Efectos de los
pldsticos en log
0oCéanos

Animales
marinos
afectadg

Animales del océano
profundo afectados

porque

para
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FASE 2: SUMERGETE (Establece Conexiones)

Habla con otras personas sobre ideas para tu proyecto.
Conecta tus ideas con lo que ya sabes.
Completa el siguiente organizador para ayudarte.

Conectando con tu Tema

Escribe un titulo que mejor
describa el nombre de tu
proyecto.

¢Qué sabes ya sobre el tema de
tu proyecto? Describe cdmo o
dénde lo aprendiste.

¢Qué es lo que te parece
interesante del tema de tu
proyecto? ;Por qué te interesa
esto y como te sientes al
respecto?

¢Crees que aprender mas sobre
tu tema sera facil o dificil?

¢En qué lugares podrias
encontrar informacion?

:Con qué “expertos” podrias
hablar? (;En nuestra comunidad
hay expertos por todas partes!)
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Seccion lll: Plan

1. Desarrollar criterios de éxito para el producto

Una vez que hayas elegido el tema, definido tu producto y tus objetivos de aprendizaje, y hayas empezado a
profundizar en el tema, tendras que establecer unos criterios de éxito. Estos criterios definen cémo
imaginas que sera alcanzar tu objetivo si lo consigues.

Debes definir criterios realistas para medir la calidad del resultado final o del producto del proyecto. Estos
deben ser lo suficientemente medibles y especificos como para poder analizarlos mas adelante en el
proceso, una vez que el producto esté terminado.

Trabajando con tu asesor, decides qué constituye un producto/resultado de alta calidad. Deberas indicar tus
criterios de éxito en la plantilla de tu proyecto personal, cuyo enlace encontraras en el Google Classroom

de tu TA.

Aqui hay algunas preguntas que puedes considerar al disefiar tus criterios de éxito:

FORMA Y FUNCION

¢ Qué tamano/dimensiones estas imaginando? (medidas fisicas, duracién,
numero de diapositivas, etc.) 2

¢ Coémo ensamblaras tu producto?

¢Cual es su propdsito?

¢Como funcionara?

UBICACION

¢Es la ubicaciéon importante para tu producto?
(Por ejemplo, construir un fuerte o pintar un mural son
ambos dependientes de la ubicacion.)

CALIDAD, DURABILIDAD Y SOSTENIBILIDAD

MATERIALES Y RECURSOS
¢Qué herramientas necesitaras?

¢ Qué materiales usaras?

¢ Qué otros recursos necesitaras
encontrar/usar?

APARIENCIA/ESTETICA

¢ COmo se vera? (color, fuente, textura, superficie, estilo, etc.)

SEGURIDAD|

¢Qué consideraciones de seguridad debes tener en =

cuenta? 7/4/’

COSTO

En tu mente, ; como deberia sonar / saber / parecer / funcionar tu
producto para ser de “calidad”?
(Esto puede superponerse con algunas de las otras categorias.)

¢Como probaras la durabilidad de tu producto?

¢Necesitas considerar el impacto que tu producto puede
tener en el medio ambiente?
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Objetivo: Investigar puntos de referencia icénicos locales y luego
crear cinco obras de arte que representen las diferentes escenas.

Cada uno de los 5 lienzos Cuestionario - ¢Pueden los
representard un punto de espectadores del lienzo
referencia local iconico identificar las escenas?
diferente Verificar a través del embalaje
Materiales: dleos y lienzos del producto

Tamafio minimo del lienzo de | Medicién directa de cada lienzo
50cmx90cm
Proporcionar placer estético | Cuestionario - incorporar

al espectador preguntas relacionadas con el
placer estético.

Artista/s local/es para revisar mi
obra de arte y proporcionar
Publico en general comentarios

Representar los puntos de Evidencia fotogréfica para
referencia locales establecer que las obras de arte
Exponer en el ayuntamiento | estén colgadas en el pasillo

de la comunidad local

Méximo de $20 por lienzo Recibos para mostrar los costos
No para la venta de cada lienzo y materiales

(Material de apoyo docente del Proyecto MYP).
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2. Elabora un plan de acciéon y un cronograma
Deberas detallar los pasos de accién que seguirds para completar con éxito tu proyecto antes de la
fecha limite. Para ello, es necesario identificar cada tarea que debe completarse, los detalles

relevantes de la tarea y la fecha limite en la que planeas terminar cada una.

EJEMPLO DE PLAN DE ACCION Y CRONOGRAMA

Tarea Materiales necesarios Personas a Otros detalles Fecha de Notas sobre este paso
contactar vencimiento
Elige una carrera | Acceso a Internet N/A Creo que la carrera «<Maple J 1deoct Decidi inscribirme en un medio
en la que Run» de Middlebury podria maratén en Hyannis, MA en
participar e celebrarse después de mi febrero. Esto me da tiempo
inscribete en fecha limite, asi que tendré suficiente para entrenar vy al
ella. gue buscar otras opciones. mismo tiempo terminar el
proyecto a tiempo.
Investiga planes Acceso a Internet, ejemplares Bibliotecaria, Una vez que tenga acceso a J 15de oct No pude acceder a las
de de la revista Runner’s World profesora de una variedad de informacion, ediciones anteriores de la
entrenamiento educacidn fisica, amiga | necesitaré sintetizarla para revista Runner’s World sin
para medio de mi mama que corre | comparar y contrastar mis suscribirme, pero la
maraton. maratones opciones. bibliotecaria me ayudoé a
acceder a otros recursos
gratuitos.
Concertar una Copias de mi investigacion hasta | Sr. A Quiero recibir comentarios J 20deoct Revisamos algunas opciones y
reunion durante | la fecha sobre qué tipo de plan de elegimos un plan. Hablamos de
el horario entrenamiento es mejor para hacer una combinacion de
flexible para mi. entrenamiento en interiores y
hablar con mi al aire libre. He identificado los
profesor de tiempos y las distancias
Educacion Fisica especificas para cada semana
sobre posibles del plan de 3 meses.
ideas
Crear un registro | Copia para el hogar y copia para Tener que registrar El registro fue util porque me
de progreso la escuela. fisicamente mi progreso sera ayudo a indicar dénde tuve
un recordatorio tangible de retrocesos (dos por el climay
mis objetivos. uno por una lesién breve).
Iniciar plan de Copia del plan actual 3 1denov Colocaré el plan en la nevera
entrenamiento de mi casa y guardaré una
copia en mi teléfono para
consultarlo rapidamente
Regular Copia del registro de progreso, Sra.S Aunque veo alaSra.S 1 15de nov
Reuniones de durante el horario flexible, O 1 de dic
seguimiento con saber que tengo una reunion | 3 15 de dic
Sra. S de seguimiento programada O 1deene
con un adulto cada dos O 15 de ene
semanas me ayudara a O 1defeb
mantenerme fiel a mis
objetivos.
Correr una Vestimenta adecuada, equipo, Hablar con tu mama 1 25defeb
carrera informacion de registro, cAmara | para que te lleve a la

para documentar evidencia

carrera
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3. Registra todas las ideas, los pasos y las reflexiones en el diario de proceso

El diario de proceso es una parte integral y obligatoria del proyecto personal. El diario es
una prueba de que has estado participando constantemente en el desarrollo de tu
proyecto. Deberia haber indicios de una reflexién habitual.

(Proyecto Personal del MYP: Diario de proceso).

Guia de Proyecto Personal de MUHS 2026-27, Pagina 13



Los siguientes son ejemplos de lo que podria contener tu diario de proceso:
a Mapas mentales o lluvias de ideas
Listas con vifietas para mostrar el desarrollo de tus ideas
Graficos
Capturas de pantalla de correos electrénicos o mensajes de texto
Parrafos breves sobre reuniones que has tenido o cambios que estas realizando.
Notas tomadas de tu investigacién (recuerda registrar las fuentes con precisién)
Cronologias
Bocetos preliminares
llustraciones anotadas
Fotos de tu proceso
Enlaces a clips de video que muestren parte de tu proceso

I Iy 1y N Ny N I

Requisitos para el diario de proceso:
EI El diario de proceso se lleva de manera digital en tu Google Classroom.
I:I Se requiere un minimo de 8 entradas en tu diario de proceso.

Evaluacién del diario de proceso:

Tu diario de proceso no se evaluara por separado de tu proyecto. jEl diario es donde “guardas” tu
evidencia! Seleccionaras informacion de varias entradas para incluir en tu informe final. Tus entradas
deben seleccionarse cuidadosamente; servirdn como evidencia de tu progreso en todos los criterios.
Una vez mas, los extractos deben servir simplemente como documentos de apoyo de tu progreso, y
no se evaluaran de manera individual.
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Seccion IV: Actua

1. Crea tu proyecto

La planificacién que has realizado te preparara para tomar medidas y alcanzar tu objetivo. A medida que
avanzas en tu plan de accion, estaras dando los pasos que has delineado para completar un proyecto
exitoso.

Recuerda: Tu proyecto debe coincidir con tus objetivos y criterios de éxito que te has fijado para ti
mismo.

2. Enfdcate en la organizacion y cumple con los plazos
Es importante que revises tu cronograma semanalmente para asegurarte de que estas progresando en
tus objetivos de manera puntual. Deberias crear una carpeta, ya sea digital o fisica, para organizar tus
diversos materiales relacionados con el proyecto. iTu asesor puede ayudarte a organizarte!

Seccion V: Informar y Reflexionar

Las siguientes directrices provienen directamente de la Guia de proyectos del Programa de los Afios
Intermedios:

Propdsito del informe:
El proposito del informe es demostrar tu compromiso con tu proyecto, resumiendo las experiencias y
habilidades que has aprendido, practicado y adquirido, muchas de las cuales se registraran en tu diario.

Algunas preguntas a considerar al comenzar a compilar su informe:

e ;Como puedo describir claramente lo que me propuse lograr y por qué esta area de interés es
importante para mi?  Como me he desarrollado como estudiante? ;Coémo puedo aportar
evidencia para demostrar mi aprendizaje y crecimiento? (Especificamente, considera tu
conciencia y desarrollo de las habilidades de los enfoques de aprendizaje.)

e ,;De qué me siento orgulloso dentro de mi proyecto personal? ;Qué podria haber hecho de
manera diferente?
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Formato del Informe:

El formato del informe puede variar. Al elegir el mejor formato para tu informe, debes considerar tus
preferencias de aprendizaje, tus fortalezas personales y los recursos a los que te resulte cémodo acceder y
utilizar. La habilidad para comunicarse de forma clara y concisa es esencial para demostrar los elementos del
informe y alcanzar los niveles mas altos de los criterios.

Los formatos posibles para el informe del Proyecto Personal de MYP (programa de afios intermedios) estan
divididos en cuatro areas principales: escrito, electrénico, oral y visual.

Un informe escrito tiene como objetivo informar y explicar el proceso del proyecto personal de forma
concisa y sucinta y, por lo general, consta de secciones con subtitulos. Los estudiantes deben asegurarse de
que el informe cumpla con los criterios de evaluacion y se ajuste a la estructura establecida segun lo
descrito.

Un informe oral puede adoptar diferentes formas, como un podcast, una entrevista y una emision de radio.
Los informes orales deben ser registrados para fines de estandarizacién interna y para posible envio al iB
para su moderacion. Los estudiantes pueden usar apuntes, tarjetas de consulta y materiales de apoyo visual
para una presentacion oral. Se debe tener cuidado para garantizar que todos los elementos del informe
contribuyan a los criterios de evaluacion.

Un informe visual suele ser un cortometraje en el que el estudiante aborda los momentos clave de su
proyecto personal, basado en las entradas del diario del proceso. El cortometraje debe estructurarse de
manera que muestre sus logros en el desarrollo del proyecto personal. La planificacién y la asignacion de
tiempo para el proceso de filmacién y la edicion posterior deben tenerse en cuenta desde el inicio del
proyecto.

Un informe electrénico puede adoptar muchas formas diferentes, como un sitio web, un blog, una
presentacion de Prezi, PowerPoint u otra presentacion de diapositivas. Como en todos los demdas formatos,
los estudiantes deben asegurarse de que el informe electrénico cumpla con los criterios de evaluacién y
demuestre de manera efectiva su compromiso con el proyecto personal.

Requisitos de longitud del informe:

Formato Documento (Tipos de archivo: .doc, .docx, .pdf,
.rtf)
Grabacion (Tipos de archivo: .mp3, .m4a, .mp4)

Escrito 15 paginas, tamano de letra de 11 puntos,
margenes de 0.75 pulgadas.

Electrénico (sitio web, blog, presentacion de 15 paginas (todas las imagenes deben ser
diapositivas) claramente visibles)

Oral (podcast, transmision de radio, grabacion) 10 minutos (+ hasta 5 paginas escritas)
Visual (pelicula, documental) 10 minutos (+ hasta 5 paginas escritas)
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Para los estudiantes que presentan informes multimedia que abarcan formatos escritos y
audiovisuales, el nimero de palabras requeridas y la duracién de las presentaciones audiovisuales se
correlacionan como se muestra en esta tabla.

Hora Documento
(grabacion de audio o audiovisual) (Tipos de archivo: .doc, .docx, .pdf, .rtf)

2 minutos Y Hasta 13 paginas
4 minutos Y Hasta 11 paginas
6 minutos Y Hasta 9 paginas
8 minutos Y Hasta 7 paginas
10 minutos Y Hasta 5 paginas

Estructura del Informe:
Criterio A (Planificacion)

Esta seccidon es donde expones claramente tus objetivos de aprendizaje y de producto, explicas por
qué los elegiste y describes tu plan de accién y tus criterios de éxito.

Criterio B (Aplicacion de habilidades)
Esto incluye evidencia y explicaciéon de cédmo usaste varias habilidades ATL (enfoques de aprendizaje) a
lo largo de tu proceso para lograr tus objetivos de aprendizaje y de producto.

Criterio C (Reflexion)
Aqui es donde reflexionas sobre tu proceso y mides tu producto en funcién de tus criterios de éxito.

Bibliografia

Debes incluir una bibliografia que siga el formato de la MLA (Modern Language Association). Puedes
usar citas en el texto, notas al pie/notas finales u otros sistemas reconocidos para acreditar las ideas
de otros en tu trabajo.

Guia de Proyecto Personal de MUHS 2026-27, Pagina 17



Evaluacion del informe:

Criterio A, Planificacion

Nivel de logro

Descripcion

0

El estudiante no alcanza ningin estandar descrito en los descriptores que se muestran a
continuacion.

1-2

El estudiante:

i. establece un objetivo de aprendizaje

ii. establece su producto previsto

iii. presenta un plan que sea superficial o que no esté enfocado en un producto.

3-4

El estudiante:

i. establece un objetivo de aprendizaje y describe la conexion entre intereses personales y
ese objetivo

ii. indica su producto previsto y presenta criterios de éxito basicos para el producto

iii. presenta un plan para lograr el producto y algunos de sus criterios de éxito asociados.

5-6

El estudiante:

i. establece un objetivo de aprendizaje y describe la conexion entre los intereses
personales y ese objetivo

ii. establece su producto previsto y presenta multiples criterios de éxito apropiados para
el producto

iii. presenta un plan detallado para lograr el producto y la mayoria de sus criterios de
éxito asociados.

7-8

El estudiante:

i. establece un objetivo de aprendizaje y explica la conexion entre intereses personales y
ese objetivo

ii. indica su producto previsto y presenta multiples criterios de éxito detallados y
apropiados para el producto

iii. presenta un plan detallado para lograr el producto y todos los criterios de éxito
asociados.

Definiciones:

Objetivo de aprendizaje: Lo que los estudiantes quieren aprender como resultado de hacer el proyecto personal

Objetivo del producto: Lo que los estudiantes crearan para su proyecto personal

Presenta: Oferta para exhibicion, observacion, examen o consideracion

Estado: Proporciona un nombre especifico, un valor u otra respuesta breve sin explicacion ni calculo

Esquema: Proporciona un breve relato o resumen.

Descripcion: Proporcionar un relato detallado o una representacion de una situacion, evento, patron o proceso.

Explicacion: Proporcionar un relato detallado que incluya razones o causas.
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Criterio B, Aplicacion de Habilidades

Nivel de logro Descripcion

0 El estudiante no alcanza ningin estandar descrito en los descriptores que se muestran a
continuacion.
1-2 El estudiante:

i. establece qué habilidades de enfoques del aprendizaje (ATL) se aplicaron para ayudar a
alcanzar su objetivo de aprendizaje

ii. establece qué habilidades de enfoque del aprendizaje (ATL) se aplicaron para ayudar a
lograr su producto.

3-4 El estudiante:

i. esboza qué habilidades de enfoques del aprendizaje (ATL) se aplicaron para ayudar a
alcanzar su objetivo de aprendizaje, con ejemplos o pruebas superficiales

ii. esboza qué habilidades de enfoques del aprendizaje (ATL) se aplicaron para ayudar a
lograr su producto, con ejemplos o pruebas superficiales.

5-6 El estudiante:

i. describe como se aplicaron las habilidades de enfoques del aprendizaje (ATL) para
ayudar a alcanzar su objetivo de aprendizaje, con referencia a ejemplos o pruebas

ii. describe como se aplicaron las habilidades de enfoques del aprendizaje (ATL) para
ayudar a lograr su producto, con referencia a ejemplos o pruebas.

7-8 El estudiante:

i. explica como se aplicaron las habilidades de enfoques del aprendizaje (ATL) para
ayudar a alcanzar su objetivo de aprendizaje, y lo respalda con ejemplos detallados o
pruebas

ii. explica como se aplicaron las habilidades de enfoques del aprendizaje (ATL) para
ayudar a lograr su producto, con referencia a ejemplos o pruebas

Definiciones:

Objetivo de aprendizaje: Lo que los estudiantes quieren aprender como resultado de hacer el proyecto personal

Objetivo del producto: Lo que los estudiantes crearan para su proyecto personal

Grupos de habilidades de enfoques del aprendizaje (ATL): Uno o varios de los siguientes grupos: comunicacion, colaboracion,
organizacion, afectivo, reflexion, alfabetizacion informativa, alfabetizacion mediatica, pensamiento critico, pensamiento creativo,

transferencia

Estado: Proporciona un nombre especifico, un valor u otra respuesta breve sin explicacion ni calculo
Esquema: Proporciona un breve relato o resumen.

Descripcién: Proporcionar un relato detallado o una representacion de una situacion, evento, patron o proceso.
Explicacién: Proporcionar un relato detallado que incluya razones o causas.
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Criterio C, Reflexion

Nivel de logro Descripcion

0 El estudiante no alcanza ningin estandar descrito en los descriptores que se muestran a
continuacion.
1-2 El estudiante:

i. indica si se ha conseguido el producto.
ii. indica el impacto del producto en si mismo o en su aprendizaje

3-4 El estudiante:

i. indica si se logro el producto, parcialmente respaldado con evidencia o ejemplos.
ii. esboza el impacto del proyecto en si mismo o en su aprendizaje

5-6 El estudiante:

i. evalia el producto basado en los criterios de éxito, parcialmente respaldado con
evidencia o ejemplos.
ii. describe el impacto del proyecto en si mismo o en su aprendizaje

7-8 El estudiante:

i. evaliia el producto basado en los criterios de éxito, totalmente respaldado con evidencia
especifica o ejemplos detallados.
ii. explica el impacto del proyecto en si mismo o en su aprendizaje
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Notas sobre el impacto del producto:
e podria referirse a cualquier aspecto de haber llevado a cabo el proyecto: investigacion, accion y/o reflexion
e podria incluir el avance logrado hacia el objetivo de aprendizaje
e podria incluir aspectos en los que el alumno haya progresado como estudiante, como la mejora en las habilidades
de enfoques del aprendizaje (ATL) o en los atributos del perfil del alumno

e podria incluir maneras en que el estudiante haya crecido o cambiado como resultado del proyecto.

Definiciones:

Objetivo de aprendizaje: Lo que los estudiantes quieren aprender como resultado de hacer el proyecto personal
Objetivo del producto: Lo que los estudiantes crearan para su proyecto personal

Agrupaciones de habilidades de enfoques del aprendizaje (ATL): Uno o varios de los siguientes grupos:
comunicacion, colaboracion, organizacion, afectivo, reflexion, alfabetizacion informativa, alfabetizacion mediatica,

pensamiento critico, pensamiento creativo, transferencia

Estado: Proporciona un nombre especifico, un valor u otra respuesta breve sin explicacion ni calculo
Esquema: Proporciona un breve relato o resumen.

Descripcion: Proporcionar un relato detallado o una representacion de una situacion, evento, patron o proceso.
Explicacién: Proporcionar un relato detallado que incluya razones o causas.

Evaluar: Hacer una valoracion sopesando las fortalezas y las limitaciones.

Seccion VI: Preguntas frecuentes

1. ¢(Puedo completar mi proyecto con un companero o en grupo?

Algunos proyectos pueden implicar trabajo en grupo, pero cada
estudiante debe elaborar su propio informe demostrando
claramente su contribucién particular en todas las etapas del
proyecto personal. Ademas, cada estudiante debe llevar su propio
diario de proceso.

2. ;Puedo proponer un proyecto personal vinculado al aprendizaje especifico de la asignatura?

Si, aunque el proyecto no debe formar parte de ninguna tarea especifica de la clase que estés
realizando actualmente. El tema del proyecto puede comenzar con una investigacién especifica de
la materia, pero debe desarrollarse mas a través de tu aprendizaje independiente.
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3. ¢Significa la expresion “una variedad de tipos de fuentes” que deberia limitar el nGmero de
fuentes de Internet que incluyo, dando prioridad a libros, articulos, entrevistas, etc.?

No. En algunos casos, el acceso a materiales fisicos puede ser dificil. Puedes incluir multiples fuentes
de Internet, que incluyan una variedad de formatos y materiales (por ejemplo: libros, videos cortos,
informes, archivos, entrevistas, peliculas, conjuntos de datos, revistas, infografias, articulos y
presentaciones). Una variedad de fuentes también puede abarcar diversidad en cuanto a su origen,
propdsito, valor y limitaciones (sesgo). Recuerda que las personas pueden ser excelentes recursos
para aprender muchas cosas; podemos ayudarte a conectarte con miembros de nuestra comunidad
que son expertos en sus campos. También puede haber miembros de tu familia o de tu grupo de
amigos que puedan ayudarte. jAprovechar la experiencia de alguien es una excelente manera de
investigar!

4. El producto/resultado lo evaltia mi maestro de TA?
No, el producto no se evalla; tu informe si se evalta. Un grupo de miembros de la facultad calificara
tu informe. Sin embargo, debes proporcionar evidencia de tu producto en tu informe. Como parte de
tu proyecto, debes determinar y producir un producto/resultado final y evaluarlo segun los criterios
que has definido para su éxito.

5. ¢Quién es mi supervisor de este proyecto y cd6mo nos “instruyen” sobre qué hacer?
Tu asesor de TA es tu supervisor para el proyecto personal, y los asesores se relinen peridédicamente
con Eileen Sears, coordinadora de MYP, para realizar un seguimiento de las expectativas. Reciben
informacién en correos electrénicos semanales y también tienen reuniones presenciales de
seguimiento. Entonces, estas expectativas y el cronograma de cdmo se llevara a cabo este trabajo se
“desplegaran” cada jueves en TA durante tu reunion de la tarde (1:20-1:50) y se publicaran en tu
Google Classroom de TA.

Recuerda también que muchas personas en tu vida pueden compartir sus conocimientos. Esto incluye
a maestros, personal, entrenadores, familiares, amigos y miembros de la comunidad. Si no estas
seguro de quién podria ser un “experto” para tu proyecto, por favor pide consejo a tu asesor de TA.
Cada semana en TA, trabajaras en aspectos de la misma.

6. ;Es obligatorio el proyecto personal? ;Como me puntian?
Si, el proyecto personal es el proyecto culminante del MYP y un requisito de graduacion de MUHS.
Recibiras una calificacion de 0 a 8 en cada uno de los tres criterios cuando el profesorado de MUHS
evalle tu informe en la primavera, y deberds obtener al menos un 3 en cada criterio para aprobar el
Proyecto Personal. Esto se registra en tu boleta de notas del MUHS Gnicamente como
Aprobado/Reprobado.
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Aqui esta la cronologia de eventos importantes para la Clase de 2029.

Esto te dara una idea de como planificar tu tiempo para completar el proyecto y el informe.

Clase de 2029 - Cronograma del Proyecto Personal (2026 - 2027)

=~ A continuacién se presenta un resumen de los principales puntos de control y fechas limite del proyecto.
Haga clic aqui para ver nuestra agenda semanal de actividades, que también esté publicada en Google

Classroom de su tutor.

Jueves, 3 de
septiembre

Introduccion al proyecto / los estudiantes comienzan a generar ideas para temas

Jueves, 10 de

Continuar limitando los temas, definir los objetivos de aprendizaje y de producto y planificar con su asesor

septiembre del tutor. Deberian comenzar las reuniones individuales con los asesores, si atn no lo han hecho.

Viernes, 11 de Continuar limitando los temas, definir los objetivos de aprendizaje y de producto y hablar con su asesor del
septiembre tutor. Sus objetivos de aprendizaje y de producto deben entregarse el proximo jueves.

(ﬂ;.\_:)én de estudiantes

a

Jueves, 17 de

Sus objetivos de aprendizaje y de producto se entregan hoy (Preguntas 1,2y 3 de la Parte Ade la

septiembre plantilla de informe). Comenzar a trabajar en los criterios de éxito con su asesor del tutor. Continuar las
reuniones individuales con los asesores.

Viernes, 18 de [ Continuar trabajando en los criterios de éxito: ¢ Cémo sabra si su proyecto tiene éxito? Continuar las

septiembre reuniones individuales con los asesores.

(flexion de estudiantes

aTh)

Jueves, 24 de | La version final de sus criterios se entrega hoy (Pregunta 4 de la Parte A de la plantilla de informe).

septiembre

Jueves, 1 de Comenzar el plan de accion (Pregunta 5 de la Parte A de la plantilla de informe).

octubre

Juevbes, 8 de Continuar trabajando en el plan de accién (Pregunta 5 de la Parte A de la plantilla de informe).

octubre

Juev:s, 15 de Los planes de accion se entregan hoy (Pregunta 5 de la Parte A de la plantilla de informe).

octubre
Continuar verificando con su asesor. Deberian estar ofreciéndoles comentarios sobre sus ideas, desafios y
lo que han escrito para la Parte A en la plantilla de informe.

Viernes, 16 de Por favor, retinanse para tutoria y revisen el diario (Pregunta 5 de la Parte A de |a plantilla de informe).

octubre Retnanse en TA hoy como dia flexible para repasar como usar el diario para documentar su evidencia. Ya

(nots kept) deberian comenzar a trabajar en su proyecto, si atin no lo han hecho. Tienen hasta el lunes 16 de
noviembre para completar el proyecto en si.

16 de octubre - | Los estudiantes actiian: Durante este tiempo, estéan siguiendo sus propios planes de accién para cumplir

16 de noviembre | con sus objetivos de aprendizaje y producto dentro de este periodo de cuatro semanas. Habra

verificaciones formaless con los asesores durante este tiempo. También pueden consultar las preguntas
de ATL de la Parte B para guiar sus conversaciones con su asesor y enriquecer las entradas de su diario.
LOS PROYECTOS SE ENTREGAN EL lunes, 16 de noviembre.

Semana del 16 al
20 de noviembre,
presentaciones
informales del
proyecto en TA

Los estudiantes presentan sus productos en sus TAs en un formato de mostrar y contar para contarles a
los demas lo que hicieron. Los maestros de TA programan esto dentro de TA. (Esto es bastante informal,
permitird que todos en TA vean cuéles son los productos y los celebren). Maestros: Piensen en cuando
van a programar esto, les recomendamos el jueves y viemes. Ademds, comiencen a hablar sobre la
planificacion para la exhibicion.

La cronologia contintia en la pagina siguiente.
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Cronograma del Proyecto Personal de la Clase de 2029 (2026 - 2027)

Jueves, 3 de
diciembre

iPlanificar para la exposicion!

Miércoles, 9 de
diciembre

(Dia de nieve:
Jueves, 10 de

diciembre durante el
periodo de asesoria)

EXPOSICION DEL PROYECTO PERSONAL EN EL GIMNASIO DE
MUHS

Jueves, 10 de

Reflexion: debate con el TA, analizar qué sucedié durante la exposicion / qué aprendiste. La Seccién A del

diciembre + informe debe entregarse ahora. (Idealmente, ya hiciste esto, o la mayor parte, antes de la exposicion).
Jueves, 17 de

diciembre

Jueves, 7 de Comenzar a trabajar en la Seccion B del informe. Los asesores deben ofrecer retroalimentacion verbal y/o
enero escrita sobre la Seccion A.

Jueves, 14 de
enero

Continuar trabajando en la Seccion B del informe. La Seccion B debe terminarse para el proximo jueves. Los
asesores deben continuar ofreciendo retroalimentacién verbal y/o escrita sobre las Secciones Ay B.

Jueves, 21 de
enero

La Seccion B del informe debe entregarse ahora. Comenzar a trabajar en la Seccion C del informe.

Jueves, 28 de
enero

Continuar trabajando en la Seccién C del informe.

Jueves, 4 de
febrero

La Seccion C del informe debe entregarse ahora. Los estudiantes pueden comenzar a finalizar los detalles de
sus informes. Los asesores deben continuar ofreciendo retroalimentacion verbal y/o escrita sobre la Seccién C.

Jueves, 11 de
febrero

Completar el formulario de honestidad académica en TA con el asesor.

Para el viernes,
19 de febrero

Borrador final del informe entregado a tu asesor (presentado a través de Google Classroom de TA y vinculado
a la cuadricula maestra del Proyecto Personal de 10° Grado por el asesor). Los asesores y estudiantes
trabajaran juntos en los aspectos finales de los requisitos: bibliografia, correccién de pruebas, formulario de
honestidad académica, abordar cualquier retroalimentacién de Gltimo minuto de los asesores, etc.
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Uso de la lA y el Proyecto Personal:

El Proyecto Personal es una oportunidad Unica para que cada estudiante explore un area de interés,
demuestre nuevos conocimientos y reflexione sobre sus percepciones y su crecimiento individual. Con
ese fin, cualquier uso de la IA para ayudar a completar el Proyecto Personal de décimo grado, sin el
permiso explicito de tu asesor y la cita adecuada, no esta permitido. Tu asesor te recordara
peridodicamente esta politica y podra darte pautas especificas para el uso adecuado de lalA y la
divulgacién en cada caso. ***Esto incluye usar ChatGPT, Gemini, Claude, Grammarly u cualquier otra IA de
cualquier forma y en cualquier etapa de tu proceso.***

Bajo practicamente ninguna circunstancia se permitira el uso de la IA en la creacién de un producto
original, a menos que los objetivos de aprendizaje y de producto del Proyecto Personal incluyan una
exploracion o examen directo de la IA en si.

Para la elaboraciéon de este manual, se han citado, mencionado o consultado los siguientes
recursos:

England, Laura y Johnson, Angela Stancar. Proyecto Personal: MYP 4 y 5. Hodden Education, 2022.

Guia del Proyecto Personal del MYP del IB. Escuela Secundaria Millbrook, 2017. MANUAL
“MYP: De los principios a la practica.” Organizacion del Bachillerato Internacional, 2022, Cardiff, Gales.
“Guia de proyectos personales.” Gar-Field High School, 2017. Manual.
"Proyecto personal: Diario del proceso.” LibGuide del proyecto personal, Mater Christi College, 14 de
nov. de 2017,

materchristi.libguides.com/personal_project2016/17/process_journal. Consultado el 14 de mayo

de 2018.

"Guia de proyectos." Centro de recursos de programas, Organizacidn del Bachillerato Internacional, 2024,
ibpublishing.ibo.org.

“Material de apoyo docente para el Proyecto Personal del MYP."” Centro de recursos de programas,
Organizacién del Bachillerato Internacional, 2024, ibpublishing.ibo.org.
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