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Información sobre el virus del papiloma humano (VPH) 

De acuerdo con el Código de Educación de California, artículo 48980.4, se proporciona información sobre 
la política pública del estado descrita en la subdivisión (a) del artículo 120336 del Código de Salud y 

Seguridad, relativa a la recomendación de completar la vacuna contra el virus del papiloma humano 
(VPH) antes de la admisión o el paso al octavo año. 

¿Qué es el virus del papiloma humano (VPH)?  

El VPH es un virus muy común que puede provocar cánceres graves en el futuro. Se calcula que el VPH 

causa alrededor de 37,000 casos de cáncer en hombres y mujeres cada año en Estados Unidos.    

¿Cómo puedo proteger a mi hijo o hija del VPH?  

La vacuna contra el VPH puede prevenir más del 90 % de los cánceres causados por este virus. Las 

vacunas contra el VPH son muy seguras, y las investigaciones científicas demuestran que los beneficios 

de la vacunación contra el VPH superan con creces los posibles riesgos. Al igual que con otras vacunas, 

los efectos secundarios habituales son leves, como dolor, enrojecimiento o hinchazón en el lugar de la 

inyección, y desaparecen en uno o dos días.    

Debido a su seguridad y eficacia, la vacunación contra el VPH es recomendada por el Comité Asesor 

sobre Prácticas de Vacunación federal, la Academia Americana de Pediatría y la Academia Americana de 

Médicos de Familia. También la recomiendan la Asociación Americana contra el Cáncer y la Ley de 

Prevención del Cáncer de California.  

¿Quiénes deben vacunarse y cuándo deben hacerlo?  

La vacuna contra el VPH es más eficaz cuando se administra a edades más tempranas. Se recomienda 

que todos los niños y niñas de entre 9 y 12 años reciban dos dosis de la vacuna contra el VPH, 

administrándose la segunda dosis antes de comenzar el tercer año de secundaria. La vacuna contra el 

VPH suele administrarse al mismo tiempo que las vacunas contra la tos ferina y la meningitis bacteriana 

para adolescentes.  

¿Dónde puedo obtener la vacuna contra el VPH para mi hijo o hija?  

Consulte a su médico, a su farmacéutico o al departamento de salud local para obtener más información 

sobre la vacuna contra el VPH y dónde puede obtenerla. La vacuna es cubierta por la mayoría de los 

planes de seguro médico. Si no tiene seguro médico, su hijo o hija aún puede vacunarse. El Programa de 

Vacunas para Niños (VFC) ofrece vacunas gratuitas a los niños y niñas de hasta 18 años que no tengan 

seguro o cuyo seguro no cubra el costo de las vacunas.   

Consulte a su proveedor de atención médica o al departamento de salud local sobre el programa VFC, u 

obtenga más información aquí. Encuentre médicos que participen en el programa VFC en su zona.  

Para mayor información sobre el VPH, la vacuna y la prevención del cáncer, consulte los Centros para el 

Control y la Prevención de Enfermedades.  

 


