
PARENTPARENTPARENT
Benefits:
This workshop fosters a supportive environment for
parents to engage, learn, and grow alongside other
parents.

Designed to empower families with tools to strengthen
communication, build resilience, and prevent substance
use among youth.

Join us once a week for  6-weekly sessions

WORKSHOPWORKSHOPWORKSHOP

For more information contact: 

King Middle School
26890 Holly Hill Ave,
Hayward, CA 94545

Our Location:

Familia Adelante 

  
JOIN US EVERY

MONDAY
BEGINNING:

OCTOBER 26TH

9 AM - 10 AM 
  

Session 1: Oct 26th - Intro: Concept Building & HIV/AIDS

Session 2: Nov 2nd  -  Parent Education

Session 3: Nov 9th - General Description of Stress

Session 4: Nov 16th -  Family and Parental Stress

Session 5: Nov 30th  -  Substance Use Prevention Part 1

Session 6: Dec 7th  - Substance Use Prevention Part 2
Prizes At The
Final Session

Sessions will be
hosted in the school

Library

Lesly Leyva 
Phone: (510) 876-8053
Email: lleyva@edenyouth.org

TOPICS:



REUNIÓNREUNIÓNREUNIÓN
DE PADRESDE PADRESDE PADRES

Para más detalles, contacte a: 

King Middle School
26890 Holly Hill Ave,
Hayward, CA 94545

Nuestra Ubicación:

Familia Adelante 

  

 ACOMPÁÑANOS
CADA LUNES A

PARTIR DE:
OCTUBRE 26
9 AM - 10 AM

Premios En La
Sesión Final

Las sesiones serán
en la biblioteca de la

escuela

Lesly Leyva
Teléfono: (510) 876-8053
Correo electrónico: lleyva@edenyouth.org

Beneficios:
Este taller fomenta un ambiente de apoyo para que los
padres participen, aprendan y crezcan junto con otros
padres.

Diseñado para empoderar a las familias con herramientas
para fortalecer la comunicación, desarrollar resiliencia y
prevenir el uso de sustancias entre los jóvenes.

Participe en nuestras sesiones de 6 semanas una vez por
semana

Sesión 1: Oct 26 - Introducción: Construcción de
Conceptos y VIH/SIDA
Sesión 2: Nov 2 - Educación Para Padres
Sesión 3: Nov 9 - Descripción General del Estrés
Sesión 4: Nov 16 - Estrés Familiar y Parental
Sesión 5: Nov 30 - Prevención del uso de Sustancias
Parte 1
Sesión 6: Dec 7 -Prevención del uso de Sustancias
Parte 2

TEMAS:
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