
Wayne/Winfield Area Youth/Family
Services (WAYS)

YOUTH GROUPS

Girl Talk
Girls in 6th-8  gradeth

Tuesdays 5pm-6pm

Opportunity for girls to: 
Foster positive self-esteem
discuss friendships
discuss stress and coping
Learn about safety in
relationships

Emotion Explorers
Boys and Girls aged 8-11
Wednesdays 5pm-6pm

Children learn: 
How to identify emotions
How to cope with big emotions
improve methods of
communication
build confidence and friendships

Guy Time
Boys in 6th-8  gradeth

Thursdays 5pm-6pm

Opportunity for boys to: 
Explore healthy masculinity 
foster positive self-esteem
build strong character and personal
integrity
develop self control 

27W031 North Ave. West
Chicago, IL 60185
ways4change.org

Only 
$5

per session

Call to register: 
630-231-7166



Wayne/Winfield Area Youth/Family
Services (WAYS)

GRUPOS JUVENILES

Charla de Chicas
Niñas en 6-8 grado
Martes 5pm-6pm

Oportunidad para que las
niñas puedan: 

Fomentar una autoestima
saludable
Hablar sobre la amistad
Aprender sobre el estrés y
estrategias de
afrontamiento
Aprender sobre la
seguridad de relaciones.

Exploradores de Emociones
Niños y Niñas de 8-11 años

Miercoles 5pm-6pm

Los niños aprenderán a: 
Identificar emociones
Manejar emociones intensas
Mejorar métodos de
comunicación
Desarrollar confianza y
amistades

Tiempo de Chicos
Niños en 6-8 grado
Jueves 5pm-6pm

Oportunidad para que los niños puedan: 
Explorar una masculinidad saludable
Fomentar una autoestima positiva
Desarrollar un carácter fuerte e
integridad personal
Desarrollar el autocontrol

27W031 North Ave. West
Chicago, IL 60185
ways4change.org

Solo
$5

por sesión

Llama para registrarte: 
630-231-7166

Todas las clases son en inglés
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