JEFFERSON COUNTY SCHOOL DISTRICT 509-J
MENU DEL PROGRAMA DESPUES DE CLASES

OCTUBRE 2026 PROGRAMA DEL SIGLO 21

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES
Esta institucion es proveedor que iDiario se ofrece leche blanca sin “Todos los granos servidos son 1
ofrece igualdad de oportunidades. grasay leche blanca de 1%! granos enteros - ricos” Palillos de pan rellenos de queso
MENU SUJETO A mozzarella
CAMBIOS Servidos con salsa marinara

Zanahorias y chicharros
Taza de peras

5 6 7 8
Sandwich de queso fundido Sandwich de jamén y queso Sandwich de costilla en Chickenwich
Ensalada del jardin con Ranch Papitas asadas barbacoa Papitas chinas
Pasas Naranja Cunas de papa Taza de peras

Taza de duraznos

12 13 14 15
Tiras de pollo Hamburguesa con queso Pepperoni Pizza Palillos de pan rellenos de queso
Pure de papas Sonrisas de papa Ensalada del jardin con Ranch mozzarella
Craisins Naranja Taza de duraznos Servidos con salsa marinara

Zanahorias y chicharros
Taza de peras

19 20 21 22
Sandwich de queso fundido Sandwich de jamon y queso BBQ Rib Sandwich Chickenwich
Ensalada del jardin con Ranch Papitas asadas Potato Wedges Papitas chinas
Chips de manzana crujientes Naranja Taza de duraznos Taza de peras
26 27 28 29
-,: - Hamburguesa con queso Pepperoni Pizza Palillos de pan rellenos de queso
= - Parent/ Sonrisas de papa Ensalada del jardin con Ranch mozzarella
em— Teacher Naranja Taza de duraznos Servidos con salsa marinara
2 ~-Conference Zanahorias y chicharros
= Taza de peras

=
Reunion de padres/maestros




