
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 

Фрукты 
Молоко 

Курица в кисло-сладком соусе, 
бурый рис, яичный ролл, овощная 
смесь по-восточному 

2 

Курица «Альфредо», 
чесночная хлебная 
палочка, брокколи на 
пару, фрукты, молоко 

5 

Сэндвич с курицей 
Салат-латук и помидор 

Картофельные шарики 

Фрукты 
Молоко 

6 

Буррито с говядиной и 
фасолью, сырный соус, 

фасоль «рефрайд», 
сальса, фрукты, молоко 

7 

Круассан с индейкой и сыром, 
запечённые картофельные 

чипсы, свежая морковь, 
фрукты, молоко 

8 

Куриные стрипсы, 
горячая булочка, 

картофельное пюре, 
белый соус, стручковая 
фасоль, фрукты, молоко 

9 
Мини-сэндвич «Филли» со стейком 

Овощной салат-микс 

Фрукты 
Молоко 

12 

НАГГЕТСЫ  
МАКАРОНЫ С СЫРОМ 
ТУШЁНАЯ МОРКОВЬ 

ФРУКТЫ МОЛОКО 

13 
ХРУСТЯЩЕЕ 

КРИСПИТО С СЫРОМ 
МЕКСИКОРН ЧИПСЫ 

ИЗ ТОРТИЛЬИ САЛЬСА 
ФРУКТЫ МОЛОКО 

14 
ХОТ-ДОГ   

КАРТОФЕЛЬ ФРИ 
ФАСОЛЬ, ЗАПЕЧЁННАЯ В ДУХОВКЕ 

Фрукты 
Молоко 

15 

КУРИЦА В АПЕЛЬСИНОВОМ СОУСЕ 

БУРЫЙ РИС ЯИЧНЫЙ 

РОЛЛ ПО-ВОСТОЧНОМУ 

ФРУКТОВЫЙ МИКС 

Молоко 

16 

ШКОЛЫ НЕТ 

19 
СЭНДВИЧ  ДЖО 

КАРТОФЕЛЬНЫЕ ДОЛЬКИ 

Фрукты 
Молоко 

20 

КУРИЦА ФАХИТА 
ЧЁРНАЯ ФАСОЛЬ 

ЧИПСЫ ИЗ ТОРТИЛЬИ 
САЛЬСА ФРУКТЫ 

МОЛОКО 

21 

ГОРЯЧИЙ СЭНДВИЧ С ВЕТЧИНОЙ И 
СЫРОМ ЗАПЕЧЁННЫЕ 

КАРТОФЕЛЬНЫЕ ЧИПСЫ СВЕЖАЯ 
МОРКОВЬ ФРУКТЫ МОЛОКО 

22 

Мясной рулет 

Зелёная фасоль 
Запеканка из картофельных оладий 

Горячая булочка 

Фрукты 
Молоко 

23 

Куриные стрипсы 
Вафля 
Сироп 

Брокколи на пару 
Фрукты 
Молоко 

26 

Палочки французских 
тостов, сироп, омлет из 
яиц, котлета из сосиски, 
хашбраун, овощной сок, 
фруктовый микс, молоко 

27 

Сэндвич с сыром на гриле, 
куриный суп с лапшой, 

кукуруза, фрукты, молоко 

28 

Острый куриный сэндвич 
Картофельные шарики 

ФАСОЛЬ, ЗАПЕЧЁННАЯ В ДУХОВКЕ 

Фрукты 
Молоко 

29 

Курица терияки 
Бурый рис 
Яичный ролл 

Восточный микс 
Фрукты 
Молоко 

30 

ШКОЛЫ НЕТ 

Данные, содержащиеся в этом отчёте, а также программное обеспечение Mosaic для планирования меню и анализа пищевой ценности не предназначены и 
не обеспечивают составление меню для ребёнка с медицинскими особенностями или пищевой аллергией. Состав ингредиентов и позиции меню могут быть 

изменены или заменены без предварительного уведомления. Данное учреждение является работодателем, предоставляющим равные возможности. 
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