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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 

Курица в кисло-сладком соусе 

Бурый рис 
Яичный ролл 

Овощная смесь по-восточному 

Фрукты 
Молоко 

2 

Курица «Альфредо», 
чесночная хлебная 

палочка, брокколи на 
пару, фрукты, молоко 

5 

Сэндвич с курицей 
Салат-латук и помидор 

Картофельные «татар-тотс» 

Фрукты 
Молоко 

6 

Буррито с говядиной и 
фасолью, сырный соус, 

фасоль «рефрайд», 
сальса, фрукты, молоко 

7 

Круассан с индейкой и сыром, 
запечённые картофельные 

чипсы, свежая морковь, 
фрукты, молоко 

8 

Куриные стрипсы, 
горячая булочка, 

картофельное пюре, 
белый соус, стручковая 
фасоль, фрукты, молоко 

9 

Сэндвич-слайдер «Филли» со стейком 

Салат-микс 
Фрукты 
Молоко 

12 

  наггетсы, макароны с 
сыром, тушёная 

морковь, фрукты, 
молоко 

13 

Клоун: хрустящий «Криспито», 
кукуруза, сальса, фрукты, молоко 

14 

Хот-Дог 

Картофель фри 
Фасоль, запечённая 

в духовке 

Фрукты 
Молоко 

15 

Курица в апельсиновом соусе 

Бурый рис, яйцо 
Ролл по-восточному 

Овощной микс, фрукты 

Молоко 

16 

Занятий нет 

19 

Сэндвич Джо 
Картофельные дольки 

Фрукты 
Молоко 

20 

Куриная фахита, 
чёрная фасоль, 
сальса, фрукты, 

молоко 

21 

Горячий сэндвич с ветчиной и 
сыром, запечённые 

картофельные чипсы, свежая 
морковь, фрукты, молоко 

22 

Мясной рулет 

Запеканка из картофельных оладий 

Горячая булочка 

Стручковая фасоль 

Фрукты 
Молоко 

23 

Куриные стрипсы 
Вафля 
Сироп 

Брокколи на пару 
Фрукты 
Молоко 

26 

Палочки французских тостов 

Сироп 
Яичница-болтунья 

Картофельные оладьи 

Овощной микс-сок 
Фрукты 
Молоко 

27 

Куриный суп с лапшой, 
сэндвич с жареным сыром, 
кукуруза, фрукты, молоко 

28 

Острый сэндвич с курицей 
Картофельные «татар-тотс» 

Фасоль, запечённая в духовке 

Фрукты 
Молоко 

29 

Курица терияки 
Бурый рис 
Яичный ролл 

Овощная смесь по-восточному 

Фрукты 
Молоко 

30 

Занятий нет 

Данные, содержащиеся в этом отчёте, а также программное обеспечение Mosaic Menu Planning and Nutritional Analysis не предназначены для использования 
и не предоставляют планирование меню для ребёнка с медицинским состоянием или пищевой аллергией. Состав ингредиентов и позиции меню могут 

изменяться или заменяться без предварительного уведомления. Данное учреждение является работодателем, предоставляющим равные возможности. 



