
¿Qué aprenderá mi hijo en octubre?  Su hijo 
contará hacia adelante y hacia atrás, aprenderá 
sobre formas 2D y 3D, además de medir.
Practicarán: 
★ Números hasta 10: Contando hacia atrás 

del 10 al 1 y ordenando cantidades.
★ Geometría: Identificar, graficar y ordenar 

formas 2D (planas) y 3D (sólidas) usando 
palabras posicionales como "arriba" o "al 
lado".

★ Medición: Comparar la longitud de los 
objetos para determinar cuál es más 
largo o más corto.

MATEMÁTICAS

APRENDIENDO EN CASA

DISTRITO ESCOLAR INDEPENDIENTE DE HOUSTON

RECURSOS PARA LA FAMILIA

¿Qué aprenderá mi hijo en octubre? Su hijo 
identificará cómo la luz afecta lo que podemos 
ver y explicará lo que sucede 
cuando la luz interactúa con
diferentes objetos al 
crear sombras.
 Aprenderán cómo: 
★ Demostrar que la luz viaja a través de 

algunos objetos y es bloqueada por otros 
objetos. 

★ Explicar que las sombras se crean 
cuando un objeto bloquea la luz.

★ Identificar patrones para determinar que 
la ubicación cambiante del Sol afecta la 
posición de las sombras.

CIENCIA

DIVERSIÓN CON LAS MATEMÁTICAS

¡Exploradores de las Sombras!  
Reúna una linterna y algunos objetos 
cotidianos (como un juguete sólido, un vaso 
de plástico transparente y un pedazo de papel 
de seda). Apague las luces de una habitación 
y ilumine con la linterna una pared en blanco. 
Haga que su hijo coloque los diferentes 
objetos frente a la luz para ver qué tipo de 
sombra se forma.

Pregunte:
★ ¿Qué pasa con la luz cuando pones el 

juguete sólido frente a la linterna?
★ ¿El vaso de plástico transparente hace 

el mismo tipo de sombra que el 
juguete sólido? ¿Por qué sí o por qué 
no?

DIVERSIÓN CON LA CIENCIA

Búsqueda de formas en casa
Busque en su casa para encontrar y 
clasificar figuras bidimensionales (como 
ventanas rectangulares) y figuras 
tridimensionales (como latas cilíndricas).

Pregunte: 
¿Esta forma es plana o sólida? 
¿Puedes encontrar un círculo que esté 
junto al sillón? 
¿El sólido puede rodar o deslizarse?
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¿Qué aprenderá mi hijo en octubre? 
Su hijo explorará las plantas, sus ciclos de vida 
y cómo interactúan con los seres vivos leyendo 
textos informativos, biografías y cuentos 
populares. 

Aprenderán cómo:
★ Evaluar los detalles para determinar 

ideas informativas clave y secuencia los 
pasos en el ciclo de vida de una planta 
usando lenguaje secuencial.

★ Recontar historias y textos informativos 
manteniendo el significado.

★ Hacer conexiones claras entre los 
hechos escuchar en textos informativos 
y su propio mundo real.

★ Observaciones de la naturaleza.

RLA

DISTRICTDISTRITO ESCOLAR INDEPENDIENTE DE HOUSTON

Su hijo explorará la herencia familiar, tradiciones 
compartidas y figuras históricas para entender 
cómo los diversos orígenes moldean nuestro estado 
y nación.
Aprenderán cómo: 
★ Identificar similitudes y diferencias entre 

individuos.
★ Describir, explicar y comparar la importancia 

de las tradiciones compartidas entre 
diferentes familias.

★ Identificar las contribuciones de figuras 
históricas clave que ayudaron a moldear 
nuestro estado y nación.

★ Exhibición de Héroes del Patrimonio e 
Historia

Hable con su hijo sobre su familia. Tradiciones y 
figuras históricas que hicieron contribuciones 
importantes a nuestra nación.
       

¡Intenten estas actividades sencillas juntos!

Reportero del Ciclo de Vida de las Plantas
De un pequeño paseo al exterior o observa frutas y 

verduras en su cocina con su hijo.
Pídale a su hijo que:
★ Identifique las partes de una planta o explica 

qué necesita para sobrevivir.
★ Describa los pasos del ciclo de vida de una 

planta en orden, usando palabras de 
secuencia como primero, siguiente y último.

★ Comparta "un dato nuevo que aprendieron 
en clase sobre cómo las plantas ayudan a las 
personas o cómo animales como las abejas 
ayudan a las plantas.

¿Qué aprenderá mi hijo en octubre?
Su hijo desarrollará habilidades fundamentales 
esenciales para la lectura y la escritura 
explorando sonidos de letras, nombres de letras 
y conceptos impresos.Aprenderán cómo:

★ Conectar sonidos de letras para leer 
(decodificar) y deletrear letras cortas de 
2 y 3 letras. Palabras como "en", "eso", 
"gato" y "mapa".

★ Formar las letras usando el orden 
correcto de los trazos comenzando por la 
parte superior y siguiendo las líneas 
direccionales correspondientes.

★ Identificar y leer palabras de alta 
frecuencia.

SOR

Aprendiendo en casa Estudios Sociales

RECURSO PARA LA FAMILIA
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