
¿Qué aprenderá mi hijo en octubre? Su hijo 
terminará con los datos de resta.
Practicarán:
★ Resolver oraciones de sustracción 

(incluyendo hechos que involucran cinco, 
doble y restar de 9 o 10).

★ Usar la estrategia de "hacer diez" para 
resolver problemas de suma cuando una 
suma es 7, 8 o 9.

Pregunte:
★ ¿Qué significa el signo igual?
★ ¿Cómo sabemos que estos dos lados son 

iguales?
★ ¿Puedes probar que ambos lados son 

iguales?
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En octubre, su hijo describirá que el mundo natural 
incluye materiales terrestres que pueden observarse 
en sistemas y procesos explorando el tiempo y los 
patrones en la naturaleza.

Aprenderán cómo: 
★ Describir y registrar las condiciones climáticas 

diarias usando imágenes y palabras para 
mostrar si está despejado, nublado, ventoso, 
lloviendo o nevando.

★ Explicar cómo el tiempo afecta las decisiones 
diarias, como qué usar o qué hacer al aire libre.

★ Identificar las cuatro estaciones en orden y 
analizar datos meteorológicos para encontrar 
patrones en los cambios estacionales.

CIENCIA

DIVERSIÓN CON LAS MATEMÁTICAS

¡Observadores del tiempo!
Tómese unos minutos cada mañana para mirar 
por la ventana o salir con su hijo para observar 
el tiempo del día.  
Haga que dibujen una imagen sencilla 
o escriba una palabra en un calendario 
para describir lo que ven.

Pregunte: 
● ¿Cómo está el tiempo hoy? ¿Está 

ventoso, nublado o despejado?
● Debido al tiempo actual, ¿qué tipo de 

ropa deberíamos usar y cómo cambia 
eso lo que podemos hacer afuera?

● ¿En qué estación estamos ahora y qué 
tipo de tiempo esperamos normalmente 
durante esta temporada?

DIVERSIÓN CON LA CIENCIA

Use images when applicable. 

Haga matemáticas con diez cajas de 
huevos
Corte un cartón de huevos de 12 
ranuras a 10 ranuras para crear un 
marco de diez. Coloque 9 artículos 
pequeños dentro del cartón y 4 
artículos afuera. Haga "haz diez, con 
1 de los 4" y luego cuenta los 
artículos restantes para obtener la 
suma total de 13. (9 + 4 = 10 + 3 = 
13).

Pregunte:
★ ¿Cuántos más necesitamos para 

hacer 10?
★ Después de tomar 1 para hacer 10, 

¿cuántos quedan afuera?
★ ¿Por qué es más fácil sumar 10 + 3?



En octubre, su hijo desarrollará habilidades más 
sólidas de comprensión lectora al aprender a 
entender, analizar y responder a los textos.

★ Identifican la idea central y los detalles 
importantes de apoyo.

★ Vuelven a contar un texto y hace 
conexiones significativas con lo que leen.

★ Hacen inferencias y usan palabras e 
imágenes del texto como evidencia para 
explicar su forma de pensar.

RLA
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En octubre, su hijo aprenderá sobre las 
civilizaciones americanas tempranas y cómo 
vivían, trabajaban, construían comunidades y 
contribuían a sus sociedades.

★ Aprenden sobre la vida diaria, 
tradiciones, agricultura y líderes de los 
mayas, aztecas e incas.

★ Exploran cómo los aztecas construyeron 
y vivieron en Tenochtitlan, incluyendo 
características importantes de la ciudad.

★ Comparan los logros y formas de vida 
de las civilizaciones maya, azteca e inca.

Actividad de diversión en familia: ¡Construya 
una ciudad azteca!

Use bloques, cajas, vasos, papel o ladrillos de 
construcción entrelazados para construir su 
propio Tenochtitlan. Incluya un templo, agua, 
casas y jardines.
★ Luego haga un recorrido rápido:

○ “En mi ciudad azteca, incluí ___ 
porque___.”

En octubre, su hijo fortalecerá sus habilidades 
básicas de lectura y escritura conectando 
sonidos, letras, palabras y oraciones.

★ Leen palabras con dígrafos 
consonánticos como sh, ch, th y wh.

★ Deletrean palabras comparando los 
sonidos que escuchan con los patrones 
correctos.

★ Identifican y usa verbos y entiende la 
diferencia entre presente y pasado.

.

SOR

Aprendiendo en casa Estudios Sociales

RECURSO PARA LA FAMILIA
1er grado - octubre 2026


