
 

¡Hola Berwyn, 100! 
¡Estamos tan felices de 

estar aquí! ¡Lo 
estamos 

OrganicLife, y estamos 
muy emocionados de 

poder impulsarte 
durante este curso 

escolar con deliciosas 
comidas saludables. 

Ofrecemos mejor 
calidad, mejor sabor y 

mejor para- 
Tus alimentos en tu 

cafeterías y mi objetivo 
es mantenerte 
contento, 

sano, y de 
¡Por supuesto, bien 

alimentado! Nosotros 
Quieres que la comida 

del colegio sea algo 
que esperes con ilusión 

cada día, así que por 
favor comparte tus 

comentarios y 
¡Ideas de menús con 

nosotros! 
 

Año 25-26 
Comidas 

 
~Especial del día  
~Mantequilla y 

mermelada al sol en 
pan rebanado de WG 

 
 

Cada comida 
incluye: 

 -Fruta fresca y  
Vapor/Fresh   

Verduras 
 

Opciones de leche: 
1% Blanca 

 
 

**Menú sujeto a 
cambios** 

 
 
 

 

 
 
 

Menú de Almuerzo de Pre-K 

Octubre 2026 
EL ALMUERZO ESTÁ 

DISPONIBLE PARA TODOS LOS 

ESTUDIANTES SIN COSTE 

ALGUNO  

 

  

                                           
 
 
 

                       
 

 

 
 

                              
 

 

1 
 

Palitos de pan de queso 
WG  

Frijoles Negros al vapor 
Acabo de recoger fruta 

fresca 
Leche helada 

2 
  

WG Tony's Pizza de Queso 
Zanahorias Baby Frescas 

Acabo de recoger fruta 
fresca  

Leche helada 

5 
 

Sándwich de Queso a la 
Plancha WG 

Palitos de apio frescos 
Acabo de recoger fruta 

fresca 
Leche helada 

6 
 

WG Beef Tacos en 
tortillas blandas 
Frijoles refritos 

Acabo de recoger fruta 
fresca 

Leche helada 
 

7 
 

MmmBurger con Queso en 
un bollo WG 

Ensalada fresca de 
espinacas 

Acabo de recoger fruta 
fresca 

Leche helada 

8 
 

WG 4 - Estrellas de 
macarrones con queso 
Patatas fritas al horno 
Acabo de recoger fruta 

fresca 
Leche helada 

9 
 

WG Tony's Pizza de Queso  
Lonchas de pepino fresco 

Acabo de recoger fruta 
fresca  

Leche helada 
 
 
 12 

 

No hay escuela 

13 
 

WG Cheese Nachos 
Frijoles Negros al vapor 
Acabo de recoger fruta 

fresca 
Leche helada 

14 
 

WG Pollo Alfredo   

Brócoli asado 
Acabo de recoger fruta 

fresca 
Leche helada 

15 
 

Palitos de pan de queso WG 
Max 

Zanahorias al vapor 
Acabo de recoger fruta 

fresca 
Leche helada 

16 
 

WG Tonys Pizza de Queso 
Zanahorias Baby Frescas   

Acabo de recoger fruta 
fresca  

Leche helada 

19 
 

WG Mini Corndogs  
Judías verdes al vapor  
Acabo de recoger fruta 

fresca 
Leche helada 

20 
 

WG Sándwich de Pollo   
Verduras mixtas 

Acabo de recoger fruta 
fresca 

Pinta de leche helada 

21 
 

WG Spaghetti  

Patatas fritas al horno  
Acabo de recoger fruta 

fresca 
Leche helada 

 

22 
 

Perrito caliente de pavo en un 
bollo de WG  

Maíz tostado 
Acabo de recoger fruta 

fresca 
Leche helada 

 

23 
 

WG Tony's Pizza de Queso                           
Palitos de apio frescos 
Acabo de recoger fruta 

fresca 
Leche helada  

 

26 
 

Sándwich de Queso a la 
Plancha WG  

Verduras mixtas al vapor  
Acabo de recoger fruta 

fresca 
Leche helada 

27 
 

WG 4-Star Mac & Cheese  
Guisantes al vapor 

Acabo de recoger fruta 
fresca 

Leche helada 
 

28 
 

WG Cheese Nachos  
Frijoles refritos 

Acabo de recoger fruta 
fresca 

Leche helada 
 

29 
 

WG Mostaccioli Horneados 
Brócoli asado  

Acabo de recoger fruta 
fresca 

Leche helada 

30 
 

Pan de pizza con queso WG 
Zanahorias Baby Frescas  

Acabo de recoger fruta 
fresca 

Leche helada 

Cuenco de Pollo con Palomitas de Maíz de Cjj  WG o 

Quesadilla de queso con salsa 
Maíz al vapor 

Acabo de recoger fruta fresca 
Leche helada 


