Precios de Comida

Pagado $3.00
Reducido Free Meni Desayuno y Almuerzo
Adultos $4.50 Octubre 2026

Esta institucién es un empleador que ofrece igualdad de oportunidad
Desayuno Free

MENU DIARIO DE DESAYNO

DISPONIBLE A DIARIO:
Cereal, Yogurt, Panes de Desayuno
Surtidos, Frutas Surtidos

Lunes: Tostadas Francesas con Salchichas
Martes: Sdndwich para Desayuno
Miércoles: Sdndwich con Omelette

Jueves: Surtidos de Sandwich para Desayuno
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Viernes: Smoothie

Comidas para llevar

Escuela Secundaria Avon Grove

Opciones de Almuerzo Diario

Administracion de Cuentas

Inscribete a
www.SchoolCafe.com
No olvide registrarse para
recibir alertas de saldo bajo.
El registro y las
notificcaciones son gratuitos.

Todas las comidas del desayuno

Puedes tomar (1) un plato principal, hasta (2) dos frutas
(o verduras) y una leche (100% 40z, Jugo disponible,
perso solo se incluye (1) una con la comida)

Eliger(lr) un plato prir'ncipalr ;

Los ejemplos incluyen bagel, muffin, cereal, sdndwich de
desayuno.

Elige hasta (2) dos frutas

Incluye 40z. Jugo 100% fruta, fruta fresca, fruta en
vaso, croqueta de papa.

Elige (1) una leche

1% Blanca, Blaca sin grasa, Chocolate sin grasa

THE HOT GRILL

| Lunes Hamburguesa Platos de
Jamén, Pavo, Atlny A mu: reos Martes Hot Dog Ensalada
Ensalada de Pollo, Séndwich Mantequilla Mier,  Filete.de Polln

Sdndwich Queso de Mani y mermelada

Jueves Bistec con queso

Mend Diario del Dia

Las comidas incluyen el planto principal mds fruta (fruta fresca
disponibles todos los dias. Verduras frescas con salsa y leche (1%,

y 40z. de jugo de manzana, naranja y uva,
sin grasa, chocolate sin grasa) disponibles todos

los dias.

10/01 Palitos de Queso Max con Marinara, Judias
verdes, Puré de Manzana

10/02 Pedazo Pizza Dominos, Guisantes al vapor,
Ensalada de la Huerta, Uvas

10/05 Muslos de Pollo con Papas fritas, Panecillo y
Rebanadas de Manzana
10/06 Dia Taco de Reso con Maiz, Frijoles, Arroz
and condimentos, Jugo 100% Frutas
10/07 Ftostadas Francesas con Salchicha o
Omelette, Croqueta de Papa, Jugo de Naranja
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10/08 Palitos de Pizza con Marinara, Judias
verde, Puré de Manzana

10/09 Pedazo Pizza de Big Daddy's con
Zanahoria al vapor, Ensalada de la Huerta,



Escuela Secundaria Avon Grove
Menu Desayuno y Almuerzo
Octubre 2026

Las comidas incluyen el plato principal mas variedad de frutas,
Verduras Fresca con salsa y leche (1%, sin grasa y chocolate sin grasa) Disponible a Diario

10/12 - 10/16 Semana National del Almuerzo Escolar

10/19 - 10/23

10/12 No hay clases

10/13 Rotiniy salsa con carne, Panecillo, Judias
verdes, Pera

10/14 Dia de Hoagie con Papitas Horneadas,
Frijoles Horneado, Jugo 100% Fruta

10/15 Calzones, Vegetales Mixtos, Puré de
Manzana

10/16 Pan Personal Pizza, Brocoli al vapor,
Ensalada de la Huerta, Uvas

10/26 - 10/30

10/26 Tenders Pollo y Macarrones con Queso,
Frijoles horneados, Rebanadas de Manzana

10/27 Pollo a la Naranja, Arroz Frito con
Vegetales, Brocoli, Tazén de Frutas Mixtas

10/28 Hmburguesa con Queso y Bacony Frijoles,
Puré de Manzana

10/29 Emparerado de Queso con Sopa de Tomate,
Frijoles horneado, Naranja

10/30 Pizza de Dominos, Guisantes al vapor,
Ensalada de la Huerta, Uvas

10/19 Popcorn Pollo, Croquetas de Papas,
Frijoles horneados, Jugo 100% Naranja

10/20 Pollo y Waffles, Maiz, Rebanadas de
Manzana

10/21 Ravioli con Queso y Pretzels, Zanahoria al
vapor, Rebanadas de Naranja

10/22 Jamén con Queso Caliente, Frijoles
horneados, Uvas

10/23 Pizza de Pan Frances, Ensalada de la
Huerta, Tazén de Duraznos

Todazs los almuerzos incluyen

1 Plato principal, 2 Frutas,  Verduras y 1 Leche

Elige (1) un plato principal

Los ejemplox de plates principales incluyen Pizza,
Sdndwiches a la Parilla, Sdndwich Fr-ios, Platos de
Ensaladas. Bolsos con surtidos para llevar, Sdndwiche
Mantequilla de Mani y Mermeiada y el Plate Diarie.
IMend del dial
Elige hasta (2) dos frutas y (2) dos

verduras
2 Frutas en porciones o 1 Fruta Fresea y hasta 2
Verduras
15ele se pueds seleccionar 1 Juge de Fruta come epsidn
de Fruta
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Elige (1) una leche

Leche (Blanca 1%, Sin Grasa, Chocolate Sin Grasa
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iDesayuno y Almuerzo Escolar, sigue siendo la mejor oferta en la ciudad!
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