Desayuno para Kewaskum High School

1

Pedazos de
panqueques
rellenos

Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcidn de leche

2

Bufe de desayuno
(variedad de
comidas de
desayuno)

Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcidn de leche

Otras comidas del
desayuno:

Bagels de Pillsbury
Pan de banana
Panquecitos de
fruta

Rollos de canela
Barras de
cereal/granola
Cereal

Tiros de queso
Parfaits de yogur
Uncrustable (n)

5

Pan Frances
Pedazos de
donuts

Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcion de leche

6

Medialuna con
tocino, huevo, y
queso

Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcion de leche

7

Bol de yogur
Estacion de crear
Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcidn de leche

8

Palitos de pan
frances

Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcidn de leche

9

Bufe de desayuno
(variedad de
comidas de
desayuno)

Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcion de leche

12

Copa de gofre con
canela

Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcidn de leche

13

Medialuna con
tocino, huevo, y
queso

Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcion de leche

14

Batido de bayas
Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcidn de leche

15

Pedazos de
panqueques
rellenos

Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcion de leche

16

Bufe de desayuno
(variedad de
comidas de
desayuno)

Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcion de leche

19

Pan Frances
Pedazos de
donuts

Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcidn de leche

20

Medialuna con
tocino, huevo, y
queso

Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcidn de leche

21

Bol de yogur
Estacion de crear
Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcidn de leche

22

Palitos de pan
frances

Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcidn de leche

23

Bufe de desayuno
(variedad de
comidas de
desayuno)

Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcion de leche

¢ Tiene preguntas o
dudas del programa
de servicios de
nutricion? Por favor
pongase en contacto
con Terri Mlller a
(262) 626-3105 x.
41050
TMiller@kewaskumsc

hools.org

Precios del
desayuno
Estudiante $2.00
Reducido $0.30
Leche $.50
Desayuno adulto
$2.85

Hora de servir:
7:15-7:30, 8:05-
8:11, 9:19-9:25

Tiene que
seleccionar minimo
de 3 de 4 opciones
Opciones consisten
de una proteina, un
grano, una fruta, y
una leche

*el menu puede
cambiar

26

Copa de gofre con
canela

Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcidn de leche

27

Medialuna con
tocino, huevo, y
queso

Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcion de leche

28

Batido de banana
y fresa

Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcidn de leche

29

Bufe de desayuno
(con un donut
glaseados)

Copas de frutas
variadas

Jugos variados
Opcion de leche

30

NO ESCUELA
(Dia de desarollo
profesional)

Costo por semana:
$10.00

Costo por mes:
$40.00

Esta institucién es un proveedor de igualdad de oportunidade




