
Mr. Dan Miller
West Side
Recital Hall

● Mr. Ademi
● Mrs. Dwyer
● Ms. Falk
● Mrs. Grove
● Mrs. Kogan
● Ms. Levenbrook
● Mrs. Scanio
● Mrs. Scardina
● Mr. Varghese
● Mr. Vazquez

 

Ms. Sara Hanson
East Side
Little Theatre

● Ms. Aulisio
● Mrs. Breuer
● Mr. Diambri
● Mrs. Kelly
● Mrs. Martin
● Mrs. Meiners
● Mrs. Puppolo
● Mr. Tad-y
● Mrs. Timm



Жизнь после Stevenson: 
возможности 
дальнейшего 

образования и карьеры!

Ms. Hanson
Mr. Miller

SHS Post Secondary Counselors

Присоединитесь к странице 
CCC в Canvas



Mr. Dan Miller
West Side
Room 2414J

● Mr. Ademi (Seniors)
● Mrs. Dwyer
● Mrs. Falk
● Mrs. Grove
● Mrs. Kogan
● Ms. Levenbrook
● Mrs. Scanio
● Mrs. Scardina
● Mr. Varghese
● Mr. Vazquez

 

Ms. Sara Hanson
East Side
6064G

● Mrs. Aulisio
● Mrs. Breuer
● Mr. Diambri
● Mrs. Kelly
● Mrs. Martin
● Mrs. Meiners
● Mrs. Puppolo
● Mr. Tad-y
● Mrs. Timm



ЦЕЛИ НА 
СЕГОДНЯ:
❏ Варианты после 

окончания средней школы
❏ Процесс подачи заявления 

в четырехлетний колледж
❏ Сроки подачи заявлений
❏ Системы подачи 

заявлений
❏ Академическая выписка 

(Transcript)
❏ Результаты тестов
❏ Эссе
❏ Рекомендательные письма
❏ Стипендии

❏ Календарь выпускного 
года (Senior Year)4



5

Неделя военной 

карьеры:

Неделя 8 марта

Будет предложен 

тест ASVAB!

Considering joining the 
Military, an Academy, or 
an ROTC Program?

https://www.d125.org/academics/college-career-center/armedforces
https://www.d125.org/academics/college-career-center/armedforces
https://www.d125.org/academics/college-career-center/armedforces


Рассматриваете возможность сразу начать 
карьеру после школы?

Ярмарка карьерных возможностей, профессиональных 
специальностей и военной службы

Среда, 3 марта 2027 года
Ремонт автоматических дверей
Автомобильная промышленность
Косметология
Кулинария
Пожарная служба / EMT (специалист скорой медицинской 
помощи)
Медицинский ассистент
Производство медицинских инструментов
Производственные технологии
Недвижимость
Полиция
Рабочие специальности: строительство, сантехника, электрика, 
HVAC, сварка
Ветеринарный ассистент и многое другое!

6
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Нужна помощь с вопросами о 
выборе профессии?

Специалист по карьерным 
ресурсам в CCC — Ms. Bloomfield

Учащиеся могут зайти в CCC, чтобы 
записаться на встречу.

Посетите сайт Career Exploration 
(Исследование профессий)!

www.d125.org/academics/career-exploration

http://www.d125.org/academics/career-exploration




Учащимся 
рекомендуется 

подать заявление 
до 1 марта.

Неделя 
общественных 

колледжей:
 8 февраля

9

COMMUNITY 
COLLEGE

Много 
помощи и 
поддержки 
во втором 
семестре

https://www.harpercollege.edu/start/index.php?gad_source=1&gad_campaignid=22634480818&gbraid=0AAAAADJyRPL2LLZ1Gsb_G9JGskgeg000a&gclid=CjwKCAjwwNbEBhBpEiwAFYLtGBBZCNyHoTWtD8-TuS7_W0g1IYDzjeOKwbAQhLye3P1EAtoeH6u6YRoC7VsQAvD_BwE
https://www.clcillinois.edu/




COLLEGE VISITS AT STEVENSON
only for SHS Juniors and Seniors - not for parents/guardians or underclassmen
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Расписание можно найти в Naviance, утренних 
объявлениях, на веб-странице CCC и в Daily 
Digest.

Зарегистрируйтесь через Naviance за 2 учебных дня 
до мероприятия. Посмотрите наше онлайн-видео 
о том, как зарегистрироваться.

Заранее договоритесь с учителями о выполнении 
пропущенных заданий — за 2 дня до мероприятия.

БОЛЬШИНСТВО встреч будет проходить
в CCC (если не указано иное).



ПОПУЛЯРНЫЕ КОЛЛЕДЖИ, 
ПОСЕЩАЮЩИЕ SHS

Date
Aug. 31st
Sept. 8th  
Sept. 11th
Sept. 16th
Sept. 14th
Sept. 15th
Sept 22nd
Sept. 23rd
Oct 1st 

Time
2nd period
3rd period
7th period
2nd period
1st period
3rd period
1st period
4th period
3rd period

College
Case Western Reserve University
Indiana University
Northwestern University
University of Illinois Urbana-Champaign
University of Toronto
Purdue University
University of Iowa
Michigan State University
University of Wisconsin-Madison

12

***Проверяйте Naviance — ожидается еще много колледжей! Помните: 
учащиеся должны зарегистрироваться в Naviance и уточнить у своих 
учителей информацию о заданиях, которые они пропустят, за ДВА 
учебных дня до каждого посещения.



Как выглядят посещения колледжей в 
Naviance

Учащиеся ОБЯЗАНЫ зарегистрироваться за 2 дня 
до посещения.

Обязательно 
имейте при себе 
скриншот вашего 
школьного 
удостоверения 
SHS для 
посещения.



GOALS FOR TODAY:
❏ Options after high school

❏ 4-Year College app process
❏ Application Deadlines
❏ Application systems
❏ Transcript
❏ Test scores
❏ Essays
❏ Letters of Rec
❏ Scholarships

❏ Timeline for Senior Year 

14



▶ Проверьте академическую выписку (Transcript) (см. IC) — 
заявления на отмену требований GPA необходимо подать 
до следующей недели.

▶ Используйте личный адрес электронной почты (не SHS), 
который подходит для официальной переписки.

▶ Окончательно определите список колледжей, в которые вы 
планируете подавать заявления, разделив их на три 
категории.

▶ Составьте разнообразный список и включите разумное 
количество колледжей.

▶ Используйте систему для организации и отслеживания 
процесса поступления.

▶ Продолжайте узнавать больше о колледжах.

▶ Подпишитесь на их рассылки. 15

Общие рекомендации по поступлению в 
четырехлетние колледжи



Варианты подачи заявления на 
поступление
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▶ Early Decision (ED) — обязательный план поступления (Binding). Если 
студент принят, он обязуется посещать этот колледж. Обычно 
предлагается частными университетами (Northwestern, Vanderbilt, WashU, 
University of Michigan). Необходимо посетить обязательную 
информационную встречу.

▶ Restrictive Early Action (REA) / Single Choice — необязательный к выполнению 
(Non-Binding) план, но ограничивает возможность подавать заявления по 
другим ранним планам в другие колледжи (например, Stanford и 
некоторые университеты Лиги плюща).

▶ Early Action (EA), иногда Priority — необязательный к выполнению 
(Non-Binding) ранний план. Почти все государственные университеты 
предлагают EA; при этом ранняя подача может дать приоритет при 
рассмотрении на стипендии.

Each school offers different plans



Варианты подачи заявления на 
поступление

17

▶ Regular Decision (RD) — стандартный вариант подачи 
заявления с более поздним сроком в течение учебного 
года.

▶ Rolling Admission — нет единого осеннего дедлайна; 
заявления рассматриваются по мере поступления, и 
решения также принимаются постепенно (например, Iowa, 
University of Pittsburgh).

Each school offers different plans



ГЛАВНЫЙ ДЕДЛАЙН №1:

18

▶ Early Decision (ED), Restrictive Early Action (REA / Single Choice) и Early 
Action (EA).

▶ Все заявления в государственные университеты.

▶ Особенно важно для большинства университетов Big Ten 
(например, University of Illinois Urbana-Champaign, Indiana University, 
University of Wisconsin–Madison и University of Michigan).

▶ Наилучшие шансы на поступление и получение стипендии.

▶ К этому моменту все части заявления, которые зависят от вас, 
должны быть отправлены.

             15 октября  



ГЛАВНЫЙ ДЕДЛАЙН №2:
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Все заявления в четырехлетние университеты должны 
быть поданы до 30 ноября.

Постарайтесь завершить весь процесс поступления в 
колледж к этому сроку.

Если вы поступаете в двухлетний колледж (например, 
College of Lake County), заявление следует подать до 1 
марта.

30 ноября



Варианты подачи 
заявления

20

● Заявление непосредственно в колледж — 
используется собственная система подачи 
заявления колледжа.

● Common App — единая система подачи заявлений в 
разные колледжи.

● Coalition App — используется не так часто.
● QuestBridge — для учащихся, соответствующих 

определённым критериям.
Если колледж предлагает несколько способов подачи 
заявления, он не отдаёт предпочтение какой-либо 
конкретной системе.



Советы по подаче заявления:
▶ Найдите на сайте колледжа список требований к 

заявлению (Application Requirements Checklist).

▶ Используйте своё «официальное имя» (legal name), 
указанное в официальных документах (свидетельстве о 
рождении, паспорте и т. д.).

▶ Помимо заявления, колледжи могут потребовать:
▶ регистрационный взнос

▶ Академическая выписка (Transcript)

▶ Эссе 

▶ Рекомендательные письма

▶ портфолио

ПРОЦЕСС ПОДАЧИ ЗАЯВЛЕНИЯ В КОЛЛЕДЖ

▶ Результаты тестов
▶ Резюме внеклассной 

деятельности

▶ Собеседование 

(необязательно)



Ищите список необходимых документов 
(чек-лист) непосредственно на сайте 

каждого колледжа.
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Отправка академической 
выписки

Пожалуйста, проверьте и подтвердите 
правильность вашей академической 

выписки (Transcript) в IC и подайте 
заявление на отмену требований GPA в 

течение этой недели!

Все учебные заведения 
запрашивают академическую 

выписку в определённом 
формате и определённым 

способом.

● Self-reported/SRAR/STARS

● Common App/Coalition

● Parchment
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SELF-REPORTED ACADEMIC RECORD SYSTEM
STARS/SRAR

Некоторые колледжи попросят учащихся самостоятельно указать 
свои оценки (Self-Report Grades).

For Example:
U of Illinois Urbana-Champaign, U of Iowa, U of California System, U 
Florida, U Pittsburgh

Tips:
▶ Учащиеся могут получить доступ к своей 

академической выписке (Transcript) в Infinite Campus
▶ Указывайте названия всех предметов и оценки точно 

так, как они указаны в академической выписке 
(Transcript).

▶ Мы используем шкалу GPA 4.0 с учетом веса 
оценок (weighted), а не шкалу 5.0.

▶ Отличное место для взрослых!

(SRAR-pronounced 
"suh-RAHR," as if you 
were a little kid 
imitating a dinosaur)
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Стоит ли подавать заявление без результатов 
тестов (Test Optional)?

Разрешает ли колледж подавать заявление без результатов тестов?

Проверьте требования конкретного учебного заведения.

Учитывайте возможное влияние на получение стипендии.

Средние 50% (Mid-50%) — диапазон результатов тестов, в который попадают 50% 
поступивших первокурсников.

Test Blind / Test Free — колледжи, которые не рассматривают результаты SAT/ACT при 
поступлении.

NIU и государственные университеты Калифорнии используют политику Test Blind / Test Free.

FairTest — ресурс с информацией о политике колледжей в отношении стандартизированных 
тестов.

Находитесь ли вы в англоязычной стране менее 3 лет? Проверьте требования на сайтах 
колледжей.

Вам может понадобиться экзамен на знание английского языка:

IELTS

Duolingo English Test

TOEFL



Предоставление результатов тестов
● Самостоятельно указанные результаты тестов (Self-Reported)

● «Официальные» результаты тестов не указаны в академической выписке (Transcript) 

Например: Ohio State, UW–Madison, Mizzou

● Войдите в свой аккаунт (ACT / College Board).

● Подготовьте банковскую карту для оплаты.Учитывайте, что обработка может занять не 

менее 3 недель.

● Ближайшие даты тестирования

Регистрируйтесь непосредственно на сайте соответствующего теста.

SAT: 12 сентября (@SHS) и 3 октября 2026 года

ACT: 19 сентября и 17 октября 2026 года

Оба теста проходят в SHS — количество мест ограничено.



FERPA 
Отказаться от права или не отказываться… 
вот в чём вопрос.

27

▶ Закон о правах семьи на образование и 
неприкосновенность частной жизни (FERPA) — 
федеральный закон, защищающий 
конфиденциальность информации об учащихся.

▶ Учащимся предоставляется возможность отказаться 
от права доступа к своим рекомендательным 
письмам.

▶ Мы настоятельно рекомендуем отказаться от этого 
права (waive your rights):

▶ Это показывает колледжам, что учащийся не 
опасается содержания рекомендательных писем.

▶ Некоторые колледжи могут не учитывать 
рекомендательные письма, если учащийся не 
отказался от права на доступ к ним.



Советы по рекомендательным письмам
▶ Перед тем как просить рекомендательное письмо, проверьте, 

требует ли колледж его предоставления.

▶ Соблюдайте минимальное количество рекомендательных писем. 
Не просите учителей писать больше писем, чем необходимо.

▶ Обычно требуется 1–2 письма от учителей основных академических 
предметов, у которых вы учились в течение последних 1–2 лет. 
Некоторые колледжи могут разрешать рекомендации от других 
людей (например, руководителя клуба, тренера, работодателя или 
преподавателя неосновного предмета).



Советы по рекомендательным письмам
▶ Попросите учителя/консультанта написать рекомендательное 

письмо как минимум за 3 недели до дедлайна.

▶ Заполните электронную «Brag Sheet» (лист достижений) для 
консультантов и «Reflection Sheet» (лист самоанализа) для каждого 
учителя.

▶ Предоставьте список колледжей с дедлайнами и указанием 
системы подачи заявления.

▶ После этого отправьте письменное или электронное «спасибо».



Эссе / Личные эссе
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Топ-7 советов 

▶ «Необязательное» эссе на самом деле не всегда является необязательным… (за 
некоторыми исключениями).

▶ Отвечайте на поставленный вопрос (prompt).

▶ Попросите кого-нибудь проверить и отредактировать ваше эссе.

▶ В эссе должен ярко проявляться голос самого учащегося.

▶ При ограничении по объёму качество важнее количества.

▶ Выделите достаточно времени на весь процесс написания и редактирования.

▶ Если вы используете ИИ (ChatGPT и другие подобные инструменты), 
рассматривайте их как ресурс для разработки идей. Учащийся ОБЯЗАТЕЛЬНО 
должен добавить свой собственный голос. Проверьте на сайте колледжа его 
политику использования ИИ.

Essay Workshops (brainstorming exercises) offered through the CCC:

● Tuesday,  Aug. 25th, 7:45am, AND repeated on 
● Wednesday, Sept. 2nd, 8th period 



Эссе / Личные эссе
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Воркшопы по написанию эссе (упражнения для мозгового 
штурма), предлагаемые CCC:

● Вторник, 25 августа, 7:45 утра, а также повторно
● Среда, 2 сентября, 8-й период



ТИПЫ ЭССЕ / ЛИЧНЫХ ЗАЯВЛЕНИЙ

32

● «Почему мы» (Why Us) – демонстрирует искренний интерес к учебному заведению, должно быть очень 
конкретным

● «Почему эта специальность» (Why this major) – четко опишите, как вы ее изучали и почему хотите ее 
изучать

● «Дополнительная информация» (Additional information) – учебный путь, личные обстоятельства 
(например, серьезные трудности с успеваемостью, планы IEP или 504, болезнь, повлиявшая на учебу)

● Аналитические вопросы (Analytical questions) - нет правильных или неправильных ответов, цель — 
узнать вас лучше.

○ Какой совет дал бы зуб мудрости?

○ Кто является важным человеком в вашей жизни?

○ «Какой вкус мороженого Ben & Jerry’s (настоящий или вымышленный!) лучше всего описывает 
вас?»

Совет: 1/3 — об опыте/ответе, 2/3 — о вас



COMMON APPLICATION - 
WWW.COMMONAPP.ORG
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● Учащимся необходимо добавить учебные 
заведения, выбрать дедлайны и в ближайшее 
время поговорить с рекомендателями 
(учителями/куратором).

● Мы используем средневзвешенную шкалу 4.0 (а 
не 5.0).

● Вы можете посетить воркшоп по работе с 
Common App (повторяющиеся сессии):

● Среда, 26 августа, 7:45 утра
● Вторник, 1 сентября, 8-й период

Найдите приложение 
CA в self-service!

http://www.commonapp.org


Приглашение канслера в Common App
● Учащиеся должны «пригласить» своего куратора в качестве 

рекомендателя.

○ Канслер получит электронное письмо для загрузки 
необходимых форм.

○ Канслуры загрузят официальный транскрипт, профиль школы и 
рекомендательное письмо (если необходимо и запрошено).

Запишитесь на встречу с канслером, чтобы обсудить ваше письмо.

Совет: Проверяйте статус электронного приглашения, чтобы убедиться в 
его получении. Если вам нужно письмо, заполните форму информации о 
себе («brag sheet form») перед встречей.

34



Рекомендательное письмо учителя (при 
необходимости)

● Учащимся следует обратиться к учителю напрямую 
(предоставив reflection sheet).

● Соблюдайте минимальные требования

● Учащиеся должны «пригласить» (Invite), а затем 
«назначить» (Assign) учителей в конкретные 
колледжи.
○ Учитель получит электронное письмо от 

Common App после того, как вы назначите их.

35



УНИВЕРСИТЕТ ИЛЛИНОЙСА УРБАНА-
ШАМПЕЙН
● Допускаются самостоятельно указанные результаты 

тестов
● Ранний срок подачи (Early Action): подача до 15 октября 

(внутренний срок SHS)
○ Дата уведомления: 29 января 2027 г.

● Самостоятельное указание оценок (транскрипт SHS в 
IC)

○ Может занять 30–45 минут, внимание к деталям 
очень важно

● Эссе:
○ Два или три вопроса

○ Каждый ответ должен быть около 150 слов

Совет:
● Укажите 2 специальности в заявлении (потребуется 

написать 2 эссе о заинтересованности) 36

Подача документов 

открывается 1 

сентября

Информационная
сессия:

 
Чт, 3 сентября, 8-й 
урок ИЛИ
Чт, 10 сентября, 7:45
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СТИПЕНДИИ

● Зарегистрируйтесь в бесплатной базе данных (fastweb.com, 
appily.com)

● Проверяйте Naviance еженедельно

● Подпишитесь на Daily Digest
● Проверьте свое местное сообщество (например, работодателей, 

кредитные союзы, религиозные организации и т. д.)
● Подайте заявку на стипендии Stevenson Foundation (в январе)
● Изучите учебные заведения, в которые вы подаете документы

● Стипендии конкретных учебных заведений, доступные для 
заявителей из SHS:
○ Wells (Университет Индианы), Jefferson (Виргинский университет)



APPLICATIONS OPEN IN 
JANUARY 2027

• $70K+ in scholarships 
available to graduating SHS 
seniors

• Scan the QR code below to 
learn more



GOALS FOR TODAY:
❏ Options after high school

❏ 4-Year College app process
❏ Application Deadlines
❏ Application systems
❏ Transcript
❏ Test scores
❏ Essays
❏ Letters of Rec
❏ Scholarships

❏ Timeline for Senior Year 
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Помощь в подаче заявлений — загляните в Canvas
**ВСЕ семинары в CCC

Студенты не могут пропускать занятия

● Вторники без записи
○ Каждый вторник с 25.08 по 27.10, 

7:45 и 8-й урок
 

● Сессия раннего решения 
(обязательно для учащихся, 
использующих любой план ED)

○ Чт, 24 сентября — все обеденные 
перерывы (нужна только 
половина обеда)

○ Чт, 1 октября — 8:00 и 8-й урок
● Семинар по написанию эссе 

(мозговой штурм)
○ Вт, 25 августа — 7:45
○ Ср, 2 сентября — 8-й урок

● Семинар по Common App
○ Ср, 26 августа — 7:45
○ Вт, 1 сентября — 8-й урок

● Информационная сессия 
UIUC для абитуриентов

○ Чт, 3 сентября — 8-й урок
○ Чт, 10 сентября — 7:45

● Семинар по подаче заявок в 
систему Ун-та Калифорнии

○ Чт, 24 сентября — 7:45
● Панель интервью — 2104

○ Вт, 20 октября — 7:45



Как встретиться с нами — 
индивидуально

Проверка эссе (Essay Reads): 
индивидуальные встречи по 15–20 мин для 
разбора 1–2 эссе (только для учеников) — 
Calendly.

Общие вопросы: лучше задавать по 
вторникам без записи, но можно 
записаться на личную встречу или 
отправить email (встречи только для 
учеников) — Calendly или вторник без записи.

Открытые часы приема — в наших 
кабинетах, большинство четвергов до 
уроков и на 8-м уроке: 3.09 – 29.10.

Встречи SCoPE: Для семей, 
которые не прошли встречу в 
предпоследнем классе и хотят 
список колледжей для выбора. 
Родитель/опекун должен 
присутствовать (можно онлайн).
Форма/опросник должны быть 
заполнены и отправлены на 
shs_collegecareer@d125.org, после чего 
команда CCC согласует встречу.

**Консультанты по дальнейшему обучению посетят/помогут организовать визит 
каждого представителя колледжа

mailto:shs_collegecareer@d125.org


РАСПИСАНИЕ ДЛЯ ВЫПУСКНИКОВ

17 сент. — Информационный вечер NCAA Северных пригородов, 19:00 @ Vernon Hills 
High School
26 сент. — Национальная выставка колледжей NACAC @ Navy Pier (Чикаго)
27 сент. — Национальная выставка колледжей NACAC @ Wisconsin State Fair Park 
(Милуоки)
28 сент. — Вечер финансовой помощи, 19:00
30 сент. — Вечер поступления в вузы США для первого поколения студентов (First 
Gen), PWC и Zoom
1 окт. — Открытие подачи заявок на федеральную помощь студентам (FAFSA)
6 окт. — Выставка колледжей Choices для учащихся с IEP/504 в Glenbrook South HS
14 окт. — Вечер заполнения форм FAFSA/IL Alt. Aid, только по записи в SHS 
(16:00–19:00)
15 окт. — Срок SHS для гос. колледжей или при подаче по схемам ED, REA, EA
15 окт. — Выставка колледжей College of Lake County, 18:00–20:00 (Грейслейк)



ТАЙМЛАЙН ДЛЯ ВЫПУСКНИКОВ

30 нояб. — Крайний срок SHS для всех «других» заявлений в 4-летние 
колледжи

9 дек. — Подготовка к решениям о зачислении и следующие шаги, 19:00 (только в 
Zoom)

Янв. — Заполнение заявки на стипендию Stevenson Foundation

23 янв. — Выставка GAP Year в New Trier High School

12 февр. — Выставка летних вакансий — PWC, все обеденные периоды

1 мар. — Крайний срок SHS для подачи заявлений в 2-летние колледжи

3 марта — Выставка профессиональной подготовки/ремесел @ SHS, 8-й урок 
— 18:00

1 мая — Национальный день ответа кандидатов



YouTube: @SHSCCC

CCC Senior 
Canvas Page:



Place your screenshot here
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Остались 
вопросы?

Нужна 
дополнительная 
информация?

Посетите наш 
сайт!

https://www.d125.org/academics/college-career-cen
ter



ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
РЕКОМЕНДАЦИИ

▶ Не откладывайте подачу заявления только потому, что вы 
ещё не посетили колледж.

▶ Электронная подача не означает мгновенную обработку… 
учитывайте время на обработку документов и возможные 
технические сбои.

▶ Учитесь самостоятельности («adulting»): стирка, 
управление деньгами, самостоятельный подъём по утрам, 
соблюдение дедлайнов и т. д.

▶ Мы здесь, чтобы помочь! Не стесняйтесь обращаться к 
нам.

Enjoy Senior Year!
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