
 
    

 

OCTUBRE 2026 
Escuela Primaria Red Cedars 

 
Mini Donuts 

Polvo / Chocolate 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 
 

 
Magdalenas variadas 
Arándano / Chocolate 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 
 

 
Huevos revueltos 

Salchicha / Tostada 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 
 

 
Bollo Pegajoso   

Elección de fruta/ver-
dura/leche 

 

 
Gofres de arce mini 

Jarabe 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 
 

 
Donut glaseado 

Elección de fruta/ver-
dura/leche 

 

  

Sin colegio – Vacaciones de otoño 
 

 
Se celebrará la Semana Nacional del Almuerzo 

Escolar  
   

  
Mini Cinni 

Elección de fruta/ver-
dura/leche 

 

 
Mini tostadas francesas 

Jarabe 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 
 

 
Bocadillo de desayuno 

Huevo / Queso / Salchicha 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 
 

 
Tortita en un palo 

Jarabe 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 
 

 
Mini Donuts 

Polvo / Chocolate 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 
 

 
Magdalenas variadas 
Arándano / Chocolate 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 
 

Solicita asistencia para comidas en: www.mealtimeapps.com 
Haz los depósitos en: www.mymealtime.com – o envía dinero en efectivo o cheque al colegio 

¿Tienes problemas para iniciar sesión en Mealtime? Por favor, contacta directamente con ellos en: 1-800-755-
0904 

El menú puede cambiar 
 

Desayuno de estudiantes 1,75 $ 
Descuento de 0,30 $ / 0,00 $ gratis 

Entrenadora: Janet Valentino 
jvalentino@hanover.k12.in.us 219-587-3406 

 

 
Tortita en un palo 

Jarabe 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 

 
Donut glaseado 

Elección de fruta/ver-
dura/leche 

 

 
Bollo Pegajoso 

Elección de fruta/ver-
dura/leche 

 

 
Huevos revueltos 

Salchicha / Tostada 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 
 

 
Gofres de arce mini 

Jarabe 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 
 

Comidas opcionales ofrecidas diariamente 
Paquete de cereales o yogur 

Elección de fruta / verdura / leche 
 

Este es un proveedor de igualdad de oportunidades 

http://www.mealtimeapps.com/
http://www.mymealtime.com/
mailto:jvalentino@hanover.k12.in.us

