Esta institucién es un proveedor de igualdad de

Ternera Dipper o
Pollo mandarina
Arroz frito
Pan de maiz con miel caliente
Eleccién de fruta/ver-
dura/leche

OCTUBRE 2026

Instituto de Secun
idades _______________

Tuesday

Sandwich de costilla a la bar-
bacoa
Patata / Tater Squares
Eleccién de fruta/ver-
dura/leche

| Wednesda);

Hamburguesa con queso
Judias caseras horneadas
Copa Carmel Apple
Eleccién de fruta/ver-

CIONES

2 Pollo con palomitas

‘ Patatas / Salsa

‘ Panecillo / Mantequilla
A Eleccién de fruta/ver-

{ dura/leche

u

Ternera Dipper o
Pollo mandarina
Arroz frito
Pan de maiz con miel caliente
Eleccién de fruta/ver-
dura/leche

Tacos
Toppings
Frijoles refritos
Eleccién de fruta/ver-
dura/leche

. '
Mini perritos de m
Sandwich de costilla a la bar-

bacoa
Patata / Tater Squares
Eleccién de fruta/ver-
dura/leche

Desayuno para la comi | ‘ '

Tortitas o tostadas francesas
Salchicha / Jarabe
Hashbrown
Eleccién de fruta/ver-
dura/leche

Hamburguesa
Hamburguesa con queso
Judias caseras horneadas

Eleccién de fruta/ver-
dura/leche

Solicita asistencia para comidas en: www.mealtimeapps.com

Haz los depdsitos en: www.mymealtime.com — o envia dinero en efectivo o cheque al colegio

¢Tienes problemas para iniciar sesion en Mealtime? Por favor, contacta directamente con ellos en: 1-800-755-

0904

El menu puede cambiar

daria

Almuerzo de estudiantes 3,00 $

Descuento de 0,40 S / Gratis 0,00 $

Thursday

Desayuno para la comidil|
Tortitas o tostadas francesas
Salchicha / Jarabe
Hashbrown
Eleccién de fruta/ver-
dura/leche

Tenders de pollo
Macarrones con queso
Eleccién de fruta/ver-

dura/leche

La Semana Nacio

Sandwich de pollo
Toppings
Patatas fritas Buffalo
Eleccién de fruta/ver-
dura/leche

Tenders de pollo
Macarrones con queso
Eleccién de fruta/ver-
dura/leche

al de la Comida Esco-
lar se celebraré el 5 al 9 de octubre

Entrenadora: Linda Marks

._Imarks@hanover.k12.in.us 219-374-3808

Friday

Pizza
Ajo multiqueso o pollo a la'bar
bacoa
California Blend
Eleccién de fruta/ver-
dura/leche

Bosco Sticks
con salsa marinara
O Detroit Pizza
Pepperoni
Eleccién de fruta/ver-
dura/leche

Pizza

| | Ajo multiqueso o pollo a |a'Bd

bacoa
California Blend
Eleccién de fruta/ver-
dura/leche

Bosco Sticks
O Detroit Pizza
Pepperoni
Patatas de manzana (fresa)
Eleccién de fruta/ver-
dura/leche

30

Comidas opcionales ofrecidas diariamente

Wraps, bocadillos, cacahuete de cacahuete y mer-
melada y parfaits



http://www.mealtimeapps.com/
http://www.mymealtime.com/
mailto:rjanes@hanover.k12.in.us

