Desayuno para estudiantes 2,00 $
OCTU BRE 2026 Descuento de 0,30 $ / 0,00 $ gratis
BREAKFAST Instituto de Secundaria Entrenadora: Linda Marks
T o o .._-..________Imarks@hanover.klZ.in.us 219-374-3808
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

= _ Ofrecian cereales bajos.en azuca
yogur variados a diariq
Eleccion de fruta/verdura/leche

Tortilla de huevo y queso Donuts surtidos
Galleta / Patata Hash Eleccion de fruta/ver-
- Eleccion de fruta/ver- dura/leche
dura/leche

Mini Cinni Or Magdalenas Va,”adas Bocadillo de desayuno [iPalitos de tostada francesa Donuts surtidos
Chocolate / Ardndano

Sidra de manzana / Chocolate
i Jarabe / Bacon
- Platano Huevo/Queso/Salchicha l i6n d /f Eleccidon de fruta/verdura/leche
Eleccion de fruta/ver- Eleccién de fruta/verdura/leche | Eleccion de fruta/ver- eccién de fruta/ver-
dura/leche dura/leche dura/leche

Pop-Tart / Fresa

CJ/[@N % La Semana Nacional de la Comida Esco-

lar se celebraré el 5 al 9 de octubre

Dutch Waffle Or Bocadillo de desayuno | GbOfre EIGISOh " Tortilla de huevo y queso |
Barr'al benéfica / Choc Banana Huevo/queso/bacon Jarabe / salchicha o Galleta / Patata Hash
‘Elecuon de fruta/verdura/leche PBJ Manzana y Canela Eleccién de fruta/ver

! y Eleccion de fruta/ver- Eleccién de fruta/verdura/leche
dura/leche dura/leche

Donuts surtidos
Eleccidn de fruta/ver-
dura/leche

Mini Cinni Or Magdalenas variadas Bocadillo de desayuno  MlPalitos de tostada francesa Donuts surtidos
Chocolate / Ardndano

. Sidra de manzana / Chocolate
Pop-Tart / Fr Huev Ichich Jar Bacon
O.pl art/ Fresa Platano ue o/,Clueso/Sa chicha a_ ,abe/ aco Eleccién de fruta/verdura/leche
Eleccion de fruta/ver- R Eleccion de fruta/verdura/leche Eleccidn de fruta/ver- Eleccién de fruta/ver-
dura/leche dura/leche dura/leche

Solicita asistencia para comidas en: www.mealtimeapps.com
Haz los depdsitos en: www.mymealtime.com — o envia dinero en efectivo o cheque al colegio
¢Tienes problemas para iniciar sesion en Mealtime? Por favor, contacta directamente con ellos en: 1-800-755-
0904

El menu puede cambiar

Este instituto ofrece igualdad de oportunidades



http://www.mealtimeapps.com/
http://www.mymealtime.com/
mailto:lmarks@hanover.k12.in.us

