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Morningside Middle School 054

Welcome, Viking Families! We are off to a great start at Morningside
Middle School! As your school counselors, we are excited to continue
supporting our students, families, and staff throughout the school year.
Middle school is a time of growth, learning, and self-discovery. Our goal is
to ensure every student feels and embodies our school counseling theme:

@ YOU MATTER.

Every student at Morningside deserves
to feel seen, heard, and supported.
Our counseling team is here to walk
alongside you every step of the way
this school year.

@ YOU BELONG.

You are a valued member of our Viking
family. Together we build a community
where every student is welcomed,
respected, and celebrated for who
they are.

MEET YOUR COUNSELORS

Essence Knight — 6th Grade Boys & 7th Grade

Caledra Wortham — 6th Grade Girls & 8th Grade |*

Cherelle Robinson — Counseling Clerk

€. 817-815-8300

? 2751 Mississippi Ave, Fort Worth, TX 76104
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@ YOU CAN.

With the right support, mindset, and
tools, every student has the ability to
grow academically, socially, and
emotionally. We believe in youl!

s« OUR COUNSELING THEME THIS YEAR

"You Matter. You Belong. You Can." —
This theme guides everything we do in
the counseling department. Whether
you need academic support, someone
to talk to, or help setting goals, we are

always here for you, Vikings!
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»BOLETIN INFORMATIVO DE ASESORAMIENTO DE SEPTIEMBRE
’7}: % *\‘ Escuela Intermedia Morningside 054

iBienvenidos, familias Viking! jHemos tenido un excelente comienzo en la Escuela
Intermedia Morningside! Como sus consejeros escolares, nos entusiasma seguir apoyando
a nuestros estudiantes, familias y personal durante todo el afio escolar. La escuela
intermedia es una etapa de crecimiento, aprendizaje y autodescubrimiento. Nuestro
objetivo es asegurar que cada estudiante sienta y encarne el tema de nuestra consejeria

escolar:

@ 10 IMPORTAS. @ 10 PUEDES.
En Morningside, todos los estudiantes Con el apoyo, la mentalidad y las
merecen sentirse vistos, escuchados y herramientas adecuadas, cada estudiante

apoyados. Nuestro equipo de tiene la capacidad de crecer académica,

. Ly . , o i i i i!
orientacion estd aqui para acompafiarte social y emocionalmente. jCreemos en til

en cada paso de este afio escolar.

@ PERTENECES. sl NUESTRO TEMA DE ASESORAMIENTO DE ESTE ANO
Eres un miembro valioso de nuestra «Importas. Perteneces. Puedes.» — Este lema
familia Viking. Juntos construimos una guia todo lo que hacemos en el

comunidad donde cada estudiante es departamento de orientacién. Ya sea que
. ) necesites apoyo académico, alguien con
bienvenido, respetado y celebrado por .

quien hablar o ayuda para establecer metas,

quien es. jsiempre estamos aqui para ti, Vikingos!

CONOZCA A SUS CONSEJEROS

FRITTONGE
SHHMNODER
THIT KIE

NEILCUAL

Essence Knight — Nifios de 6.° grado y 7.° grado

Caledra Wortham — Nifias de 6.° grado y nifias de 8.°
grado

Cherelle Robinson — Auxiliar de Consejeria

R, 817-815-8300 ? 2751 Mississippi Ave, Fort Worth, TX |
76104 :



HOW CAN THE COUNSELOR HELP?

"Counseling empowers students to embrace their uniqueness, celebrate their strengths, and

pursue their dreams."

Students may visit the counseling office for support with:

v/ Academic Success / Goal Setting

v/ Organization & Study Skills 4/ Social-Emotional Learning

v/ Conflict Resolution /' Friendship Concerns

V/ Stress & Anxiety Management {/ Attendance Support
v/ High School & Career Readiness {/ Community Resources

STUDENT SELF-REFERRAL EXPECTATIONS

Students may request to meet with a
counselor for academic, social, or
emotional concerns. Meeting requests are
reviewed based on urgency.

SUBMITTING A REQUEST

Submitting a request does not guarantee
an immediate meeting. Emergencies
should always be reported to a trusted
adult immediately.

HOW TO REQUEST A MEETING

Stop by the counseling office or ask your
teacher put in a referral form. Our
counselors serve 6th, 7th, and 8th grade
students and are available to help
throughout the school year.

CONFIDENTIALITY

Conversations with counselors are private;
however, confidentiality must be broken if
someone is being harmed, plans to harm
themselves or others, or is otherwise
unsafe.

WE ARE HERE FOR YOU!

Whether you need help with grades,
friendships, emotions, or attendance —
your school counselors are ready to

support you. You Matter. You Belong. You

Can. @




éCéMO PUEDE AYUDAR EL CONSEJERO?
*%\?k Escuela Infermedia Morningside 054 — Orientacién

"La orientacidn psicoldgica empodera a los estudiantes para que acepten su singularidad,
celebren sus fortalezas y persigan sus suefios." Los estudiantes pueden visitar la oficina de
orientacién psicoldgica para obtener apoyo en:

v/ Exito académico y/ Establecimiento de metas {/ Habilidades de organizacién y estudio
v/ Aprendizaje socioemocional {/ Resolucién de conflictos 4/ Problemas de amistad /
Manejo del estrés y la ansiedad y/ Apoyo para la asistencia y/ Preparacién para la escuela
secundaria y la vida laboral 4/ Recursos comunitarios

EXPECTATIVAS SOBRE LA AUTORREFERENCIA DEL ESTUDIANTE CONFIDENCIALIDAD

Los estudiantes pueden solicitar reunirse Las conversaciones con los consejeros son

con un consejero para fratar asuntos privadas; sin embargo, la confidencialidad debe
académicos. sociales o emocionales. Las romperse si alguien estd sufriendo algun dafo,

solicitudes de reunidn se revisan segun su planea hacerse dafio a s mismo o a otros, o se

encuentra en peligro por cualquier otro motivo.

urgencia.

ENViO DE UNA SOLICITUD i ESTAMOS AQUi PARA AYUDARTE!
Enviar una solicitud no garantiza una Ya sea que necesites ayuda con tus
reunién inmediata. Las emergencias calificaciones, amistades, emociones o
deben comunicarse siempre de inmediato asistencia, tus consejeros escolares estdn
a un adulto de confianza. listos para apoyarte. Td importas. Tu

perteneces. T4 puedes. @

COMO SOLICITAR UNA REUNION

Acércate a la oficina de orientacidn o
pidele a tu profesor que complete un
formulario de derivacién. Nuestros
orientadores atienden a estudiantes de
6.°,7.°y 8.° grado y estdn disponibles
para ayudar durante todo el afio escolar.




Morningside Middle School 054 — September

Newsletter
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This month, students will participate in classroom counseling lessons

focused on Attendance, Growth & Goal Progress. These lessons are

designed to help every Viking build strong habits, stay connected to

school, and reach their full potential. Our counselors will visit classrooms

to guide students through meaningful activities and discussions.

THE IMPORTANCE OF ATTENDANCE

Being present every day matters! Students
will explore how regular attendance
connects to academic success,
friendships, and a sense of belonging at
Morningside.

TIME MANAGEMENT & ORGANIZATION

Students will learn strategies for using
planners, managing homework, and
organizing their schedules so they can
stay on top of assignments and reduce
stress.

PEER RELATIONSHIPS & SELF-ADVOCACY

Students will also focus on building
positive peer relationships, self-advocacy,
and asking for help — because knowing
when and how to seek support is a true
sign of strength and maturity.

TRACKING ACADEMIC GOALS

Students will set personal academic
goals, track their progress, and celebrate
milestones. Learning to monitor growth
builds confidence and a sense of
ownership over their education.

PROBLEM-SOLVING & GROWTH MINDSET

Vikings will practice problem-solving skills
and a growth mindset — learning that
challenges are opportunities to grow, and
that effort and persistence lead to

success.




Escuela Intermedia Morningside 054 — Boletin
informativo de septiembre

Este mes, los estudiantes participardn en sesiones de orientacién escolar centradas en

la asistencia, el crecimiento y el progreso académico. Estas sesiones estdn disefiadas

para ayudar a cada estudiante a desarrollar buenos hdbitos, mantenerse conectado

con la escuela y alcanzar su méaximo potencial. Nuestros orientadores visitarén las

aulas para guiar a los estudiantes a través de actividades y debates significativos.

LA IMPORTANCIA DE LA ASISTENCIA

iLa asistencia diaria es importante! Los
estudiantes explorarén cémo la asistencia
regular se relaciona con el éxito
académico, las amistades y el sentido de
pertenencia en Morningside.

GESTION DEL TIEMPO Y ORGANIZACION

Los estudiantes aprenderdn estrategias

para usar agendas, gestionar las tareas y
organizar sus horarios para poder estar al
dia con las actividades y reducir el estrés.

RELACIONES ENTRE PARES Y AUTODEFENSA

Los estudiantes también se centrardn en
construir relaciones positivas con sus
compafieros, en defender sus propios
intereses y en pedir ayuda, porque saber
cudndo y cdmo buscar apoyo es una
verdadera sefial de fortaleza y madurez.

SEGUIMIENTO DE OBJETIVOS ACADEMICOS

Los estudiantes establecerdn metas académicas
personales, harén un seguimiento de su progreso
y celebrardan sus logros. Aprender a monitorear
su crecimiento fomenta la confianza y un sentido
de responsabilidad sobre su educacidn.

RESOLUCION DE PROBLEMAS Y MENTALIDAD DE CRECIMIENTO

Los Vikings practicarén habilidades para la

resolucién de problemas y una mentalidad de
crecimiento, aprendiendo que los desafios son
oportunidades para crecer y que el esfuerzo y

la perseverancia conducen al éxito.




;é( &: SEPTEMBER HIGHLIGHTS

Morningside Middle School 054 — Counseling
Newsletter

This month is packed with exciting events and important
reminders! Celebrate our Vikings, support attendance, and
join us in honoring Hispanic Heritage Month. Here are the
highlights for September:

@ COLLEGE COLORS DAY WHY ATTENDANCE MATTERS
Thank you to all of our Vikings who Stay on track academically
participated in College Colors Day and Build positive friendships
showed their college pride! We love Develop responsibility
seeing our students dream big and look Feel connected to school
forward to bright futures ahead. Keep EVERY DAY COUNTS!
that college spirit alive all year long!

€™ HISPANIC HERITAGE MONTH ,,

7' ATTENDANCE AWARENESS MONTH “ o’
September is Attendance Awareness Join us on Friday, October 2 as we ** e
Month! Regular attendance helps students welcome all parents, students, and staff
stay on track academically, build positive to dress in traditional Hispanic attire and
friendships, develop responsibility, and clothing. Let's celebrate the rich cultures,
feel connected to school. Remember: histories, and contributions of our Hispanic
EVERY DAY COUNTSI communi’ry ’roge’rher'

@ ANOTE FROM YOUR COUNSELORS

Regular school attendance is one of the most important
habits a student can build. Missing even a few days can
set students behind. Let's work together to make every day
count this school year!

If your child is struggling with attendance, please reach out
to the counseling office. We are here to help! @




géf\:r LO MAS DESTACADO DE SEPTIEMBRE

Escuela Intermedia Morningside 054 — Boletin
de Orientacién

iEste mes estd repleto de eventos emocionantes y recordatorios
importantes! Celebremos a nuestros Vikings, apoyen la asistencia
y Unanse a nosotros para honrar el Mes de la Herencia Hispana.
Estos son los eventos mds destacados de septiembre:

% DiA DE LOS COLORES UNIVERSITARIOS POR QUE LA ASISTENCIA ES IMPORTANTE
iGracias a todos nuestros Vikings que Mantente al dia con tus estudios
participaron en el Dia de los Colores Cultiva amistades positivas /4 Desarrolla

Universitarios y demostraron su orgullo

la responsabilidad "4 Siéntete conectado
con la escuela iCADA DIA CUENTA!

universitario! Nos encanta ver a nuestros
estudiantes sofiar en grande y mirar hacia un
futuro brillante. jQue ese espiritu universitario

siga vivo todo el afio!

& MES DE LA HERENCIA HISPAN ’
5 MES DE LA CONCIENTIZACION SOBRE LA ASISTENCIA

iSeptiembre es el Mes de la Asistencia Escolar!

La asistencia regular ayuda a los estudiantes a Invitamos a fodos los padres, estudiantes y

mantenerse al dia académicamente, a forjar personal a vestirse con atuendos y vestimenta

amistades positivas, a desarrollar la tradicionales hispanas. {Celebremos juntos la

responsabilidad y a sentirse conectados con la riqueza cultural, histérica y las contribuciones

, i i !
escuela. Recuerda: jCada dia cuenta! de nuestra comunidad hispanal

@ UNA NOTA DE TUS CONSEJEROS

La asistencia regular a clases es uno de los habitos mas
importantes que un estudiante puede cultivar. Faltar incluso
unos pocos dias puede perjudicar su rendimiento académico.
iTrabajemos juntos para que cada dia cuente este afio escolar!
Si su hijo/a tiene problemas de asistencia, comuniquese con la
oficina de consejeria. jEstamos aqui para ayudar! @

Acompariennos el viernes 2 de octubret & =



.- &3 PARENT CORNER

Morningside Middle School 054 — September
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School and home partnerships help students succeed! This month,

encourage your child to stay on track, build great habits, and thrive.

Your involvement makes a powerful difference in your child's

academic and social-emotional growth every single day.

[ ] REVIEW GRADES REGULARLY

Log in to the parent portal to check your
child's grades and progress. Talk with
your child about what is going well and

0= ARRIVE AT SCHOOL ON TIME

Encourage your child to arrive at school
on time every day. Regular attendance
builds responsibility, keeps students

where they may need extra support. connected, and supports academic

achievement.

‘7' USE A PLANNER OR CALENDAR (@ SET GOALS & CELEBRATE PROGRESS

Help your child set goals for the second
six weeks. Talk about challenges AND

Encourage your child to use a planner or
calendar to track assignments, tests, and
due dates. Organization is a key skill for successes. Celebrate progress, not just

middle school success! results — every step forward matters!

[ | FAMILY STUDENT NEEDS SURVEY

Please take a moment to complete our Family
Student Needs Survey to help us better support
our students and families. Scan the QR code
or click the survey link below.

Morningside Middle School Family
Survey (26-27)

Contact us: § 817-815-8300
e essence.knightefwisd.org
el caledra.worthamefwisd.org




&5 RINCON PARA PADRES

Escuela Intermedia Morningside 054 — Boletin
informativo de septiembre

iLa colaboracidn entre la escuela y el hogar ayuda a los estudiantes a
tener éxito! Este mes, anime a su hijo a mantenerse enfocado, desarrollar
buenos hdbitos y prosperar. Su participacién marca una gran diferencia
en el crecimiento académico y socioemocional de su hijo cada dia.

[] REVISA LAS CALIFICACIONES CON REGULARIDAD #0= LLEGA A LA ESCUELA A TIEMPO
Inicie sesién en el portal para padres para Anime a su hijo a llegar puntual a la
consultar las calificaciones y el progreso escuela todos los dias. La asistencia
de su hijo/a. Hable con él/ella sobre lo regular fomenta la responsabilidad,

que esta haciendo bien y en qué dreas mantiene a los estudiantes conectados y

podria necesitar apoyo adicional. favorece el rendimiento académico.

USA UNA AGENDA 0 CALENDARIO (@ ESTABLECE METAS Y CELEBRA TUS PROGRESOS.

Anima a tu hijo a usar una agenda o calendario Ayuda a tu hijo a fijar metas para el

para llevar un registro de las tareas, los exdmenes y segundo semestre. Hablen sobre los retos Y

las fechas de entrega. jLa organizacién es s
los éxitos. Celebren el progreso, no solo los

fundamental para el éxito en la escuela secundarial
resultados: jcada paso adelante cuental

[ ] ENCUESTA SOBRE LAS NECESIDADES DE LAS FAMILIAS DE ESTUDIANTES

Por favor, dedique un momento a completar nuestra
Encuesta sobre las Necesidades de las Familias de los
Estudiantes para ayudarnos a brindar un mejor apoyo a
nuestros estudiantes y sus familias. Escanee el cédigo
QR o haga clic en el enlace de la encuesta a
continuacion.

Morningside Middle School Family
Survey (26-27)

Contdctanos: § 817-815-8300 (&
essence.knightefwisd.org VE( caledra.w




STUDENT SPOTLIGHT .

A Ny September Counseling Newsletter
4 Morningside Middle School 054

Congratulations to our August Viking Shout-Out

recipients! These students were recognized for

demonstrating our Viking values. We are so proud of each

and every one of you — keep shining, Vikings! @

VIKING VALUES CELEBRATED

Leadership
Kindness
Responsibility
Growth
Perseverance

. ZEARN COMPETITION WINNER!

6th grade held a Zearn competition to see which
class could be the first to get all students to
complete 3 lessons. Mr. Pulu's class was the FIRST
to get all students to 3 lessons — amazing
teamwork!

0= CONTACT & COUNSELOR INFO

Morningside Middle School 054 + Counseling Dep
. 817-815-8300

&l essence.knightefwisd.org
&/ caledra.worthamefwisd.org

<= TOP ZEARN ACHIEVERS (10+ LESSONS!)

¥ Jay Cruz Samarripa (6th) — 14 lessons

¥ Davion Porter (6th) — 12 lessons

% Zaina Masumbuku (6th) — 11 lessons

Gift Digari (7th) — 10 lessons
Santiago Ramirez (8th) — 10 lessons

@ KEEP IT UP, VIKINGS!

Help us congratulate these students on
their outstanding efforts! We look
forward to recognizing more students
throughout the year. You Matter. You

Belong. You Can.
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ESTUDIANTE DESTACADO

4l Boletin informativo de orientacién de septiembre
* Escuela secundaria Morningside 054

iFelicitaciones a los alumnos que recibieron nuestro reconocimiento

Vikingo de agosto! Estos estudiantes fueron reconocidos por

demostrar nuestros valores Vikingos. Estamos muy orgullosos de
todos y cada uno de ustedes. {Sigan brillando, Vikingos! @@

CELEBRACION DE LOS VALORES VIKINGOS

Liderazgo =~ Amabilidad
Responsabilidad ~ Crecimiento
Perseverancia

./ GANADOR DEL CONCURSO ZEARN!

En sexto grado se realizé una competencia de
Zearn para ver qué clase lograba que todos los
estudiantes completaran 3 lecciones. jLa clase del
Sr. Pulu fue la PRIMERA en lograrlo! jUn trabajo en
equipo increible!

s INFORMACION DE CONTACTO Y DEL CONSEJERO
Escuela Intermedia Morningside 054 « é 1;‘

Departamento de Orientacién.
€, 817-815-8300 (& essence.knightefwisd.org _&
caledra.worthamefwisd.org '

= L0S MEJORES ESTUDIANTES DE ZEARN ( MAS DE 10 LECCIONES!)

¥ Jay Cruz Samarripa (6.°) — 14 lecciones
¥ Davion Porter (6.°) — 12 lecciones &
Zaina Masumbuku (6.°) — 11 lecciones

Gift Digari (7.°) — 10 lecciones

Santiago Ramirez (8.°) — 10 lecciones

@ SIGAN ASi, VIKINGOS!

jAyudennos a felicitar a estos
estudiantes por su excelente
desempefio! Esperamos reconocer a
mds estudiantes a lo largo del afio. Tu

importas. Tu perteneces. Tu puedes.




YOUR STUDENT'S JOURNEY

How T3 Can Help — September

Counseling Newsletter

Thank you to all of the families who attended the T3 information

sessions! T3 offers valuable resources and support for middle and

high school students and their families. Below are the key areas

where T3 can make a difference in your student's academic and

future success journey.

COLLEGE & CAREER AWARENESS

T3 helps students explore college and
career pathways early, building
awareness of opportunities and steps
needed to reach their goals after middle

and high school.

ACADEMIC SUPPORT

T3 provides academic resources and
tutoring support to help students stay on
track, improve grades, and develop the

study skills needed for long-term success.

@ CONTACT T3 & GET INVOLVED

For more information about T3
resources and upcoming sessions,
please reach out directly:

el familypledgeet3partnership.org
We encourage all Viking families to

take advantage of these amazing
opportunities!

PARENT RESOURCES

T3 connects families with tools, workshops,
and information to help parents and
guardians actively support their student's
academic journey and future planning.

STUDENT LEADERSHIP OPPORTUNITIES

T3 empowers students to grow as leaders
through programs that build confidence,
responsibility, and the skills needed to

thrive in school and in life.




EL VIAJE DE TU ESTUDIANTE

Cémo puede ayudar T3 — Boletin

informativo de asesoramiento de septiembre

iGracias a todas las familias que asistieron a las sesiones

informativas de T3! T3 ofrece valiosos recursos y apoyo para

estudiantes de secundaria y preparatoria, asi como para sus familias.

A continuacién, se detallan las dreas clave en las que T3 puede

marcar la diferencia en el éxito académico y futuro de su hijo/a.

CONCIENTIZACION SOBRE LA UNIVERSIDAD Y LA CARRERA PROFESIONAL

T3 ayuda a los estudiantes a explorar las opciones
universitarias y profesionales desde una edad
temprana, fomentando la concienciacién sobre las
oportunidades y los pasos necesarios para
alcanzar sus metas después de la escuela
secundaria.

APOYO ACADEMICO

T3 proporciona recursos académicos y apoyo
de tutoria para ayudar a los estudiantes a
mantenerse al dia, mejorar sus calificaciones
y desarrollar las habilidades de estudio
necesarias para el éxito a largo plazo.

@ CONTACTA CON T3 Y PARTICIPA

Para obtener mds informacién sobre los
recursos de T3y las proximas sesiones,
pdéngase en contacto directamente con
nosotros:

& familypledgeet3partnership.org

iAnimamos a todas las familias vikingas a
aprovechar estas increibles oportunidades!

RECURSOS PARA PADRES

T3 conecta a las familias con herramientas,
talleres e informacién para ayudar a los
padres y tutores a apoyar activamente la
trayectoria académica de sus hijos y su
planificacién futura.

OPORTUNIDADES DE LIDERAZGO ESTUDIANTIL

T3 capacita a los estudiantes para que se
desarrollen como lideres a través de
programas que fomentan la confianza, la
responsabilidad y las habilidades necesarias

para prosperar en la escuela y en la vida.




SAVE THE DATES

October Events — Morningside
Middle School 054

Mark your calendars! Below are the important f
upcoming dates for October. Watch for campus
communications regarding specific times and v

additional details for each event.

7 OCTOBER 2 OCTOBER 26-30

Hispanic Heritage Dress Up da
P 9 P aay Red Ribbon Week Activities (Oct. 26-30):

End of 2nd six Weeks / Progress Period
Participate in campus-wide activities

Grades will be finalized at the close of promoting a drug-free lifestyle. Details to

follow from campus communications.
the first grading period. Encourage P

your student to finish strong!

OCTOBER 8-12 OCTOBER 29
District College Night

Student Holiday 430 - 8:30

Applicati ded and in th
No school for students during this PP ICO_ 1ons n.ee edandinine
counseling office!

period. Enjoy the break and come
back refreshed and ready to learn! * ?i( o *

October

OCTOBER 30

Fall Festival / School Activities

Join us for the Fall Festival and school activities on
October 30! This date also marks the end of the
2nd six-week grading period. Celebrate the

vv¢§<

18 19 28 29

season and the progress your Viking has made! #; i 25 26 2

I\ Watch for campus communications regarding
dates and times for all October events.
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RESERVA LAS FECHAS!

Eventos de octubre — Escuela

secundaria Morningside 054

iApunta las fechas en tu calendario! A continuacidn,
encontrards las fechas importantes de octubre. Manténte
al tanto de las comunicaciones del campus para conocer
los horarios especificos y mas detalles de cada evente.

"7 2DE OCTUBRE 26-30 DE OCTUBRE

Dia de disfraces de la herencia hispana
Actividades de la Semana del Lazo Rojo (del 26 al 30 de

octubre):
Fin del segundo semestre / Periodo de progreso
Participa en las actividades que se realizan en todo el
campus para promover un estilo de vida libre de drogas.
Préximamente se publicardn més detalles en el
término del primer periodo de evaluacién. departamento de comunicaciones del campus.

Las calificaciones finales se entregardn al

jAnime a su hijo/a a terminar con éxito!

DEL 8 AL 12 DE OCTUBRE 29 DE OCTUBRE

, , Noche de colegios del distrito
Vacaciones de estudiantes
De 6:30 a 8:30 se necesitan solicitudes

Durante este periodo no habrd clases en la oficina de consejeria.

para los alumnos. iDisfruten del

descanso y regresen renovados y listos ?i‘ PY
para aprender!
M T W T F

1 2

30 DE OCTUBRE

Festival de Otofio / Actividades Escolares

iUnete a nosotros para el Festival de Otofio y las
actividades escolares el 30 de octubre! Esta fecha
también marca el final del segundo periodo de

vv&

. . 18 19 28 29
evaluacién de seis semanas. {Celebra la temporada y el

progreso que ha logrado tu Vikingo! #; 1. Mantente
atento a las comunicaciones del campus con respecto a

24 25 26 27

+ 7 R
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las fechas y horarios de todos los eventos de octubre.
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ATTENDANCE MATTERS

1 or 2 days doesn't seem like much..

£ . Over 13 years of
If you miss: That Equals: Which Is: schooling thats:
lday every 2
s 20 days per year 4 weeks per year Nearly 1.5 years
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FortWorth

H I PAN ](
HERITAGE MONTH

September 15 to October 15
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ATTENDANCE MATTERS

1 or 2 days doesn't seem like much..
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9. @ COUNSELOR'S CORNER

» Morningside Middle School 054 —
September Newsletter

One of the most important lessons students can learn is that asking

for help is a strength, not a weakness. Whether you are struggling

with academics, friendships, emotions, attendance, or simply need

someone to listen — we are here for you. You are never alone on this

journey.

@ YOU MATTER

Every student at Morningside Middle
School is valued, seen, and important.
Your feelings, your voice, and your
presence make a difference in our
school community every single day.

£, YOU BELONG

This school is your place. You belong
here — in your classrooms, in your
friendships, and in our Viking family.
We celebrate every student's unique
background, story, and strengths.

CONTACT THE COUNSELING DEPARTMENT

Essence Knight — 6th Grade Boys & 7th
Grade Counselor
e essence.knightefwisd.org

Caledra Wortham — 6th Grade Girls & 8th
Grade Counselor
e caledra.worthamefwisd.org

€. 817-815-8300 ¥ 2751 Mississippi Ave,
Fort Worth, TX 76104

YOU CAN

Asking for help is brave. Talking to a
counselor, a teacher, or a trusted adult
is always the right move. You have the
power to grow, overcome challenges,
and reach your goals.

<02 WE ARE HERE FOR YOU

Visit the counseling office any time
you need support with academics,
friendships, emotions, or attendance.
Our door is always open. Together,

let's make this an amazing year!




“%. @ RINCON DEL CONSEJERO

» Escuela Intermedia Morningside 054
— Boletin informativo de septiembre

Una de las lecciones mas importantes que los estudiantes pueden
aprender es que pedir ayuda es una fortaleza, no una debilidad. Ya
sea que tengas dificultades con los estudios, las amistades, las
emociones, la asistencia o simplemente necesites que alguien te
escuche, estamos aqui para ti. Nunca estdas solo en este camino.

@ 10 IMPORTAS

En la escuela secundaria Morningside,
cada estudiante es valorado, reconocido
e importante. Tus sentimientos, tu voz y tu
presencia marcan la diferencia en

nuestra comunidad escolar todos los dias.

#; TU PERTENECES

Esta escuela es tu lugar. Perteneces
aqui: a tus aulas, a tus amistades y a
nuestra familia Viking. Celebramos los
origenes, la historia y las fortalezas
Unicas de cada estudiante.

COMUNIQUESE CON EL DEPARTAMENTO DE ORIENTACION.

Essence Knight — Consejera de alumnos
de 6.° grado y 7.° grado [&
essence.knightefwisd.org

Caledra Wortham — Consejera de nifias
de 6.° grado y de 8.° grado '€
caledra.worthamefwisd.org

€. 817-815-8300 ? 2751 Mississippi Ave,
Fort Worth, TX 76104

PUEDES

Pedir ayuda es un acto de valentia.
Hablar con un consejero, un profesor o
un adulto de confianza siempre es la
mejor opcidn. Tienes el poder de crecer,
superar los desafios y alcanzar tus metas.

«0= ESTAMOS AQUi PARA AYUDARTE

Visita la oficina de consejeria cuando
necesites apoyo con tus estudios,
amistades, emociones o asistencia.
Nuestras puertas siempre estan abiertas.

iJuntos, hagamos de este un afio increible!




COUNSELING DEPARTMENT
*}}i Morningside Middle School 054

We are here to support every student's academic, social,
and emotional growth. Please don't hesitate to reach
out to our counseling team. Let's continue making this an

amazing year together! @@ =2z

ESSENCE KNIGHT CALEDRA WORTHAM
6th Grade Boys & 7th Grade 6th Grade Girls & 8th Grade
School Counselor School Counselor
E{ essence.knightefwisd.org el caledra.worthamefwisd.org
CHERELLE ROBINSON CONTACT US

€. 817-815-8300
? 2751 Mississippi Avenue
Fort Worth, TX 76104

Counseling Clerk
Available to assist all students and

families with counseling office
needs.

CONTACT THE COUNSELING DEPARTMENT

@ You Matter. You Belong. You Can. @@
We are proud to support every Viking student and §"
family. Whether you need academic guidance,
social-emotional support, or simply someone to
talk to — our counseling team is always here for
you. Wishing everyone a wonderful and successful
school year!



%L%DEPARTAMENTO DE ORIENTACION

~

Estamos aqui para apoyar el crecimiento académico,
social y emocional de cada estudiante. No duden en
contactar a nuestro equipo de consejeria. {Sigamos
haciendo de este un afio increible juntos! @ 2z

CABALLERO DE LA ESENCIA CALEDRA WORTHAM

Orientador escolar para chicos de Orientadora escolar para nifias de 6.°

6.° grado y alumnos de 7.° grado grado y para alumnos de 8.° grado

£ essence.knightefwisd.org e caledra.worthamefwisd.org

CHERELLE ROBINSON CONTACTANOS

€, 817-815-8300 ¢ 2751
Mississippi Avenue, Fort Worth, TX

Disponible para ayudar a todos los 76104
estudiantes y familias con las
necesidades de la oficina de orientacién.

Auxiliar de Consejeria

COMUNIQUESE CON EL DEPARTAMENTO DE ORIENTACION.

@ Importas. Perteneces. Puedes. @ Nos
enorgullece apoyar a cada estudiante y familia
Viking. Ya sea que necesites orientacion
académica, apoyo socioemocional o simplemente
alguien con quien hablar, nuestro equipo de
consejeria siempre estd aqui para ti. jLes deseamos
a todos un afio escolar maravilloso y exitoso!




	🍂 SEPTEMBER COUNSELING NEWSLETTER
	Morningside Middle School 054
	Welcome, Viking Families! We are off to a great start at Morningside Middle School! As your school counselors, we are excited to continue supporting our students, families, and staff throughout the school year. Middle school is a time of growth, learning, and self-discovery. Our goal is to ensure every student feels and embodies our school counseling theme:
	Every student at Morningside deserves to feel seen, heard, and supported. Our counseling team is here to walk alongside you every step of the way this school year.
	With the right support, mindset, and tools, every student has the ability to grow academically, socially, and emotionally. We believe in you!
	You are a valued member of our Viking family. Together we build a community where every student is welcomed, respected, and celebrated for who they are.
	"You Matter. You Belong. You Can." — This theme guides everything we do in the counseling department. Whether you need academic support, someone to talk to, or help setting goals, we are always here for you, Vikings!
	Essence Knight — 6th Grade Boys & 7th Grade
	Caledra Wortham — 6th Grade Girls & 8th Grade
	Cherelle Robinson — Counseling Clerk
	📞 817-815-8300
	📍 2751 Mississippi Ave, Fort Worth, TX 76104


	🍂 BOLETÍN INFORMATIVO DE ASESORAMIENTO DE SEPTIEMBRE
	Escuela Intermedia Morningside 054
	¡Bienvenidos, familias Viking! ¡Hemos tenido un excelente comienzo en la Escuela Intermedia Morningside! Como sus consejeros escolares, nos entusiasma seguir apoyando a nuestros estudiantes, familias y personal durante todo el año escolar. La escuela intermedia es una etapa de crecimiento, aprendizaje y autodescubrimiento. Nuestro objetivo es asegurar que cada estudiante sienta y encarne el tema de nuestra consejería escolar:
	💙 Tú importas.

	En Morningside, todos los estudiantes merecen sentirse vistos, escuchados y apoyados. Nuestro equipo de orientación está aquí para acompañarte en cada paso de este año escolar.
	💙 Tú puedes.

	Con el apoyo, la mentalidad y las herramientas adecuadas, cada estudiante tiene la capacidad de crecer académica, social y emocionalmente. ¡Creemos en ti!
	💙 Perteneces.

	Eres un miembro valioso de nuestra familia Viking. Juntos construimos una comunidad donde cada estudiante es bienvenido, respetado y celebrado por quien es.
	«Importas. Perteneces. Puedes.» — Este lema guía todo lo que hacemos en el departamento de orientación. Ya sea que necesites apoyo académico, alguien con quien hablar o ayuda para establecer metas, ¡siempre estamos aquí para ti, Vikingos!
	Conozca a sus consejeros
	Essence Knight — Niños de 6.º grado y 7.º grado
	Caledra Wortham — Niñas de 6.º grado y niñas de 8.º grado
	Cherelle Robinson — Auxiliar de Consejería
	📞 817-815-8300 📍 2751 Mississippi Ave, Fort Worth, TX 76104


	HOW CAN THE COUNSELOR HELP?
	"Counseling empowers students to embrace their uniqueness, celebrate their strengths, and pursue their dreams."
	Students may visit the counseling office for support with:
	✔ Academic Success   ✔ Goal Setting
	✔ Organization & Study Skills   ✔ Social-Emotional Learning
	✔ Conflict Resolution   ✔ Friendship Concerns
	✔ Stress & Anxiety Management   ✔ Attendance Support
	✔ High School & Career Readiness   ✔ Community Resources
	Student Self-Referral Expectations
	Students may request to meet with a counselor for academic, social, or emotional concerns. Meeting requests are reviewed based on urgency.
	Confidentiality
	Conversations with counselors are private; however, confidentiality must be broken if someone is being harmed, plans to harm themselves or others, or is otherwise unsafe.
	Submitting a Request
	Submitting a request does not guarantee an immediate meeting. Emergencies should always be reported to a trusted adult immediately.
	We Are Here for You!
	Whether you need help with grades, friendships, emotions, or attendance — your school counselors are ready to support you. You Matter. You Belong. You Can. 💙
	How to Request a Meeting
	Stop by the counseling office or ask your teacher put in a referral form. Our counselors serve 6th, 7th, and 8th grade students and are available to help throughout the school year.

	¿CÓMO PUEDE AYUDAR EL CONSEJERO?
	"La orientación psicológica empodera a los estudiantes para que acepten su singularidad, celebren sus fortalezas y persigan sus sueños." Los estudiantes pueden visitar la oficina de orientación psicológica para obtener apoyo en:
	✔ Éxito académico ✔ Establecimiento de metas ✔ Habilidades de organización y estudio ✔ Aprendizaje socioemocional ✔ Resolución de conflictos ✔ Problemas de amistad ✔ Manejo del estrés y la ansiedad ✔ Apoyo para la asistencia ✔ Preparación para la escuela secundaria y la vida laboral ✔ Recursos comunitarios
	Los estudiantes pueden solicitar reunirse con un consejero para tratar asuntos académicos, sociales o emocionales. Las solicitudes de reunión se revisan según su urgencia.
	Confidencialidad
	Las conversaciones con los consejeros son privadas; sin embargo, la confidencialidad debe romperse si alguien está sufriendo algún daño, planea hacerse daño a sí mismo o a otros, o se encuentra en peligro por cualquier otro motivo.

	Envío de una solicitud
	Enviar una solicitud no garantiza una reunión inmediata. Las emergencias deben comunicarse siempre de inmediato a un adulto de confianza.
	¡Estamos aquí para ayudarte!
	Ya sea que necesites ayuda con tus calificaciones, amistades, emociones o asistencia, tus consejeros escolares están listos para apoyarte. Tú importas. Tú perteneces. Tú puedes. 💙
	Cómo solicitar una reunión
	Acércate a la oficina de orientación o pídele a tu profesor que complete un formulario de derivación. Nuestros orientadores atienden a estudiantes de 6.º, 7.º y 8.º grado y están disponibles para ayudar durante todo el año escolar.

	🍁 SEPTEMBER COUNSELING FOCUS
	This month, students will participate in classroom counseling lessons focused on Attendance, Growth & Goal Progress. These lessons are designed to help every Viking build strong habits, stay connected to school, and reach their full potential. Our counselors will visit classrooms to guide students through meaningful activities and discussions.
	Being present every day matters! Students will explore how regular attendance connects to academic success, friendships, and a sense of belonging at Morningside.
	Students will set personal academic goals, track their progress, and celebrate milestones. Learning to monitor growth builds confidence and a sense of ownership over their education.
	Students will learn strategies for using planners, managing homework, and organizing their schedules so they can stay on top of assignments and reduce stress.
	Vikings will practice problem-solving skills and a growth mindset — learning that challenges are opportunities to grow, and that effort and persistence lead to success.
	Students will also focus on building positive peer relationships, self-advocacy, and asking for help — because knowing when and how to seek support is a true sign of strength and maturity.


	🍁 ENFOQUE DE ASESORAMIENTO DE SEPTIEMBRE
	Escuela Intermedia Morningside 054 — Boletín informativo de septiembre
	Este mes, los estudiantes participarán en sesiones de orientación escolar centradas en la asistencia, el crecimiento y el progreso académico. Estas sesiones están diseñadas para ayudar a cada estudiante a desarrollar buenos hábitos, mantenerse conectado con la escuela y alcanzar su máximo potencial. Nuestros orientadores visitarán las aulas para guiar a los estudiantes a través de actividades y debates significativos.
	¡La asistencia diaria es importante! Los estudiantes explorarán cómo la asistencia regular se relaciona con el éxito académico, las amistades y el sentido de pertenencia en Morningside.
	Los estudiantes establecerán metas académicas personales, harán un seguimiento de su progreso y celebrarán sus logros. Aprender a monitorear su crecimiento fomenta la confianza y un sentido de responsabilidad sobre su educación.

	Los estudiantes aprenderán estrategias para usar agendas, gestionar las tareas y organizar sus horarios para poder estar al día con las actividades y reducir el estrés.
	Los Vikings practicarán habilidades para la resolución de problemas y una mentalidad de crecimiento, aprendiendo que los desafíos son oportunidades para crecer y que el esfuerzo y la perseverancia conducen al éxito.

	Los estudiantes también se centrarán en construir relaciones positivas con sus compañeros, en defender sus propios intereses y en pedir ayuda, porque saber cuándo y cómo buscar apoyo es una verdadera señal de fortaleza y madurez.

	🎉 SEPTEMBER HIGHLIGHTS
	This month is packed with exciting events and important reminders! Celebrate our Vikings, support attendance, and join us in honoring Hispanic Heritage Month. Here are the highlights for September:
	Thank you to all of our Vikings who participated in College Colors Day and showed their college pride! We love seeing our students dream big and look forward to bright futures ahead. Keep that college spirit alive all year long!
	September is Attendance Awareness Month! Regular attendance helps students stay on track academically, build positive friendships, develop responsibility, and feel connected to school. Remember: EVERY DAY COUNTS!
	✅ Stay on track academically
	✅ Build positive friendships
	✅ Develop responsibility
	✅ Feel connected to school
	⭐ EVERY DAY COUNTS!
	Join us on Friday, October 2 as we welcome all parents, students, and staff to dress in traditional Hispanic attire and clothing. Let's celebrate the rich cultures, histories, and contributions of our Hispanic community together!
	Regular school attendance is one of the most important habits a student can build. Missing even a few days can set students behind. Let's work together to make every day count this school year!
	If your child is struggling with attendance, please reach out to the counseling office. We are here to help! 💙



	🎉 LO MÁS DESTACADO DE SEPTIEMBRE
	¡Este mes está repleto de eventos emocionantes y recordatorios importantes! Celebremos a nuestros Vikings, apoyen la asistencia y únanse a nosotros para honrar el Mes de la Herencia Hispana. Estos son los eventos más destacados de septiembre:
	¡Septiembre es el Mes de la Asistencia Escolar! La asistencia regular ayuda a los estudiantes a mantenerse al día académicamente, a forjar amistades positivas, a desarrollar la responsabilidad y a sentirse conectados con la escuela. Recuerda: ¡Cada día cuenta!
	✅ Mantente al día con tus estudios ✅ Cultiva amistades positivas ✅ Desarrolla la responsabilidad ✅ Siéntete conectado con la escuela ⭐ ¡CADA DÍA CUENTA!
	Acompáñennos el viernes 2 de octubre. Invitamos a todos los padres, estudiantes y personal a vestirse con atuendos y vestimenta tradicionales hispanas. ¡Celebremos juntos la riqueza cultural, histórica y las contribuciones de nuestra comunidad hispana!
	La asistencia regular a clases es uno de los hábitos más importantes que un estudiante puede cultivar. Faltar incluso unos pocos días puede perjudicar su rendimiento académico. ¡Trabajemos juntos para que cada día cuente este año escolar!
	Si su hijo/a tiene problemas de asistencia, comuníquese con la oficina de consejería. ¡Estamos aquí para ayudar! 💙


	👨‍👩‍👧 PARENT CORNER
	School and home partnerships help students succeed! This month, encourage your child to stay on track, build great habits, and thrive. Your involvement makes a powerful difference in your child's academic and social-emotional growth every single day.
	Log in to the parent portal to check your child's grades and progress. Talk with your child about what is going well and where they may need extra support.
	Encourage your child to arrive at school on time every day. Regular attendance builds responsibility, keeps students connected, and supports academic achievement.
	Encourage your child to use a planner or calendar to track assignments, tests, and due dates. Organization is a key skill for middle school success!
	Help your child set goals for the second six weeks. Talk about challenges AND successes. Celebrate progress, not just results — every step forward matters!
	Please take a moment to complete our Family Student Needs Survey to help us better support our students and families. Scan the QR code or click the survey link below.
	Contact us: 📞 817-815-8300
	📧 essence.knight@fwisd.org
	📧 caledra.wortham@fwisd.org


	👨‍👩‍👧 RINCÓN PARA PADRES
	Escuela Intermedia Morningside 054 — Boletín informativo de septiembre
	¡La colaboración entre la escuela y el hogar ayuda a los estudiantes a tener éxito! Este mes, anime a su hijo a mantenerse enfocado, desarrollar buenos hábitos y prosperar. Su participación marca una gran diferencia en el crecimiento académico y socioemocional de su hijo cada día.
	📋 Revisa las calificaciones con regularidad
	Inicie sesión en el portal para padres para consultar las calificaciones y el progreso de su hijo/a. Hable con él/ella sobre lo que está haciendo bien y en qué áreas podría necesitar apoyo adicional.
	🏫 Llega a la escuela a tiempo

	Anime a su hijo a llegar puntual a la escuela todos los días. La asistencia regular fomenta la responsabilidad, mantiene a los estudiantes conectados y favorece el rendimiento académico.
	📅 Usa una agenda o calendario
	🎯 Establece metas y celebra tus progresos.
	Anima a tu hijo a usar una agenda o calendario para llevar un registro de las tareas, los exámenes y las fechas de entrega. ¡La organización es fundamental para el éxito en la escuela secundaria!

	Ayuda a tu hijo a fijar metas para el segundo semestre. Hablen sobre los retos Y los éxitos. Celebren el progreso, no solo los resultados: ¡cada paso adelante cuenta!
	Por favor, dedique un momento a completar nuestra Encuesta sobre las Necesidades de las Familias de los Estudiantes para ayudarnos a brindar un mejor apoyo a nuestros estudiantes y sus familias. Escanee el código QR o haga clic en el enlace de la encuesta a continuación.
	Contáctanos: 📞 817-815-8300 📧 essence.knight@fwisd.org 📧 caledra.wortham@fwisd.org



	🌟 STUDENT SPOTLIGHT
	September Counseling Newsletter • Morningside Middle School 054
	Congratulations to our August Viking Shout-Out recipients! These students were recognized for demonstrating our Viking values. We are so proud of each and every one of you — keep shining, Vikings! 💙
	⭐ Viking Values Celebrated
	⭐ Leadership
	⭐ Kindness
	⭐ Responsibility
	⭐ Growth
	⭐ Perseverance
	🥇 Jay Cruz Samarripa (6th) — 14 lessons
	🥈 Davion Porter (6th) — 12 lessons
	🥉 Zaina Masumbuku (6th) — 11 lessons
	⭐ Gift Digari (7th) — 10 lessons
	⭐ Santiago Ramirez (8th) — 10 lessons
	🏆 Zearn Competition Winner!
	💙 Keep It Up, Vikings!

	Help us congratulate these students on their outstanding efforts! We look forward to recognizing more students throughout the year. You Matter. You Belong. You Can.
	🏫 Contact & Counselor Info



	🌟 ESTUDIANTE DESTACADO
	Boletín informativo de orientación de septiembre • Escuela secundaria Morningside 054
	¡Felicitaciones a los alumnos que recibieron nuestro reconocimiento Vikingo de agosto! Estos estudiantes fueron reconocidos por demostrar nuestros valores Vikingos. Estamos muy orgullosos de todos y cada uno de ustedes. ¡Sigan brillando, Vikingos! 💙
	⭐ Celebración de los valores vikingos
	⭐ Liderazgo ⭐ Amabilidad ⭐ Responsabilidad ⭐ Crecimiento ⭐ Perseverancia
	🥇 Jay Cruz Samarripa (6.°) — 14 lecciones 🥈 Davion Porter (6.°) — 12 lecciones 🥉 Zaina Masumbuku (6.°) — 11 lecciones ⭐ Gift Digari (7.°) — 10 lecciones ⭐ Santiago Ramírez (8.°) — 10 lecciones
	🏆 ¡Ganador del concurso Zearn!
	En sexto grado se realizó una competencia de Zearn para ver qué clase lograba que todos los estudiantes completaran 3 lecciones. ¡La clase del Sr. Pulu fue la PRIMERA en lograrlo! ¡Un trabajo en equipo increíble!

	💙 ¡Sigan así, vikingos!

	¡Ayúdennos a felicitar a estos estudiantes por su excelente desempeño! Esperamos reconocer a más estudiantes a lo largo del año. Tú importas. Tú perteneces. Tú puedes.
	🏫 Información de contacto y del consejero
	Escuela Intermedia Morningside 054 • Departamento de Orientación.
	📞 817-815-8300 📧 essence.knight@fwisd.org 📧 caledra.wortham@fwisd.org




	YOUR STUDENT'S JOURNEY
	How T3 Can Help — September Counseling Newsletter
	Thank you to all of the families who attended the T3 information sessions! T3 offers valuable resources and support for middle and high school students and their families. Below are the key areas where T3 can make a difference in your student's academic and future success journey.
	T3 helps students explore college and career pathways early, building awareness of opportunities and steps needed to reach their goals after middle and high school.
	Parent Resources
	T3 connects families with tools, workshops, and information to help parents and guardians actively support their student's academic journey and future planning.
	Academic Support
	T3 provides academic resources and tutoring support to help students stay on track, improve grades, and develop the study skills needed for long-term success.
	T3 empowers students to grow as leaders through programs that build confidence, responsibility, and the skills needed to thrive in school and in life.
	For more information about T3 resources and upcoming sessions, please reach out directly:
	📧 familypledge@t3partnership.org
	We encourage all Viking families to take advantage of these amazing opportunities!


	EL VIAJE DE TU ESTUDIANTE
	Cómo puede ayudar T3 — Boletín informativo de asesoramiento de septiembre
	¡Gracias a todas las familias que asistieron a las sesiones informativas de T3! T3 ofrece valiosos recursos y apoyo para estudiantes de secundaria y preparatoria, así como para sus familias. A continuación, se detallan las áreas clave en las que T3 puede marcar la diferencia en el éxito académico y futuro de su hijo/a.
	T3 ayuda a los estudiantes a explorar las opciones universitarias y profesionales desde una edad temprana, fomentando la concienciación sobre las oportunidades y los pasos necesarios para alcanzar sus metas después de la escuela secundaria.
	Recursos para padres
	T3 conecta a las familias con herramientas, talleres e información para ayudar a los padres y tutores a apoyar activamente la trayectoria académica de sus hijos y su planificación futura.
	Apoyo académico
	T3 proporciona recursos académicos y apoyo de tutoría para ayudar a los estudiantes a mantenerse al día, mejorar sus calificaciones y desarrollar las habilidades de estudio necesarias para el éxito a largo plazo.

	Oportunidades de liderazgo estudiantil
	T3 capacita a los estudiantes para que se desarrollen como líderes a través de programas que fomentan la confianza, la responsabilidad y las habilidades necesarias para prosperar en la escuela y en la vida.

	🎓 Contacta con T3 y participa
	Para obtener más información sobre los recursos de T3 y las próximas sesiones, póngase en contacto directamente con nosotros:
	📧 familypledge@t3partnership.org
	¡Animamos a todas las familias vikingas a aprovechar estas increíbles oportunidades!


	📅 SAVE THE DATES
	October Events — Morningside Middle School 054
	Mark your calendars! Below are the important upcoming dates for October. Watch for campus communications regarding specific times and additional details for each event.
	📅 October 2
	Grades will be finalized at the close of the first grading period. Encourage your student to finish strong!
	📅 October 8–12
	Student Holiday
	No school for students during this period. Enjoy the break and come back refreshed and ready to learn!
	📅 October 30
	📅 October 26–30
	📅 October 29
	District College Night
	6:30 - 8:30
	Applications needed and in the counseling office!


	📅 ¡RESERVA LAS FECHAS!
	Eventos de octubre — Escuela secundaria Morningside 054
	¡Apunta las fechas en tu calendario! A continuación, encontrarás las fechas importantes de octubre. Mantente al tanto de las comunicaciones del campus para conocer los horarios específicos y más detalles de cada evento.
	📅 2 de octubre
	Día de disfraces de la herencia hispana
	Fin del segundo semestre / Periodo de progreso
	Las calificaciones finales se entregarán al término del primer período de evaluación. ¡Anime a su hijo/a a terminar con éxito!

	📅 26-30 de octubre
	📅 Del 8 al 12 de octubre
	Vacaciones de estudiantes
	Durante este periodo no habrá clases para los alumnos. ¡Disfruten del descanso y regresen renovados y listos para aprender!
	📅 30 de octubre
	Festival de Otoño / Actividades Escolares
	¡Únete a nosotros para el Festival de Otoño y las actividades escolares el 30 de octubre! Esta fecha también marca el final del segundo período de evaluación de seis semanas. ¡Celebra la temporada y el progreso que ha logrado tu Vikingo! 🍂 ⚠️ Mantente atento a las comunicaciones del campus con respecto a las fechas y horarios de todos los eventos de octubre.

	📅 29 de octubre
	Noche de colegios del distrito
	De 6:30 a 8:30 se necesitan solicitudes en la oficina de consejería.


	📅 SAVE THE DATES
	📅 ¡RESERVA LAS FECHAS!
	💙 COUNSELOR'S CORNER
	One of the most important lessons students can learn is that asking for help is a strength, not a weakness. Whether you are struggling with academics, friendships, emotions, attendance, or simply need someone to listen — we are here for you. You are never alone on this journey.

	💙 RINCÓN DEL CONSEJERO
	Escuela Intermedia Morningside 054 — Boletín informativo de septiembre
	Una de las lecciones más importantes que los estudiantes pueden aprender es que pedir ayuda es una fortaleza, no una debilidad. Ya sea que tengas dificultades con los estudios, las amistades, las emociones, la asistencia o simplemente necesites que alguien te escuche, estamos aquí para ti. Nunca estás solo en este camino.
	💙 Tú importas
	En la escuela secundaria Morningside, cada estudiante es valorado, reconocido e importante. Tus sentimientos, tu voz y tu presencia marcan la diferencia en nuestra comunidad escolar todos los días.
	⭐ Puedes
	Pedir ayuda es un acto de valentía. Hablar con un consejero, un profesor o un adulto de confianza siempre es la mejor opción. Tienes el poder de crecer, superar los desafíos y alcanzar tus metas.
	🍂 Tú perteneces
	Esta escuela es tu lugar. Perteneces aquí: a tus aulas, a tus amistades y a nuestra familia Viking. Celebramos los orígenes, la historia y las fortalezas únicas de cada estudiante.
	🏫 Estamos aquí para ayudarte
	Visita la oficina de consejería cuando necesites apoyo con tus estudios, amistades, emociones o asistencia. Nuestras puertas siempre están abiertas. ¡Juntos, hagamos de este un año increíble!
	Essence Knight — Consejera de alumnos de 6.º grado y 7.º grado 📧 essence.knight@fwisd.org
	Caledra Wortham — Consejera de niñas de 6.º grado y de 8.º grado 📧 caledra.wortham@fwisd.org
	📞 817-815-8300 📍 2751 Mississippi Ave, Fort Worth, TX 76104


	COUNSELING DEPARTMENT
	Morningside Middle School 054
	We are here to support every student's academic, social, and emotional growth. Please don't hesitate to reach out to our counseling team. Let's continue making this an amazing year together! 💙🏫
	6th Grade Boys & 7th Grade
	School Counselor
	📧 essence.knight@fwisd.org
	6th Grade Girls & 8th Grade
	School Counselor
	📧 caledra.wortham@fwisd.org
	Counseling Clerk
	Available to assist all students and families with counseling office needs.
	📞 817-815-8300
	📍 2751 Mississippi Avenue
	Fort Worth, TX 76104


	DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN
	Escuela Intermedia Morningside 054
	Estamos aquí para apoyar el crecimiento académico, social y emocional de cada estudiante. No duden en contactar a nuestro equipo de consejería. ¡Sigamos haciendo de este un año increíble juntos! 💙🏫
	Caballero de la Esencia
	Orientador escolar para chicos de 6.º grado y alumnos de 7.º grado
	📧 essence.knight@fwisd.org
	Caledra Wortham
	Orientadora escolar para niñas de 6.º grado y para alumnos de 8.º grado
	📧 caledra.wortham@fwisd.org
	Cherelle Robinson
	Auxiliar de Consejería
	Disponible para ayudar a todos los estudiantes y familias con las necesidades de la oficina de orientación.

	Contáctanos
	📞 817-815-8300 📍 2751 Mississippi Avenue, Fort Worth, TX 76104
	💙 Importas. Perteneces. Puedes. 💙 Nos enorgullece apoyar a cada estudiante y familia Viking. Ya sea que necesites orientación académica, apoyo socioemocional o simplemente alguien con quien hablar, nuestro equipo de consejería siempre está aquí para ti. ¡Les deseamos a todos un año escolar maravilloso y exitoso!




