
Distrito Escolar de Waunakee

Menú del Almuerzo de la 

Escuela Intermedia 

Los menús están sujetos a cambios sin previo aviso. Esta institución es un proveedor de igualdad de oportunidad 

Se incluye agua o leche con el almuerzo.
Si tiene preguntas o comentarios, 

póngase en contacto con la oficina del 
servicio de alimentos. 608-849-2185
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Descargue nuestra 
aplicación Taher 

Food4Life®

LUNES martes miÉrcoles jueves viernes

28 29 30 1
Estación Creación: Barra de 
pasta
  Pan de ajo con ajo

Max Stix
  Salsa marinara
  Maíz
  Tomate cherry
  Manzana 

2
Estación Creación: Barra de hot 
dogs

Pizza de queso casera

  Ejotes al vapor
  Ramilletes de brócoli
  Mandarina 

5
Estación Creación: Tazón 
Warrior 
  Pan biscuit

Panqueques esponjosos
  Empanadilla de embutido
  Jarabe
  Papas Tri Tater
  Chícharos 
  Plátano 

6
Estación Creación: Sándwich de 
albóndigas italianas 

Pollo Popcorn
  Panecillo
  
Puré de papa
  Palitos de apio
  Cuartos de naranja fresca 

7
Estación Creación: Mércoles de 
alitas Warrior 

Hamburguesa con queso

  Papas a la francesa
  Zanahorias pequeñas
  Plátano

8
Estación Creación: Barra de 
tacos

Lasaña casera
  Pan con ajo y queso 

  Zanahorias glaseadas
  Ensalada 
  Manzana 

9
Estación Creación: Barra de 
desayuno 

Piernas de pollo 

  Maíz
  Kiwi
  Mini Rice Krispie 

12
Estación Creación: Comida 
asiática rápida
  Rollo de huevo 

Hot Dog de res

  Arroz
  Ramilletes de brócoli
  Mandarina 

13
Estación Creación: Barra de 
macarrones con queso 
  Palito de pan con ajo 

Palitos de pan francés
  Empanadilla de embutido
  Jarabe
  Rodajas de pepino
  Pera en cubitos

14 
Estación Creación: Barra de 
pasta
  Palito de pan con ajo 

Tiras de pollo crujiente
  Panecillo 
  Palitos de apio
  Cuartos de naranja fresca
  Helado de vainilla 

15
Estación Creación: Barra de 
hamburguesas

Max Stix
  Salsa marinara

  Ejotes al vapor
  Palitos de apio
  Plátano 

16

NO HAY CLASES

19
Estación Creación: Tazón 
Warrior 

Palitos de waffle 
  Empanadilla de embutido 
  Jarabe
  Rábano 
  Gajos de papa
  Trozos de piña

20
Estación Creación: Sándwich de 
albóndigas italianas

Mini Corn Dogs

  Maíz
  Zanahorias pequeñas
  Taza de Slushie 

21 
Estación Creación: Mércoles de 
alitas Warrior 

Hamburguesa con queso 

  Papas Tater Tots
  Rodajas de pepino
  Pera en cubitos  

22
Estación Creación: Spaghetti 
con salsa de carne
  Pan con ajo

Hot Dog de res

  Ejotes al vapor
  Ensalada
  Kiwi 

23
Estación Creación: Barra de 
macarrones con queso 
  Palito de pan con ajo 

Pizza de queso casera

  Maíz
  Ramilletes de brócoli
  Cuartos de naranja fresca 

26
Estación Creación: Barra de 
nachos

Tiras de pollo crujiente
  Panecillo 
  Papas a la francesa
  Tomate grape 
  Plátano 

27
Estación Creación: Barra de 
desayuno 

Pollo a la Alfredo
  Palito de pan con ajo
  
Rodajas de pepino
  Durazno en cubitos

28
Estación Creación: Comida 
asiática rápida
  Rollo de huevo 

Sándwich de jamón de puerco y 
queso caliente
  Palitos de apio
  Manzana
  Pastel de cumpleaños

29

NO HAY CLASES

30

NO HAY CLASES

Estación Creación   $5.50
Almuerzo                 $4.50
Leche adicional       $0.50

Octubre
2026


