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OPORTUNIDADES

Le damos la bienvenida

Continuar con la educacién después de la secundaria (ya sea
asistiendo a una institucion de educacion profesional y técnica, una
universidad comunitaria o un centro universitario o una universidad
de cuatro afios) es un gran paso para invertir en su futuro. En esta
guia y cuaderno de ejercicios Oportunidades, aprendera como una
educacién continua puede tener un impacto significativo en su carrera
profesional y en su éxito financiero. Felicitaciones por invertir tiempo
y energia en este libro. jGracias por permitir que ECMC sea parte de
su recorrido educativo! Nos complace ayudarlo a prepararse para el
futuro.

Como utilizar este libro

Se recomienda leer la guia y cuaderno de ejercicios Oportunidades
completo y utilizarlo después como libro de referencia, cuando
desee aprender sobre temas especificos. Encontrara varias hojas
de ejercicios a lo largo del libro que lo ayudaran a personalizar su
experiencia de preparacion para el centro universitario. Recuerde
tener este libro a mano y consultarlo con frecuencia.

Definicion de “centro universitario”

En este libro, ECMC se refiere a todos los tipos de opciones educativas
mas alla de la escuela secundaria como “centros universitarios”

para reducir la confusién. Esto incluye asistir a una institucion de
educacion profesional y técnica, una universidad comunitaria o un
centro universitario o una universidad de cuatro afios.

Dénde obtener ayuda adicional

Busque las distintas referencias a lo largo del libro que le indicaran
a dénde acudir en busca de ayuda. ;Adn tiene preguntas? Pongase
en contacto con la oficina de orientacion de su escuela secundaria o
con la oficina de admisiones de los centros universitarios que mas le
interesen.

Este libro pertenece a:
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Actualizaciones del libro

A pesar de que ponemos todo nuestro esfuerzo en mantener este libro actualizado, los
requisitos del programa estén sujetos a cambio. Para obtener informacion completa sobre
los programas especificos, comuniquese con la organizacién responsable de impartir el
programa en particular.

El Congreso de los Estados Unidos a menudo contempla la aprobacion de leyes que podrian
modificar algunas de las disposiciones de los programas federales para obtener ayuda
financiera estudiantil. Si se efectdan cambios significativos durante el afio académico,

este libro se actualizara. Puede ver la version mas reciente en linea en www.ecmc.org/
opportunities.

Available in Spanish/Disponible en espaiiol

To order copies of this book in Spanish, view a digital publication or download a PDF, visit
www.ecmc.org/opportunities.

Para pedir copias de este libro en espafiol, ver una publicacién digital o descargar un PDF,
visite www.ecmc.org/opportunities.

Para administradores y consejeros

Este libro es un recurso gratuito para que usted lo comparta con los estudiantes. Para pedir
copias de este libro, ver una publicaci6n digital o descargar un PDF, visite www.ecmc.org/
opportunities.

Sobre la ECMC

Educational Credit Management Corporation (ECMC) es una empresa sin fines de lucro con
la misién de ayudar a los estudiantes a alcanzar el éxito. Trabajamos para bajar las tasas
de incumplimiento de préstamos a estudiantes, patrocinamos iniciativas para el acceso a
los centros universitarios y para alcanzar el éxito, y ofrecemos recursos para ayudar a los
beneficiarios de préstamos estudiantiles a devolver sus préstamos de manera exitosa.

Para obtener mas informacion, visitenos en linea, en www.ecmc.org/who-we-are.
Socios estatales

El State Council of Higher Education for Virginia (SCHEV)

SCHEV es el organismo de coordinacién de la Mancomunidad para la educaci6n superior.
SCHEV le formula recomendaciones al gobernadory a la asamblea general sobre aspectos
tales como operaciones y aporte de capital, proyecciones de matriculacién y ayuda financiera
estudiantil. SCHEV aprueba los nuevos programas académicos que se van a ofrecery certifica
a las universidades para que puedan funcionar en Virginia. SCHEV también supervisa una
variedad de programas educativos para ayudar a promover un mayor acceso, calidad,
accesibilidad y responsabilidad.

www.schev.edu

Virginia College Access Network (VirginiaCAN)

VirginiaCAN es una institucién compuesta de miembros, sin fines de lucro, que agrupa a
prestadores de servicios de acceso a la universidad, consejeros de la escuela secundaria y
profesionales dedicados al ingreso a la universidad y a la ayuda financiera para la universidad
en todo Virginia. Los miembros de VirginiaCAN comparten una meta comin: mejorar la forma
de acceso a la educacién y el alcance de objetivos postsecundarios para los residentes de
Virginia. VirginiaCAN brinda liderazgo y apoyo a las organizaciones de Virginia dedicadas al
acceso universitario. Lo lleva a cabo de dos maneras: en primer lugar, ofreciendo desarrollo
profesionaly creando redes para grupos de acceso que ayudan a los estudiantes a prepararse
para sus oportunidades postsecundarias en Virginia; y, en segundo lugar, educando a los
lideres clave sobre los problemas de acceso al centro universitario.

www.virginiacan.org
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TASAS DE EMPLEQ
Y GANANCIAS

POR NIVEL DE

ASISTIR A UN CENTRO UNIVERSITARIO PUEDE CAMBIAR SU VIDA

Asistir a un centro universitario
puede cambiar su vida

Sus probabilidades de alcanzar el éxito son mucho mas altas si
asiste a un centro universitario. En este capitulo, se comparten
algunas estadisticas que lo demuestran.

ESTUDIOS, 2024

Doctorado

Titulo
profesional

Maestria

Licenciatura

Titulo universitario
de dos afios
(Associate’s degree)

Cierta experiencia
universitaria,
sin titulo

Diploma de
educacion
secundaria

Sin diploma de
educacion
secundaria

Promedio de ganancias
semanales usuales (S)

Tasa de desempleo (%)

Fuente: U.S. Bureau of Labor Statistics,
Encuesta de poblacion actual 2024

$2,278

$2,363

Obtenga mas beneficios

Las personas que asisten a un centro
universitario:

- Informan que obtienen una mayor
satisfaccion laboral que las personas que no
asistieron a la universidad.

« Por lo general, llevan un estilo de vida mas
saludable y tienen mas probabilidades de
acceder a beneficios de empleadores, como
seguro médico, planes previsionalesy horas
extra pagas.

- Participan més en sus comunidades con
mayores niveles de actividades voluntarias y
votacion.

Por Gltimo, hable con personas que han asistido
a un centro universitario. jLa mayoria le dira que
fue una época divertida!

Invierta en su futuro

Las estadisticas demuestran que las tasas de
desempleo disminuyen en proporcion directa
con el nivel de educacion que usted reciba.
Cuanta mas educacion reciba, mas dinero
ganara. Un estudio de la U.S. Bureau of Labor
Statistics (Oficina de Estadisticas Laborales de
los EE. UU.) de 2024, Encuesta de poblacion
actual, lo respalda. Esto se ilustra en el cuadro a
la izquierda. Tenga en cuenta que la educacion
es una inversion en su futuro.

Aumente su potencial de
ingresos

Ir a la universidad le cuesta dinero, pero
también puede significar un mayor poder
adquisitivo. Segln el Georgetown University
Center on Education and the Workforce (Centro
de Educacién y Fuerza Laboral de la Georgetown
University), la media de los ingresos totales
a lo largo de la vida laboral de un adulto es la
siguiente:
» Menos que la escuela secundaria =
$1.2 millones
- Diploma de educacién secundaria/GED =
$1.6 millones
- Cierta experiencia universitaria =
$1.9 millones
Titulo universitario de dos afios =
$2.0 millones
- Titulo universitario de cuatro afios =
$2.8 millones

« Titulo de maestria = $3.2 millones
« Titulo de doctor = $4.0 millones
Titulo de posgrado = $4.7 millones

Fuente: https://cew.georgetown.edu/cew-reports/
collegepayoff2021

Aviso: La informacién se basa en datos relacionados con
personas de 25 a 64 anos de edad que trabajan a tiempo
completo.

Caminos hacia la educacion
superior

El término “educacion superior” se refiere a
todas las oportunidades educativas que tiene
usted disponibles después de la escuela
secundaria. Al conocer todas las oportunidades
disponibles, usted tendra una idea mejor del
tipo de centro universitario que pudiera ser
compatible con usted.

Aviso: Los datos corresponden a personas de 25 afios en adelante.
Las ganancias corresponden al sueldo a tiempo completoy a los
trabajadores asalariados.

Vea las opciones de centros

universitarios en la pagina siguiente

CONSULTE NUESTRA PUBLICACION SOBRE
EDUCACION PROFESIONAL Y TECNICA

www.ecmc.org/opportunities

Segiin el Occupational Outlook Handbook de la Bureau of Labor

Statistics, de 2024 a 2034, se espera lo siguiente:
para fontaneros,
instaladores

en la cantidad para
o 8 °/ calefaccién, q. 7
o ° aire o detuberias e

de puestos
de trabajo

DE cRECIMIENTO disponibles  DE CRECIMIENTO acondicionado DE CRECIMIENTO instaladores de
para y refrigeracion tuberias de vapor
electricistas

Fuente: U.S. Bureau of Labor Statistics, www.bls.gov/ooh/
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Tipos de centros universitarios mas comunes

Tipo de institucién

Descripcion

ASISTIR A UN CENTRO UNIVERSITARIO PUEDE CAMBIAR SU VIDA

Titulos que ofrece

Admisiones

Institucién de
educacion profesional y
técnica (CTE)

Una institucién de educacion profesional y técnica (CTE, por sus
siglas en inglés) se enfoca en un plan de estudios altamente
especializado; puede ser con o sin fines de lucro.

Esta disefiada para estudiantes que buscan aprender una
destreza especifica y que desean buscar un empleo en el plazo
de dos afos.

Los ejemplos incluyen cosmetologia, climatizacién, gastronomia
y tecnologia automotriz.

- Certificados de finalizacién

« Técnico Superior Universitario en
Ciencias Aplicadas (AAS, por sus
siglas en inglés)

+ Solicitud de admision completa
+ Expedientes académicos de
la escuela secundaria que
comprueben su finalizacién

Centro universitario
comunitario
(dos afos)

Un centro universitario es una institucién con varios
departamentos académicos.

Ofrece educacién académica tradicional, de desarrollo
profesionaly programas de recuperacion.

Ofrece programas técnicos, como cosmetologia, climatizacion,
gastronomia y tecnologia automotriz.

Ofrece cursos de educacion general como prerrequisito para la
mayoria de los programas de grado en los centros universitarios y
universidades de cuatro afios.

Es ideal para estudiantes que buscan transferirse a un centro
universitario de cuatro afios para obtener un titulo de grado,
estudiantes que buscan obtener un titulo universitario o
certificado de dos afios, y estudiantes que buscan profundizar
su educacién.

Algunos centros universitarios ofrecen una cantidad limitada de
programas de grado.

« Certificados de finalizacién

- Técnico Superior Universitario en
Artes (AA, por sus siglas en inglés)

- Técnico Superior Universitario en
Ciencias (AS)

- Técnico Superior Universitario en
Ciencias Aplicadas (AAS, por sus
siglas en inglés)

Pueden ofrecer, de manera limitada:

« Titulo universitario en Artes
(BA, por sus siglas en inglés)

« Titulo universitario en Ciencias
(BS, por sus siglas en inglés)

Nuevos estudiantes universitarios
de primer afio y transferencias
Solicitud de admisién completa
Expedientes académicos de

la escuela secundaria que
comprueben su finalizacién
Expediente académico del

centro universitario, si asistio
anteriormente

Se requerira examen de colocacion
en el centro universitario,
dependiendo de la universidad

Centro universitario

Un centro universitario es una institucién con varios

« Titulo universitario en Artes (BA, por

Nuevos estudiantes universitarios

(cuatro afios) departamentos académicos. sus siglas en inglés) de primer afoy transferencias
- Ofrece programas académicos tradicionales; puede ofrecer « Titulo universitario en Ciencias (BS) + Solicitud de admision completa
educaciér! Eécnica, de desarrollo profesional y programas de Pueden ofrecer, de manera limitada: + Expediente académico de
recuperacion. - . R la escuela preparatoria que
« Ofrece cursos de educacién general como prerrequisito y cursos  Tecnico Superior anversntar'|o er} demuestre que ha completado los
de grado y de posgrado de nivel superior para las areas de A,rtes, B, por‘sus sglas ?n |.ngles) estudios (los centros universitarios
especializacion. ' Te'zcnlgo Superior Universitario en mas selectivos exigen un promedio
+ Los centros universitarios pueden especializarse en un area Clen?|as *S) ) o general més alto)
especifica o basarse en las artes liberales. ' 'Ic'e'zcm?o S:plgrlodr Unngltarlo en - Expediente académico del
- Los centros universitarios de artes liberales ofrecen silglr;zlaesn ir?gllcéz) as (AAS, por sus centr9 universitario, si asistio
principalmente especializaciones en artes liberales, pero anteriormente
muchas de ellas también ofrecen titulos en areas de ciencia, + Los documentos complementarios
tecnologia, ingenieria y matematicas (STEM, por sus siglas en pueden incluir un ensayo,
inglés). una declaracion personal o un
« Los centros universitarios (especialmente los de artes liberales) curriculum académico
suelen ser mas pequefios que las universidades y ofrecen menos + Enfunci6n de la universidad,
especializaciones; en ocasiones, no ofrecen titulos de posgrado pueden solicitarle los puntajes de
(maestriay doctorado). las evaluaciones SAT o ACT
« Algunos centros universitarios ofrecen programas de dos afios
Universidad - Una universidad es una institucion con varias escuelas y centros « Titulo universitario en Artes » Nuevos estudiantes universitarios
(cuatro afios) universitarios (centro universitario de artes liberales, universidad (BA, por sus siglas en inglés) de primer afio y transferencias

de ingenieria, centro universitario de negocios, etc.).

Ofrece programas académicos tradicionales; puede ofrecer
educacion técnica, de desarrollo profesionaly programas de
recuperacion.

Si bien las universidades tienden a centrarse mas en la
investigacion y las carreras especializadas, la mayoria cuenta con
un centro universitario de arte y ciencias que ofrece programas
de artes liberales.

Las universidades suelen ser mas grandes que los centros
universitarios y ofrecen mas especializaciones; ofrecen titulos de
posgrado (maestria y doctorado).

- Titulo universitario en Ciencias (BS)

Master en Artes (MA, por sus siglas

en inglés)

+ Master en Ciencias (MS, por sus

siglas en inglés)

Master en Administracién de

Empresas (MBA, por sus siglas en

inglés)

- Doctorado en Filosofia (PhD, por sus
siglas en inglés)

- Existen muchos otros titulos de
posgrado y de grado, pero estos
son los mas frecuentes

Solicitud de admisién completa

+ Expediente académico de la escuela
preparatoria que demuestre que
ha completado los estudios (las
universidades mas selectivas exigen
un promedio general mas alto)

- Expediente académico del
centro universitario, si asisti6
anteriormente

+ Los documentos complementarios
pueden incluir un ensayo,
una declaracién personal o un
curriculum académico

+ En funcién de la universidad,

pueden solicitarle los puntajes de

las evaluaciones SAT o ACT




ANALISIS DE OPCIONES UNIVERSITARIAS

Analisis de opciones universitarias

Seleccionar un centro universitario es una decision importante, pero ;por donde se empieza?
Use las herramientas y los recursos de este capitulo que lo ayudaran a seleccionar donde debe

solicitar el ingreso.

Investigue opciones de
centros universitarios

Cada persona es diferente. Sus antecedentes,
interesesy personalidad son tan solo algunas de
las cosas que lo hacen originaly Gnico.

Cada persona tiene una experiencia diferente
al prepararse para asistir al centro universitario,
determinada por muchos factores. Permita

que sus intereses personales, sus metasy su
situacion influyan en sus decisiones a través
de este proceso. Comience a explorar centros
universitarios en www.collegeboard.org.

Considere sus fortalezas
académicas

La mejor manera de identificar una profesion

o un area de especializacion es analizar las
asignaturas que usted ya disfruta, sobre todo
aquellas en las que tiene un buen desempefio.
Identifique las especialidades que se centren
en estas asignaturas para asegurarse de elegir
una que disfrutara y en la que le ird bien. Una
vez que haya identificado una o mas areas de
especialidad, identifique centros universitarios
que las ofrezcan.

Explore opciones
profesionales

Identifique las carreras de su interés y determine
qué areas de especializacion lo prepararan
mejor para esa carrera. Investigue los requisitos
académicos necesarios para entrar en esas
areas.

Para ayudarlo a comenzar, visite los siguientes
recursosy sitios web de evaluacién de carreras:

» www.bls.gov/ooh: el Occupational Outlook
Handbook ofrece cientos de descripciones de
puestos de trabajo, incluidos los requisitos de
educaciony el salario promedio.

- www.khanacademy.org/college-careers-
more/career-content: videos y articulos
que contienen informacion detallada sobre
diferentes tipos de trabajos, asi como
consejos generales para comenzar en el lugar
de trabajo.

« https://roadtripnation.com: videos y
herramientas interactivas para ayudar a los
estudiantes a determinar el tipo de centro
universitario, la especializaciény la carrera
correctos.

- https://bigfuture.collegeboard.org: ejercicios
de anélisis de carreras profesionalesy
de requisitos educativos necesarios para
alcanzar los objetivos universitarios y
profesionales.

- www.onetonline.org: la base de datos
interactiva de informacién ocupacional del
Departamento de Trabajo de los EE. UU.

Determine los servicios de
apoyo que son importantes
para usted

Los centros universitarios ofrecen algo mas que
lo académico para ayudar a los estudiantes a
tener éxito. La atencion sanitaria y de bienestar,
el asesoramiento, el cuidado de los nifios,

la ayuda alimentaria, las clases de apoyo, la
orientaciény el apoyo juridico son ejemplos de
servicios de apoyo que se ponen a disposicion
de los estudiantes para que tengan éxito en el
centro universitario.

Investigue los servicios de apoyo que ofrecen
los centros universitarios que le interesan y
determine si estos servicios satisfacen sus
necesidades.

Tome su decision

Fundamente su decision final en el tipo

de estudiante que usted es, sus metas
educacionalesy la situacion que mejor se adapte
a sus necesidades. Hable con amigos, familiares,
profesoresy consejeros para que le ayuden a
identificar sus metas al ir al centro universitario.

Use la lista de comprobacion de la pagina
siguiente para realizar un autodescubrimiento.

Acreditacion y concesion de
licencias

Las agencias de acreditacion y concesion

de licencias brindan supervision de terceros

y garantizan que el centro universitario le
brinde al estudiante la calidad de educacién
prometida. Tenga en cuenta que la acreditacion
regional puede tener mas credibilidad que la
nacional. Debido a que los centros universitarios
tienen diferentes agencias de acreditacion,

es posible que los créditos obtenidos en un
centro universitario no sean transferibles a otro.
Consulte con el departamento de admisiones
para determinar cual de sus créditos se
transferira.

Para obtener mas informacién sobre la
acreditacion y la concesion de licencias
estatales, visite la pagina web del U.S.
Department of Education (Departamento
de Educacién de los EE. UU.) en
www.ed.gov/accreditation.
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ESCANEE AQUi PARA DESCARGAR UNA VERSION CON CAMPOS ANALISIS DE OPCIONES UNIVERSITARIAS
PARA LLENAR DE ESTA HOJA DE TRABAJO

HOJA DE TRABAJO: CREAR UNA LISTA DE CENTROS
UNIVERSITARIOS

PRIMER PASO SEGUNDO PASO TERCER PASO

En lafila superior, Evalie los factores Tache los centros universitarios
haga una lista importantes que desea que que aparentemente no ofrecen
preliminar de los ofrezca el centro universitario lo que busca. Clasifique el resto
centros universitarios de eleccion. Luego, priorice de los centros universitarios en
de su interés. cada factor en la columna orden de preferencia.

Nivel de importancia.

Programa de estudio: ;Hay programas o titulos que se
ajusten a sus objetivos profesionales?

Tamaiio de la universidad: ;Prefiere un centro universitario
grande o pequefio? ;Cudl es la poblacién estudiantil?

Cantidad de estudiantes en la clase: ;De qué tamafo prefiere
los grupos de sus clases? ;Cual es la proporcion estudiantes-
profesor?

Programas de apoyo: ;Qué ayuda se ofrece para que
permanezca en el centro universitario y se gradie?

Ciudad y vecindario: ;Prefiere una ciudad o un pueblo
pequefo?

Cultura del campus: Cuando visite los centros universitarios,
trate de percibir su “personalidad”. ;Cémo se ajusta con la
suya?

Distancia de su hogar: ;A qué distancia desea vivir de su
familia?

Actividades extracurriculares: ;A qué otras actividades desea
0 necesita tener acceso?

Afiliacion religiosa: ;Desea concurrir a un centro universitario
afin a sus creencias religiosas?

Precio neto: ;Cual serd el costo final después de recibir
subvencionesy becas? Use https://collegecost.ed.gov/net-
price para identificar el costo estimado probable que debera
pagar.

Opciones de ayuda financiera: ; El centro universitario
ofrece un plan de pago de matricula en cuotas o un costo de
asistencia garantizado mientras esté inscrito?

Opciones de aprendizaje externo: ;El centro universitario
ofrece pasantias internas o externas, u oportunidades para
estudiar en el extranjero o aprender mediante la prestacion
de servicios?

Opciones de alojamiento cerca del campus: ;Necesitara un
vehiculo particular para ira la universidad, al trabajo, a hacer
compras, a su casa, o todo lo que necesita esta a una corta
distancia y puede llegar caminando o en bicicleta?

Otras cuestiones que debe tener en cuenta:

Esta hoja de trabajo forma parte de Oportunidades 2026-2027: guia y cuaderno de ejercicios para la preparacion para asistir a un centro universitario de ECMC. Escanee el c6digo QR anterior o visite
www.ecmc.org/opportunities para descargar una version con campos para llenar, imprimir copias adicionales u obtener acceso a la guia completa en inglés o espafiol.


https://collegecost.ed.gov/net-price
https://collegecost.ed.gov/net-price
http://www.ecmc.org/opportunities
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El proceso de solicitud de
INgreso a centros universitarios

En funcion de sus intereses y metas, el proceso de solicitud de
ingreso a centros universitarios puede ser tan sencillo como llenar
una solicitud de una pagina o tan complejo como escribir varios
ensayos, rendir maltiples examenes estandarizados y preparar
carpetas de trabajo. Esta seccion lo ayudara a organizar el proceso y

a estar bien encarrilado.

Preparacion para el centro
universitario

A los centros universitarios les interesan

los cursos que usted haya tomado en la
escuela secundaria. Cuanto mas se desafie

a usted mismo al escoger los cursos de la
escuela secundaria, mas opciones de centros
universitarios tendra.

CURSOS DE HONOR
- Mas desafiantes a nivel académico.

- Mas acelerados; tratan los temas en mayor
profundidad.

-+ Generalmente, pesan mas al computar su
promedio de calificaciones que las clases
regulares (GPA, por sus siglas en inglés),
aunque no le otorgan créditos universitarios.

CLASES DE COLOCACION AVANZADA (AP, POR
SUS SIGLAS EN INGLES)
- Mas desafiantes a nivel académico; estos
cursos lo preparan para rendir examenes
rigurosos que lo pueden llevar a obtener
créditos universitarios.

- Para obtener una lista de clases, visite
https://apstudents.collegeboard.org/
courses.

« Hay 42 clases de AP disponibles en varias
asignaturas.

+ Quizas su escuela secundaria no ofrezca
todas las clases de AP, pero la mayoria
también se encuentran disponibles en linea
(es posible que se aplique un arancel).

« Unavez que finalizan las materias del curso,
los estudiantes rinden exdmenes de AP que
se toman a nivel nacional en materias de su
eleccion; si las calificaciones del examen son
aceptables para el centro universitario, este
les concedera créditos universitarios, una
colocacién avanzada o ambos para el curso.

PROGRAMAS DE INSCRIPCION DOBLE
- En estos programas, los estudiantes toman
clases a nivel universitario mientras siguen
participando en las actividades regulares de
la escuela secundaria.

- Con frecuencia, estas clases se ofrecen en
las escuelas secundarias o en universidades
comunitarias cercanas.

- No todas las escuelas secundarias participan
de estos programas; para obtener mas
informacion, comuniquese con el consejero
de su escuela secundaria.

PROGRAMA DEL DIPLOMA INTERNATIONAL
BACCALAUREATE®

« Curriculo de dos afios que ofrece International
Baccalaureate (IB), que reline los requisitos
de una combinacion de diferentes sistemas
educativos nacionales.

+ Los programas se ofrecen en inglés, francésy

espaiol, y les permiten a los estudiantes que
se mudan de un lado al otro del pais o de un
pais a otro transferirse a escuelas del IB.

« Los estudiantes eligen cursos de los

siguientes grupos de asignaturas: estudios
de lenguayy literatura, adquisicién de la
lengua, individuos y sociedades, ciencias,
matematicasy artes.

« Podra encontrar una lista de todas las

escuelas del mundo que participan en
www.ibo.org.

PROGRAMAS DE PREPARACION TECNICA
(“TECH PREP”)

+ Programa de mdltiples afios (dos o mas

afos en la secundariay dos en un programa
ocupacional/técnico en una universidad
comunitaria o instituciones de educacién
profesional y técnica) disefiado para preparar
a los estudiantes para ocupaciones técnicas.

- Estos programas pueden ampliar las

oportunidades de educacién y de empleo,

ya que preparan a los estudiantes para
profesiones relacionadas con la asistencia
médica, los negocios, la industria, el trabajoy
el Gobierno.

- Fuerte énfasis en las matematicas, las

cienciasy elinglés. Un programa completo

de Preparacion técnica incluye los siguientes

puntos:

+ Un plan completo de desarrollo laboral.

- Cursos disefiados para una carrera
especifica, que integran la preparacion
académicay ocupacional.

- Un ambiente de aprendizaje que enfatiza
las matematicas, la comunicacion, las
cienciasy la tecnologia.

+ Unatransicion sin problemas desde la
escuela secundaria hasta la universidad o
elempleo.


https://apstudents.collegeboard.org/courses
https://apstudents.collegeboard.org/courses
www.ibo.org

Examenes de ingreso

Algunos centros universitarios de cuatro afios
exigen examenes de ingreso como parte del
proceso de admision. Existen dos exdmenes
principales, el ACTy el SAT; por lo general, los
centros universitarios aceptan cualquiera de los
dos examenes.

Muchos centros universitarios tienen una politica
de admisién con exdmenes opcionales, es decir
que los estudiantes pueden elegir si rinden o no
el examen de ingreso y compartir esos resultados
con los centros universitarios de su interés.

Esto permite a los estudiantes elegir si las
calificaciones de sus examenes de ingreso son o
no un reflejo exacto de su capacidad académica
y si desean proporcionar sus calificaciones para
gue sean analizadas como parte de su solicitud
de ingreso al centro universitario.

Practica para los examenes de
ingreso

Existen dos examenes que le ayudan a “ensayar”
para tomar el examen de ingreso al centro
universitario: el PreACTy el PSAT/NMSQT. Rendir
uno de estos examenes le ayudara a identificar
los puntos fuertes y débiles en las habilidades
necesarias para conseguir el éxito en los
estudios universitarios. Entonces, usted podra
enfocar su preparacion en aquellas areas que
se beneficiarian con un estudio o una practica
adicional. No se les informan los resultados

de sus examenes especificos a los centros
universitarios. Sin embargo, usted puede recibir
informacion de los centros universitarios y de
las organizaciones a las que les interesan los
estudiantes con calificaciones como las suyas.

LA EVALUACION PreACT

El PreACT es una evaluacion de eleccién miltiple
disefiada para que los estudiantes de 10.° grado
se prepararen para hacer el ACT. Ademas, los
alumnos de 8.°y 9.° grados pueden beneficiarse
de realizar el PreACT 8/9. El PreACT sigue el
modelo del ACT e incluye exdmenes de inglés,
matematicas, lecturay ciencia. Los informes de
calificacion de PreACT ofrecen una amplia visin
de la preparacion universitaria y profesional

COMPARACION DE LOS EXAMENES DE INGRESO
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de los estudiantes y proporcionan informacién
relacionada con su futuro desempefio en el
examen.

El PreACT también brinda conocimientos para
gue los estudiantes analicen las opciones de
especializacion y profesionales de los centros
universitarios a fin de que puedan comenzara
planificar su futuro.

Para obtener mas informacion sobre el PreACT,
visite www.act.org.

EXAMEN PRELIMINAR DE EVALUACION
ACADEMICA Y EXAMEN CALIFICADOR DEL
PROGRAMA NACIONAL DE BECAS AL MERITO

El Examen Preliminar de Evaluacion Académica
(PSAT, por sus siglas en inglés) o Examen
Calificador del Programa Nacional de Becas al
Mérito (NMSQT, por sus siglas en inglés) es un
examen que, por lo general, se hace en

11.2 grado como practica para rendir el SAT.

El PSAT/NMSQT consta de dos secciones:

« Lecturay escritura
+ Matematicas

Ademas, los estudiantes de 8.2, 9.2y 10.2 grados
pueden beneficiarse de realizar el PSAT 8/9y el
PSAT 10.

La National Merit Scholarship Corporation
(Corporacion Nacional de Becas de Mérito) usa
estas calificaciones para determinar si usted
tiene derecho a recibir sus programas de becas.

Para obtener mas informacion sobre el PSAT/
NMSQT, visite el sitio web de College Board en
https://satsuite.collegeboard.org/psat-nmsqt.

Volver a rendir examenes de
ingreso

Para tratar de mejorar las calificaciones
obtenidas en los exdmenes, los estudiantes
pueden volver a rendirlos inscribiéndose y
pagando sesiones de examen adicionales. Tanto
el ACT como el SAT tienen diferentes métodos
de calificacién denominados “superpuntaje”
para que los estudiantes que vuelven a

rendir el examen puedan incluir sus mejores

calificaciones a efectos de la admision. Cuando
los estudiantes vuelvan a rendir el examen,

ACT tomara el promedio de las cuatro mejores
calificaciones de las materias de cada intento de
prueba de ACT para crear una nueva calificacion
oficial. El SAT tomara la mejor calificacion
compuesta de cada examen de prueba para crear
una nueva calificacién oficial. Antes de optar por
volver a rendir un examen de ingreso, consulte
primero con los centros universitarios para saber
si aceptan superpuntajes.

Examenes de colocacion

Algunos centros universitarios, especialmente
las universidades comunitarias, exigen a

los estudiantes que realicen examenes de
colocacioén después de que los hayan aceptado.
Los centros universitarios utilizan exdmenes de
colocacion en asignaturas como Matematicas e
Inglés para evaluar los conocimientos actuales
de la materia y ayudar a colocar a los estudiantes
en el nivel de clase adecuado. Los exdmenes

de colocacion suelen realizarse durante la
primavera o el verano antes de empezar el centro
universitario. Los examenes de colocacion

miden los conocimientos actuales, por lo

que se necesita poca preparacién. Pida a su
centro universitario recursos de estudio para
preparar los exdamenes de colocacién, si estan
disponibles.

MUCHOS CENTROS UNIVERSITARIOS

HAN ELIMINADO EL REQUISITO DE
CALIFICACIONES DE EXAMENES ACT/SAT.
VISITE https://fairtest.org/test-optional-list
PARA OBTENER UNA LISTA ACTUALIZADA DE

CENTROS UNIVERSITARIOS CON EXAMENES
OPCIONALES. SIEMPRE VERIFIQUE LOS
REQUISITOS DE EXAMENES CON LA
OFICINA DE ADMISIONES DEL CENTRO
UNIVERSITARIO.

ACT (Examen Norteamericano de Admision Postsecundaria)

SAT (Examen de Evaluacion Académica)

Lo que se evalda

ELACT mide lo que usted aprendié en la escuela secundaria para
determinar su preparacion académica para el centro universitario

El SAT mide lo que usted aprendié en la escuela secundariay lo que
necesita para que le vaya bien en el centro universitario

Cuando rendir el examen

El examen ACT suele realizarse en 11.¢ grado y se ofrece siete veces al
afo en los meses de febrero, abril, junio, julio, septiembre, octubre
y diciembre

El examen SAT suele realizarse en 11.% grado y se ofrece ocho veces al
afo en marzo, mayo, junio, agosto, septiembre, octubre, noviembre y
diciembre

Fechas limite de inscripcion

Aproximadamente cinco semanas antes de la fecha del examen

Aproximadamente dos semanas antes de la fecha del examen

Duracién del examen

2 horasy 5 minutos + 40 minutos para la prueba opcional de ciencias
+ 40 minutos para la redaccién opcional

2 horas, 14 minutos

Secciones principales

Inglés, matematicas, lectura, una seccién opcional de cienciasy una
seccion opcional de redaccidn

Lectura y escritura, matematicas

Calificacién

1-36

400-1600



www.act.org
https://satsuite.collegeboard.org/psat-nmsqt
https://fairtest.org/test-optional-list
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Fechas de evaluacion, aranceles e inscripcion

PreACT

Fechas para los
examenes de 2026-2027

Fechas limite de
inscripcion regular

Fechas limite de
inscripcion tardia

Aranceles

Inscripcion

De septiembre a mayo
de cada afio, segtn el
criterio de su escuela

Consulte a su
consejero escolar

Consulte a su
consejero escolar

La escuela secundaria toma el examen en
un entorno supervisado

Los alojamientos estan disponibles

para quienes cumplan los requisitos

(https://success.act.org/s/
topic/oTO1BooooooUB68WAGpreact-

accessibility-accommodations)

« PreACT: $19 (en linea) 0 $20

(en papel)

+ Los exdmenes se facturan
directamente a los centros
educativos; algunos de ellos
pueden exigir a los estudiantes
el pago de los honorarios y
también pueden cobrar aranceles
adicionales para cubrir los gastos
administrativos.

Inscribase ante
el consejero o el
administrador de
su escuela

PSAT/NMSQT

Fechas para los

examenes de 2026-2027

Fechas limite de
inscripcion regular

Fechas limite de
inscripcion tardia

Aranceles

Inscripcion

Del1al 30 de octubre
de 2026

Consulte a su
consejero escolar

Consulte a su
consejero escolar

La escuela secundaria toma el examen en
un entorno supervisado

Los alojamientos estan disponibles para
quienes cumplan los requisitos
(https://accommodations.collegeboard.
org/)

« PSAT/NMSQT: $18.

+ Los exdmenes se facturan
directamente a los centros
educativos; algunos de ellos
pueden exigir a los estudiantes
el pago de los honorarios y
también pueden cobrar aranceles
adicionales para cubrir los gastos
administrativos.

+ Hay exenciones de aranceles
disponibles para los estudiantes
elegibles de bajos ingresos.

+ Consulte a su consejero escolar
para obtener mas detalles.

Inscribase ante
el consejero o el
administrador de
su escuela

ACT

Fechas para los
examenes de 2026-2027

Fechas limite de
inscripcion regular

Fechas limite de
inscripcion tardia

Aranceles

Inscripcion

19 de septiembre
de 2026

14 de agosto de 2026

1 de septiembre de
2026

17 de octubre de 2026

11 de septiembre de
2026

29 de septiembre de
2026

12 de diciembre de 2026

6 de noviembre
de 2026

29 de noviembre de
2026

27 de febrero de 2027

22 de enero de 2027

9 de febrero de 2027

10 de abril de 2027

5 de marzo de 2027

23 de marzo de 2027

12 de junio de 2027

7 de mayo de 2027

25 de mayo de 2027

10 de julio de 2027

4 de junio de 2027

22 dejunio de 2027

Puede proceder con su fecha de prueba
original o puede solicitar cambiarla. Sin
embargo, deberd pagar la tarifa de registro
basica para la nueva fecha de prueba mas
la tarifa de cambio de fecha de prueba. Si
solicita un cambio de fecha después de la
fecha limite habitual para la nueva fecha,
también debe pagar la tarifa de inscripcion
tardfa. Se le reembolsara el arancel de
registro basico para la fecha de la prueba
original.

Los alojamientos estan disponibles

para quienes cumplan los requisitos
(www.act.org/content/act/en/products-
and-services/the-act-educator/the-act-
test/accommodations.html).

.

ACT (sin examen de redaccién): $70

ACT (con examen de redaccion): $95

Arancel adicional de ciencia: $5

Inscripcion tardia: $42

Cambio de fecha de examen o de

centro: $49

Exdmenes en espera: $75

Puntde los aranceles de servicio

(https://www.act.org/content/

act/en/products-and-services/

the-act/registration/fees.html)

Hay exenciones de aranceles para

estudiantes que cumplen con uno

o mas indicadores de necesidad

econbmica.

» Consulte a su consejero escolar
para obtener mas detalles.

.

.

www.act.org

SAT

Fechas para los
examenes de 2026-2027

Fechas limite de
inscripcion regular

Fechas limite de
inscripcion tardia

Aranceles

Inscripcion

22 de agosto de 2026

7 de agosto de 2026

11 de agosto de 2026

12 de septiembre de 2026

28 de agosto de 2026

1de septiembre

de 2026
18 de septiembre de 22 de septiembre de
3 de octubre de 2026 2026 2026
7 de noviembre de 2026 | 23 de octubre de 2026 | 27 de octubre de 2026
. 20 de noviembre de 24 de noviembre de
5 de diciembre de 2026 5026 5026

6 de marzo de 2027

19 de febrero de 2027

23 de febrero de 2027

1de mayo de 2027

16 de abril de 2027

20 de abril de 2027

5 de junio de 2027

21de mayo de 2027

25 de mayo de 2027

La toma de examen un domingo
normalmente se lleva a cabo el dia
después de cada fecha de examen que

sea un sabado para aquellos estudiantes a
los que no se los puede evaluar un sabado

por cuestiones religiosas.

El ensayo opcional solo estara disponible
en los estados donde se requiere como
parte de la administracion del SAT durante
la jornada escolar.

Los alojamientos estan disponibles para
quienes cumplan los requisitos
(https://accommodations.collegeboard.
org/)

« SAT: $68.

Inscripcion tardia: $38.

Cambio de centro examinador: $34.

Cancelacién de inscripcion: $34.

Cancelacion de inscripcion

tardia: $44.

Unirse a la lista de espera: $o

Puntde los aranceles de servicio

(https://satsuite.collegeboard.

org/sat/registration/international-

testing/fees)

Hay exenciones de aranceles

disponibles para los estudiantes

elegibles de bajos ingresos.

+ Consulte a su consejero escolar
para obtener mas detalles.

.

.

wWww.
collegeboard.
org
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Como presentar sus
solicitudes de ingreso a
centros universitarios

Cada centro universitario tiene un proceso
distinto de solicitud de ingreso, con diferentes
instrucciones a seguir. Léalas detenidamente

y utilice la hoja de trabajo que aparece en

la pagina 10 para organizar la informacién
relacionada con los centros universitarios en los
que esta pensando. Haga una copia para cada
centro universitario y consérvela con el material
de la solicitud.

Sinecesita ayuda, hay muchos recursos a
los que puede recurrir para orientarse, como
padres, profesores, consejeros escolares y
organizaciones de voluntarios.

MANERAS DE SOLICITAR EL INGRESO
+ En papel
» PorInternet

Para determinar la mejor manera de hacerlo,
vaya a la pagina de admisiones del sitio web
de cada centro universitario y busque mas
informacion.

Considere la posibilidad de utilizar la Solicitud
Comin (conocida como Common App) visitando
www.commonapp.org. Mas de 1,000 centros
universitarios participan en este proceso de
admision a centros universitarios de un solo
paso para postularse, hacer seguimiento de los
plazos de cada establecimiento y mucho mas.

COSTOS DE LA SOLICITUD

Los aranceles varian de un centro universitario
a otro. Muchos centros universitarios ofreceran
la exencion del arancel a quienes cumplan con
determinadas calificaciones, como solicitantes
que recibieron exenciones del arancel por rendir
los examenes de ingreso al centro universitario.
Consulte a la oficina de admisiones del centro
universitario para determinar las circunstancias
bajo las cuales el centro universitario ofrecera
la exencion del arancel que se cobra por la
solicitud.

También puede trabajar con su consejero de
escuela secundaria para obtener una exencion
de los aranceles de la National Association

for College Admission Counseling (NACAC,
Asociacién Nacional de Asesoramiento para la
Admision al Centro Universitario).

FECHAS LIMITE

Mientras que algunos centros universitarios
ofrecen admision permanente, que significa
que revisan las solicitudes en el orden en que
se reciben sin una fecha limite de aplicacion,
otros centros universitarios implementan una
politica de decision regular que requiere que
los estudiantes envien sus solicitudes antes de
una fecha determinada. Las fechas limite son
importantes. Aseglrese de prestar atenciény
cumpla con todas las fechas limite establecidas
por los centros universitarios para presentar la
solicitud. Si presenta una solicitud en papel,
aseglrese de ver bien si la fecha limite se basa
en la fecha de llegada o del matasellos. Si la
fecha limite es la fecha de llegada, asegtrese
de incluir un minimo de siete a diez dias para la
entrega por correo.
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DECISION Y ACCION ANTICIPADAS

Muchos centros universitarios le permiten
solicitar el ingreso en virtud del programa de
“decision anticipada” o de “accién anticipada”.
Normalmente, tiene que presentar la solicitud
antes que la mayoria de los solicitantes, pero
también se entera antes si ha sido aceptado o
no. La decision anticipada es un compromiso
obligatorio de su parte hacia el centro
universitario sobre su decision de asistir si es
admitido y si se le ofrece un paquete de ayuda
financiera satisfactorio. Este compromiso con el
centro universitario suele darse en noviembre

o diciembre. La accion anticipada es similar

a la decision anticipada, pero no se requiere
una obligacion vinculante para asistir al centro
universitario hasta la primavera (normalmente
el 1 de mayo, que es el Dia Nacional de Decision
Universitaria). Estos programas no son para todo
el mundo. Generalmente, solo aquellos que
han hecho una primera eleccién bien definida
del centro universitario al que quieren ir deben
solicitar el ingreso en virtud de estos programas.
Si considera que la decision o la accion
anticipadas es ideal para usted, consulte a la
oficina de admisiones del centro universitario
para determinar cémo presentar la solicitud.

EXPEDIENTES ACADEMICOS

Como parte del proceso de admisién, usted o un
consejero escolar deberan solicitary enviar una
copia oficial de su expediente académico de la
escuela secundaria (y del centro universitario, si
ya ha obtenido algunos créditos universitarios),
por cada centro universitario en el que planea
solicitar el ingreso.

Muchos estudiantes hacen una presentacion
de una solicitud de inscripcién en un centro
universitario mientras a(in asisten a la

escuela secundaria. La aceptacion del centro
universitario a menudo depende de las
calificaciones. Usted también tendra que enviar
un expediente académico definitivo al centro
universitario al que va a asistir.

RECOMENDACIONES

Si su centro universitario exige
recomendaciones, cartas o formularios
especificos, debera pedirles a sus profesores
o0 a otros adultos que sean sus referencias.
Algunos centros universitarios piden incluso
recomendaciones de sus compafieros.

Para decidir a quién le debe pedir una
recomendacion, considere su relacién con
esa personay cémo ha sido su desempeio
en las actividades con él o ella.

Estas recomendaciones pueden requerir mucho
tiempo a las personas que las escriben. Es
posible que también estén escribiéndolas

para otros estudiantes. Otorgue a las personas
que seran sus referencias suficiente tiempoy
aseglrese de que sepan las fechas limite para
las recomendaciones. Dedicarle un mes antes
de la primera fecha limite debe ser suficiente,
pero averigiie sobre el horario de estas personas
cuando les pida que escriban su recomendacion.

Una recomendacion es un favor. Nadie tiene la
obligacién de recomendarlo para asistir a un
centro universitario. He aquf algunas reglas de
etiqueta cominmente aceptadas que usted
puede seguir:

Al entregarle los formularios a sus referencias,
incluya un sobre con el nombrey la direccion
del remitentey la cantidad correcta de
franqueo, si se supone que ellos deben
enviarlo directamente al centro universitario.
Escriba notas de agradecimiento para sus
referencias.

ENSAYOS

Si sus centros universitarios exigen ensayos,
por lo general le daran preguntas o temas
especificos para los mismos. He aqui algunos
consejos a segulir:

+ Revise errores de ortografia y gramatica. La

mayoria de los programas de software ofrecen

esta funcién, pero no confie totalmente en la

computadora.

Pidale a alguien que le revise su ensayoy

haga comentarios constructivos sobre él.

+ Sile dan un limite de palabras, no lo exceda.

+ Sea usted mismo. No trate de adivinar lo
que el centro universitario quiere que usted
piense o escriba en su ensayo.

+ No se desvie de la pregunta/tema.

Todo el mundo emprende el proceso de
redaccién en forma distinta. La lluvia de ideas
y el bosquejo son dos métodos que pueden
ayudarlo.
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PROCESO DE SOLICITUD DE INGRESO
A CENTROS UNIVERSITARIOS

ESCANEE AQUI PARA DESCARGAR UNA VERSION CON

CAMPOS PARA LLENAR DE ESTA HOJA DE TRABAJO

HOJA DE TRABAJO: ORGANICE LA

INFORMACION DE SU SOLICITUD

Haga copias de esta pagina 'y complete la informacion para cada centro universitario que

esté considerando seriamente.

NOMBRE

DEL CENTRO
UNIVERSITARIO

INFORMACION SOBRE EL CENTRO UNIVERSITARIO

Direccién para la solicitud:

Ciudad, estado, c6digo postal:

FECHA LIMITE DE LA / /
SOLICITUD DE ADMISION . ET/CT/MT/PT
[“IFecha del [JFechade [1Fecha de envio
matasellos llegada en linea
Solicitud presentada / /

ENSAYOS

;Se requieren ensayos? Sfl:l N0|:|

Sitio web de la universidad:

Sitio web de la solicitud de ingreso:

Ndmero de teléfono de
la oficina de admisiones: Fax:

(Escuela

C6digo CEEB* (centro universitario): secundaria):

Se ha presentado el

Codigo federal de la escuela:** formulario de FAFSA: / /

* Puede encontrar los cddigos CEEB en https://satsuite.collegeboard.org/k12-educators/tools-resources.
** puede encontrar los cddigos federales de las escuelas en https://studentaid.gov/fafsa-app/FSCsearch.

RECOMENDACIONES

;Se requieren recomendaciones? Sfl:l N0|:|

Agradecimiento

Pedida Recibida enviado
Referencia 1: - s -
Referencia 2: s - -
Referencia 3: - - -

VISITA/EVENTO VIRTUAL

Nombre de la persona con la que va a reunirse Fecha/Hora Lugar

CONTACTOS

Nombre Teléfono

Correo electronico

Completado
Tema 1: D
([
Tema 2:
O
Tema 3:

EXPEDIENTES ACADEMICOS

;Se solicitan los expedientes

académicos de la escuela secundaria? SiC] No[]
;Se solicitan los expedientes
académicos universitarios (siyasehan  Si[_| NO[_]

obtenido créditos universitarios)?

EXAMENES DE INGRESO

Examen obligatorioD Examen opcionalD Sin examen |:|

siC] Nno[]

;Ha pedido que se le envien las
calificaciones del ACT/SAT?

OTROS REQUISITOS

sil] no[]

Otros requisitos

Tarea Completado

‘

Notas

Esta hoja de trabajo forma parte de Oportunidades 2026—2027: guia y cuaderno de ejercicios para la preparacion para asistir a un centro universitario de ECMC. Escanee el c6digo QR
10 anterior o visite www.ecmc.org/opportunities para descargar una versién con campos para llenar, imprimir copias adicionales u obtener acceso a la guia completa en inglés o espafol.



COMO EXPLORAR LAS OPCIONES DE AYUDA FINANCIERA

Como explorar las opciones de ayuda financiera

Este capitulo lo ayudara a comprender los tipos de ayuda financiera disponibles,
el proceso para completar la Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes
(FAFSA) y co6mo mantenerse en rumbo para recibir la ayuda financiera.

Gastos universitarios Matricula Aranceles
El costo de la matricula y los aranceles que cobre Muchos centros universitarios cobran tarifas por
COSTO DE ASISTENCIA un centro universitario dependen de muchos otros servicios. Algunos ejemplos incluyen:
El costo de asistir a un centro universitario a {gctodres, petro el f.acto.rtmgs 5|gn|ﬁcz;tlvo esel - Deportivos
menudo se conoce como costo de asistencia 1po de centro universitario en cuestion. - Inscripcién
(COA, por sus siglas en inglés). El COA se utiliza + Centros universitarios pablicos: Por lo - Sociedades griegas (cuotas de afiliacién)
para calcular si un estudiante tiene derecho a general, las matriculas y los aranceles son c q lud
obtener ayuda financiera. A menudo, se calcula los mas ba]os porque reciben fondos de : .ent.ro esalu
para mostrar el costo total del afo académico, impuestos estatales. La mayoria de los * Biblioteca
aunque las escuelas con programas de diferente centros universitarios pablicos de dos o + Estacionamiento
duracion podrian mostrar el COA que cubre un cuatro afios les cobran a los estudiantes - Actividades estudiantiles
periodo especifico. El COA incluye los costos no residentes una matricula mas alta que - Tecnologia
directos e indirectos. a los residentes legales del estado en el
que se encuentra el centro universitario. A Alojamiento y comida
Los costos directos son costos fijos que factura el T i . .
centro universitario, como los siéuiec:ltes: gﬁ;gﬂ%’:gdﬂfggﬁ glat;acr;%f?ldczltt?dded Inc!eper)dl(.entemente del gpo de cc-{ntro
. A N - universitario que usted elija, tendra que
+ Matricula as.|st::-an|aSe.:n mughos cerl1tros unlvg?tatnos considerar gastos de alojamiento y comida.
. Aranceles privados. >In émbargo, algunos residentes Los gastos de alojamiento y comida estan
« Alojamiento y comida (si vive en el campus) de estadqz lmtntrcljfes lpuedden sert;a?dgs’ incluidos en el COA. Por lo general, los centros
Eﬁn;gurgrstljoegeic?sr%(ceisciaz eggnessuﬁe(Zor?]lg universitarios que brindan alojamiento cobran
Los gastos indirectos no se incluyen en la factura oficina de admisiones del centro universitario por la habitacion y la mayoria de las comidas de
versitaria. Si ; p - P acuerdo con un régimen de nueve meses, sin
universitaria. Sin embargo., se cqn5|deran para saber si es elegible para recibir tasas de incluir | iodos d - feriad
en el gasto global de la asistencia al centro matricula estatales Incluirlos periodos de vacaciones o feriados.
universitario: . N . Algunos centros universitarios no permiten
' + Centros universitarios privados: Por lo que los estudiantes permanezcan en viviendas
* Alojamiento y comida (si vive fuera del general, la matricula es més alta que en dentro del campus durante los periodos
campus) los centros universitarios publicos. Los excluidos. Los centros universitarios también
- Librosy dtiles centros universitarios privados no reciben prevén que los estudiantes que se alojan en
- Transporte fondos pblicos para sus operaciones y viviendas privadas, fuera del campus, tendran
. Gastos personales tienen que cobrar algo més del costo real a que cubrir costos de manutencién similares.
p los estudiantes. Sin embargo, los centros
. Compl{tadora perso‘nal universitarios privaqos sqelen tener mas Si piensa vivir en la casa de sus padres, se
+ Las tarifas por el préstamo recursos de ayuda financiera que pueden SUpONe que SUs COStos Serdn un poco mas
- Gastos razonables para programas de estudio ayudarlo a pagar el centro. Cuantos mayores bajos que los de los estudiantes que viven
en el extranjero autorizados sean sus c’ostos dg §§istencia generales, en el campus, porque no tendra que pagar el
» Gastos relacionados a una incapacidad ?ayor seralla pos'b.'é'djg de que tenga q“s alojamiento. De todos modos, debera tener
+ Cuidado infantil u otra asignacion para el ﬁemos.trar a necesidad de contar con ayuda en cuenta el costo de los alimentos y otros
cuidado de personas a cargo nanciera. gastos de subsistencia. A los fines de la ayuda

financiera, estos generalmente se incluyen en el
presupuesto de gastos del estudiante que esta
sujeto a desplazamientos periédicos.
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\ {

FORMAS DE REDUCIR
LOS GASTOS
UNIVERSITARIOS

l@ Obtenga créditos universitarios en la
escuela secundaria. Puede obtener
créditos universitarios tomando el
examen de colocacion anticipada (AP) o
el International Baccalaureate (IB), o por
medio de una inscripcion simultanea.
Vea la pagina 6 para obtener mas
detalles.

w Obtenga créditos universitarios por
los conocimientos que ya tiene. Los
examenes del College Level Examination
Program (CLEP, por sus siglas en inglés)
pueden ayudarlo a acceder mas rapido
al centro universitario o ayudarlo a
graduarse a tiempo. Para obtener
mas informacion, visite
www.collegeboard.org.

Dos mas dos. Comience en una
universidad comunitariay luego
transfiérase a un centro universitario
con carreras de cuatro afios para
completar la licenciatura.

l@ Reembolso de matricula. Si usted o sus
padres estan empleados, consulte si el
empleador ofrece reembolsar el costo
de su asistencia al centro universitario.

w Ademas de la jornada de tiempo
completo, tome una clase adicional. Por
lo general, una clase adicional no afecta
los costos de matricula del periodo
académico.

W Recorra las tiendas para comprar sus
libros de texto. Alquile o compre libros
usados y véndalos nuevamente a la
libreria o a otros estudiantes después
de finalizar el periodo académico.
Busque ofertas de libros de texto en
lineay considere comprar versiones
electrénicas mas econdémicas.

W Consiga un trabajo. Trabajar a tiempo
parcial mientras asiste al centro
universitario puede ayudarle a pagarlo
y a adquirir una valiosa experiencia
laboral.

@ Manténgase al dia para graduarse a
tiempo.

12
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Libros y dtiles

Como estudiante universitario, gastara dinero
en libros de texto y material escolar como
cuadernos, papel, carpetas y boligrafos.

La cantidad que se gaste en libros y (tiles
variara solo ligeramente segtn el tipo de

centro universitario, pero generalmente esta
relacionada con el plan de estudios o con los
cursos que usted elija. En algunos campos
académicos, tales como enfermeria o medicina,
usted gastara mas en libros que en otros
campos tales como negocios o comunicaciones.
Algunos campos requieren uniformes y equipos
especificos que usted tendra que comprar,
tales como insumos para el arte, médicos o de
laboratorio.

Algunos instructores o instituciones
universitarios han pasado a utilizar recursos
educativos abiertos (OER, por sus siglas en
inglés). Los OER son materiales de aprendizaje,
ensefianza e investigacion de dominio publico,
por lo que estan disponibles sin costoy son
accesibles para un pablico mas amplio. A
continuacion, se enumeran algunos recursos
para explorar:

- La Open Textbook Library de la University
of Minnesota (https://open.umn.edu/
opentextbooks)

+ OER Commons (https://oercommons.org)
+ OpenStax (https://openstax.org)

Transporte

Todo estudiante gasta algo de dinero en viajes.
Si usted vive en una ciudad que no es en la

gue se encuentra su centro universitario, tiene
que viajar para llegar a él al comienzo del afio
académico y viajar de regreso a casa al terminar
el afo. La mayoria de los estudiantes regresan a
su casa por lo menos una vez durante el afio. Con
frecuencia, los centros universitarios incluyen,
dentro del presupuesto estudiantil de ayuda
financiera, dos viajes de ida y vuelta a sus casas
al afio a través del medio de transporte mas
econdmico posible.

Los estudiantes sujetos a desplazamientos
periddicos también tendran gastos de
transporte, ya sea que usen el transporte
pablico o un vehiculo particular para ir al centro
universitario y regresar de él durante varios dias
a la semana. A efectos de la ayuda financiera,
los centros universitarios incluyen estos costos
dentro de los presupuestos de los gastos
estudiantiles.

Gastos personales

Independientemente del tipo de centro
universitario que elija, va a tener algunos gastos
personales tales como ropa, lavanderia, articulos
de tocador, recreacién, facturas del teléfono
celulary costos médicos.

DETERMINACION DE SUS PROPIOS COSTOS

Para determinar sus propios costos, no olvide
tener en cuenta cualquier costo adicional

como resultado de facturas médicas o gastos
personales extraordinarios. Si el calculo del
costo de asistencia es mayor que el importe
determinado por el centro universitario, puede
solicitar una apelacién para que se ajuste el
costo de asistencia. Estos ajustes podrian
aumentar su derecho a recibir ayuda financiera.

Calculo de los gastos
universitarios

Antes de completar la FAFSA, existen formas de
calcular cuales seran sus gastos para concurrir al
centro universitario.

AYUDA FINANCIERA

Use la calculadora de Ayuda Federal para
Estudiantes (https://studentaid.gov/aid-
estimator) a fin de determinar si retine los
requisitos para recibir la ayuda federal para
estudiantes y conocer una estimacién del monto
de ayuda federal para estudiantes que puede
recibir.

COMO EXPLORAR LAS OPCIONES DE AYUDA FINANCIERA

Esta herramienta también calculara su indice de
Ayuda Estudiantil (SAl, por sus siglas en inglés),
que utilizan los centros universitarios para
determinar cuanta ayuda financiera le ofreceran.
El SAl oscila entre -1500 y 999999. Cuanto menor
sea el SAI, mayor sera la necesidad financiera.

CALCULADORAS DE PRECIOS NETOS

Cada centro universitario que participa en los
programas de ayuda financiera federal debe
contar con una “calculadora de precios netos” en
su sitio web. Estas calculadoras pueden brindar
un calculo aproximado de cuanto le costara
asistir a un centro universitario especifico,
considerando qué asistencia pueda recibir del
centro universitario y de la ayuda financiera
federal. La forma mas facil de encontrar

la calculadora en el sitio web del centro
universitario es escribir “calculadora de precios
netos” en el campo de blsqueda del sitio web.

Debido a ello, los calculos provistos por diferentes
calculadoras de precios netos no deben utilizarse
para confirmar o descartar un centro universitario
en particular. Las preguntas varian de un centro
universitario a otro. Como las calculadoras
pueden ser diferentes, los resultados no
proporcionan una comparacion exacta de su
precio neto.

ASEQUIBILIDAD Y TRANSPARENCIA
UNIVERSITARIAS

ELEl College Affordability and Transparency
Center (Centro de Asequibilidad y Transparencia
Universitaria) del Departamento de Educacion
sirve como punto central de acceso a varias
herramientas, incluidas College Scorecard y
College Navigator, las cuales proporcionan
acceso a comparaciones de matriculas y
aranceles universitarios, calculadoras de precios
netos, graficos de gastos estatales y mucho mas.
Visite https://collegecost.ed.gov.

PRESUPUESTOS ESTIMADOS PROMEDIO DE ESTUDIANTES DE GRADO CON
DEDICACION ATIEMPO COMPLETO, 2025-2026

Institucion
publica de dos
afios para
estudiantes del
distrito sin
residencia

$10,850
$1,570 —

Institucién pablica
de cuatro afios

dentro del estado e

$2,070 —

$13,900

$1,380

$2,430

[ MATRiCULA + ARANCELES [l TRANSPORTE
[ Awojamiento +comipA [l VARIOS

LIBROS + INSUMOS

con residencia $1,330 — $2,430 T
Institucién pablica $1380
de cuatro afios
fuera del estado $31,880 $13,900 $50,920
con residencia §1.330 $2,020
$1,190 4

Institucion privada

sin fines de lucro |

de cuatro afios con |
residencia

NAX ]

$15,920

$1,340 —

3 T
S0 $10,000

1
$20,000

T T
$30,000 $40,000

Fuente: https://research.collegeboard.org/media/pdf/Trends-in-College-Pricing-and-Student-Aid-2025-final_1.pdf

T T
$50,000 $60,000
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SOLICITUD GRATUITA DE AYUDA FEDERAL PARA ESTUDIANTES
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Llenar la FAFSA es el paso méas importante del proceso de
ayuda financiera, y a la mayoria de los estudiantes les toma

12 minutos completar su seccion.

Sobre la Solicitud Gratuita
de Ayuda Federal para
Estudiantes (FAFSA)

LO QUE HACE LA FAFSA

Completar la Solicitud Gratuita de Ayuda Federal
para Estudiantes (FAFSA, por sus siglas en
inglés) es importante. Su elegibilidad para recibir
ayuda financiera federal, incluidos préstamos,
subvenciones y oportunidades de trabajo y
estudio, se calcula usando una metodologia
establecida por el Congreso. Muchos estados,
centros universitarios y proveedores de becas
también utilizan las presentaciones de la FAFSA
para determinar la ayuda financiera no federal.
La férmula toma en consideracién su situacion
financiera (y la de sus padres, si usted es un
estudiante dependiente). Cuando complete la
FAFSA, usted contestara una serie de preguntas
para dar esta informacion.

La presentacion de la FAFSA es gratuita.
Recuerde, la primera palabra en la definicion
de FAFSA es “gratuita”. Algunas empresas le
cobraran una tarifa por ayudarlo a completar la
FAFSA; sin embargo, no hay necesidad de pagar
por este servicio.

Tendra que presentar la FAFSA cada afio que esté
en el centro universitario para que se lo considere
para recibir ayuda.

Si usted no cumple con los requisitos de
ciudadania para completar la FAFSA, consulte
en la oficina de ayuda financiera de su centro
universitario para determinar si puede utilizar
otra solicitud para pedir ayuda financiera no
federal.

COMO EVITAR LOS ERRORES COMUNES
EN LA FAFSA

- No dé por sentado que no calificara para
obtener ayuda financiera o que el proceso
es demasiado complicado. Practicamente,
todos los estudiantes tienen derecho a
recibir al menos un tipo de ayuda federal
para estudiantes, y la (inica manera de
recibir esta ayuda federal, algunas ayudas
estatales e institucionales y algunas becas es
completando la FAFSA.

- Verifique las fechas limite o las fechas de
presentacion prioritarias que el centro
universitario y el estado establecieron, y
presente su FAFSA a tiempo para cumplir con
esas fechas. Comuniquese con la oficina de
ayuda financiera para pedir otras solicitudes o
formularios que deba enviar.

Cree una ID de Ayuda Federal para
Estudiantes (FSA, por sus siglas en inglés)
antes de llenar la FAFSA. La ID de FSA,
también llamada cuenta StudentAid.gov,

es un nombre de usuario y contraseia
necesarios para accedery completar la FAFSA.
Se utilizara cada ano que complete la FAFSA
en lineay también para comprobar el estado
de sus préstamos estudiantiles federales.

Si es un estudiante dependiente, tanto
usted como sus padres, conocidos como
contribuyentes, necesitan una ID de FSA. Se
puede crear en cualquier momento, antes de
iniciar la FAFSA.

Lea cuidadosamente la solicitud para
evitar errores en la FAFSA. Los errores y la
informacion incompleta le pueden atrasar la
concesion de la ayuda. Tomese su tiempo,
utilice la funcién de ayuda integrada al
formulario disponible en la mayorfa de las
preguntas y pida ayuda si se atasca.

Enumere todos los centros universitarios

en los que esta solicitando ser admitido. La
informacion de la FAFSA se enviara solamente
a los centros universitarios que especifique
(puede indicar hasta 20). El orden en el

que enumera los centros universitarios en

su FAFSA puede afectar a su elegibilidad
para recibir ayuda estatal. Visite https://
studentaid.gov/order para obtener mas
informacion. Cada centro universitario tiene
un cddigo federal de seis digitos. Visite
https://studentaid.gov/fafsa-apply/colleges
para buscar los codigos federales de las
escuelas.

Dé su consentimiento, firme y envie la FAFSA.
Cada contribuyente que deba proporcionar
informaci6n sobre la FAFSA debe dar su
consentimiento y firmar el formulario

para que su informacion fiscal federal se
transfiera directamente del IRS al formulario.

L iRECIBA MILES DE DOLARES PARA
}r

SU EDUCACION UNIVERSITARIA!

Una vez que todos los contribuyentes hayan
completado su seccion, se debe enviar la
FAFSA para su procesamiento.

No se retrase en completar la FAFSA solo
porque esta esperando saber si ha sido
aceptado en un centro universitario. Debe
completarla lo antes posible, una vez que se
abra la solicitud, al comenzar el 12.° grado,
independientemente de si ha sido aceptado o
no en un centro universitario. Si espera hasta
que lo acepten en una universidad, podria
no cumplir con las fechas limite importantes
para solicitar ayuda financieray asi perder el
derecho a obtener la ayuda financiera que de
otra manera podria haber recibido.

Contactese con su centro universitario

para informar cualquier situacion especial.
Debido a que la FAFSA no tiene espacio para
que explique las circunstancias financieras
especiales que solo le competen a usted

y su familia, es mejor que se comunique
directamente con un administrador de ayuda
financiera de los centros universitarios

en los que presentara su solicitud para
explicarlas. Las circunstancias especiales
pueden incluir facturas médicas inusuales,
un divorcio inminente, pérdida de empleo

u otras situaciones. El administrador de la
ayuda financiera puede decidir ajustar los
elementos de datos utilizados para calcular
el indice de Ayuda Estudiantil (SA). Estos
ajustes pueden aumentar su derecho a recibir
ayuda financiera.

A CONTIN

paré “ol;tren’é”r ay“udaﬁp‘ara

completar la FAFSA.

https://studentaid.gov/apply-for-
aid/fafsa/filling-out/help
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Cree una ID
de FSA

Complete la
FAFSA

Pasos de la FAFSA

’ Cree una ID de FSA. El primer paso es

® crearuna ID de FSA. Si es un estudiante
dependiente, tanto usted como sus padres
necesitaran una ID de FSA. Cree su ID de
FSA en https://studentaid.gov/fsa-id/
create-account/launch.

Complete la FAFSA. Para completar la
FAFSA, visite https://studentaid.gov/h/
apply-for-aid/fafsa. Los errores de la
solicitud se corrigen automaticamente a
medida que cada contribuyente la completa
para garantizar que la informacién
proporcionada sea lo mas precisa posible.
Las herramientas de ayuda; como chat en
vivo, correo electronico y teléfono, facilitan
la navegacion.

Otras maneras de presentar la FAFSA
incluyen lo siguiente:

» FAFSA en PDF que puede descargar,
completary enviar por correo. Visite
https://studentaid.gov/apply-for-aid/
fafsa/filling-out.

FAFSA en papel que puede solicitar,
completary enviar por correo postal.
Para obtener una FAFSA en papel, llame
al 800-4-FED-AID (800-433-3243). Si
tiene problemas auditivos, llame a la
linea TTY al 800-730-8913.

Para completar la FAFSA, cada
contribuyente debe proporcionar cierta
informacion sobre activos financieros,
pasivos e ingresos.

Reiina esta informacion antes de completar
la FAFSA:

O Ndmero de Seguro Social

O Declaraciones de impuestos a la renta
(afo anterior al anterior, es decir,
declaraciones de 2025 para la FAFSA de
2027-2028)

O Registros de ingresos exentos de
impuestos

[0 Registros de activos

Vea su resumen de
la presentacion de

Complete la

verificacion

(si ha sido
seleccionado)

FAFSA

[0 Registros de empresasy explotaciones
agricolas

O Lista de centros universitarios a los que
le interesa asistir

Antes de enviar el formulario, todos
los contribuyentes deben dar su
consentimiento y firmarlo para que su
informacion fiscal federal se transfiera
directamente del IRS al formulario.

Existen plazos federales, estatales y
universitarios para completar la FAFSA.
Visite https://studentaid.gov/apply-for-
aid/fafsa/fafsa-deadlines para obtener
mas informacion.

Vea su resumen de la presentacion de
FAFSA. Entre tres dias y tres semanas
después de presentar la FAFSA, recibira un
resumen de la presentacion de FAFSA que
contiene la informacién proporcionada
en su FAFSA junto con su indice de Ayuda
Estudiantil (SAl, por sus siglas en inglés).
El SAl es un indice que utilizan los centros
universitarios para calcular la cantidad de
ayuda financiera que puede recibir, asi
como la cantidad que se espera que su
familia aporte al costo de sus estudios.
Estos importes seran determinados por la
oficina de ayuda financiera de su centro
universitario.

Los centros universitarios que incluyé

en la FAFSA reciben la informacion que
proporcion6 en la FAFSA en forma de un
Registro Institucional de Informacion del
Estudiante (ISIR, por sus siglas en inglés).
En base a esta informacion, cada centro
universitario determinara la cantidad

y los tipos de ayuda a la cual usted
tendra derecho. La agencia de educacion
superior de su estado también recibira
los resultados de su FAFSA para calcular
la cantidad de ayuda estatal que puede
recibir.

Complete la verificacion (si lo
seleccionaron). La verificacion es

el proceso que usan los centros
universitarios para garantizar la precision
de la informacion presentada en la FAFSA.
Que sea seleccionado para la verificacion

COMO EXPLORAR LAS OPCIONES DE AYUDA FINANCIERA

Revise las
ofertas de ayuda
financiera

S.

Cree una lista
de centros
universitarios

no significa que haya hecho algo mal.

Es posible que se le solicite entregar

al centro universitario una copia de su
declaracién impositiva u otros documentos
adicionales. Aseglrese de estar atento y de
responder a las solicitudes de verificacion
de manera oportuna o su FAFSA no se
completaray puede perder la oportunidad
de recibir ayuda financiera. Si present6 su
FAFSA electrénicamente, la solicitud de
verificacion se enviara al correo electrénico
que proporciond.

Revise las ofertas de ayuda financiera.
Recibira una carta de oferta de ayuda
financiera de cada uno de los centros
universitarios que lo hayan aceptado.

La oferta describe el paquete de ayuda
financiera total (subvenciones, becas,
programas de trabajo y estudio, y
préstamos) a la cual usted tiene derecho.
Los funcionarios de ayuda financiera

de los centros universitarios le pueden
contestar preguntas sobre el resumen de
la presentacion de FAFSAy las ofertas de
ayuda financiera. Consulte las paginas 24 a
26 para obtener mas informacion sobre las
cartas de concesion y para compararlas.

Cree una lista de centros universitarios.
iHa llegado el momento de tomar una
decision! Utilice la hoja de trabajo “Cree
una lista de centros universitarios” de la
pagina 5y la hoja de trabajo “Tome su
decision” de la pagina 26 como ayuda
para analizar sus opciones. Aseglirese
de notificar a su centro universitario las
opciones de ayuda financiera que haya
decidido aceptary rechazar, ya que no
esta obligado a aceptar todas las ayudas
financieras que le ofrezcan, como los
préstamos.

A PESAR DE QUE PONEMOS TODO

NUESTRO ESFUERZO EN MANTENER ESTE
LIBRO ACTUALIZADO, LOS DETALLES DEL
PROGRAMA ESTAN SUJETOS A CAMBIO. PARA

OBTENER INFORMACION COMPLETA SOBRE
LOS PROGRAMAS FEDERALES DE AYUDA
FINANCIERA A LOS ESTUDIANTES,

visite https://studentaid.gov.
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COMO EXPLORAR LAS OPCIONES DE AYUDA FINANCIERA

Preguntas comunes sobre
como completar la FAFSA

¢Por qué la Ayuda Federal para Estudiantes
(FSA) pide informacion sobre los ingresos del
aio anterior al anterior al que voy a ir al centro
universitario?

Los estudios han demostrado consistentemente
que la informacion verificable del impuesto
sobre la renta del afio anterior al anterior (2025
para el afio de concesion 2027-2028) es mas
precisa que la informacién proyectada al estimar
cuanto podra contribuir la familia durante el
proximo afio escolar.

¢Qué estado senalo como mi domicilio
(residencia)?

En la FAFSA, el domicilio se refiere al “estado de
residencia legal”. El domicilio de una persona
es el hogar fijo actual al que regresa después
de ausencias temporalesy en el que piensa
quedarse indefinidamente. Para poder solicitar
los beneficios de las matriculas para residentes
del estado, como asi también de la mayoria

de las ayudas financieras respaldadas por el
estado, usted tiene que establecer su domicilio
por lo menos con un afio de anticipacion

al primer dia de clases. Se presume que el
domicilio de los menores de edad es el mismo
que el de sus padres o tutores legales.

La intencién domiciliaria se determina usando
muchos factores. Estos factores pueden incluir
el hecho de pagar los impuestos estatales sobre
los ingresos como residente, figurar en los
padrones electorales del estado, ser duefio de
una propiedad, tener un empleo permanente,
contar con fuentes de respaldo financiero y
tenervinculos econémicos con el estado. El
estudiante tiene la responsabilidad de presentar
suficiente informacién para establecer la
intencion domiciliaria. Para mas informacion,
comuniquese con la oficina del secretario de su
centro universitario.

¢Como sé si soy un estudiante dependiente o
independiente?

Para determinar la necesidad financiera, uno de
los factores mas importantes es el hecho de que
esté clasificado como estudiante dependiente

o independiente. Los estudiantes dependientes

deben incluir la informacién de sus padres

en la FAFSA. Los estudiantes independientes
solamente deben incluir la informaci6n personal
y de su conyuge (si corresponde). Usted

queda calificado de forma automética como
independiente para el afio de concesién 2027-
2028 si marca CUALQUIERA de los siguientes
casilleros:

O Naci antes del 1 de enero de 2004
O Soycasado

[0 Estaré intentando conseguir un programa
de maestria o doctorado (por ejemplo,
MA, MBA, MD, JD, PhD, EdD, certificado de
posgrado)

[0 Estoy en servicio activo en las Fuerzas
Armadas de los EE. UU.

OO Soy veterano de las Fuerzas Armadas de los
EE. UU.

O Tengo hijos que viven conmigo, a los que
proporcionaré mas de la mitad de su
sustento econémico entre el 1 de julio de
2027y el 30 de junio de 2028

O Mis padres fallecieron en algiin momento
desde que cumpli 13 afos

[0 Estuve en cuidado tutelar en algiin momento
desde que cumpli 13 afios

[ Tengo personas a cargo (que no son mis
hijos ni conyuge) que viven conmigoy a los
que proporcionaré mas de la mitad de su
sustento econémico entre el 1 de julio de
2027y el30dejuniode 2028

OO Fui dependiente o estuve bajo la tutela del
tribunal desde que cumpli 13 afos

O Soy o fui un menor emancipado
[0 Estoy o estuve en tutela legal

O En cualquier momento desde el 1 de julio
de 2026 0 a partir de esta fecha, no estaba
acompaiiado (no vivia con un padre o tutor)
y (1) no tenfa hogar o (2) me mantenia a mi
mismo y corria el riesgo de quedarme sin
hogar

Sininguno de estos criterios se aplica a usted,
es un estudiante dependiente (incluso si tiene
18 afios). Visite https://studentaid.gov/apply-
for-aid/fafsa/filling-out/dependency para
obtener mas informacion.

Ademas, la oficina de ayuda financiera del centro
universitario puede determinar si se lo debe
considerar como independiente en el caso de
que existan circunstancias especiales, aunque
esto solo pasa en pocos casos.

¢A quién se considera mi padre a efectos de la
ayuda financiera?

Consulte la tabla que aparece a continuacion
para determinar a quién debe sefialar como su
padre a efectos de la ayuda financiera. Tenga

en cuenta que las siguientes personas no se
consideran sus padres a efectos de ayuda
financiera, a menos que lo hayan adoptado
legalmente: tutores legales, padres adoptivos,
madrastras o padrastros que hayan enviudado,
abuelos, hermanos o tios. También puede usar el
asistente Who’s My FAFSA Parent? (;A qué padre
coloco en la FAFSA?) en (https://studentaid.gov/
fafsa-apply/parents) para identificar qué padre
tendra que contribuir en el formulario de FAFSA.

¢Qué pasaria si mis padres divorciados
proporcionaran una cantidad equivalente de
apoyo financiero en los dltimos 12 meses?

Elija al padre que gana mas ingresos y tiene
mayores activos como contribuyente en su
FAFSA.

¢Qué debo hacer si se me considera estudiante
dependiente, pero no tengo contacto con mis
padres?

Presente su FAFSA sin la informacion de sus
padres. Recibira una solicitud de informacién
del administrador de ayuda financiera

de su centro universitario o péngase en

contacto con ellos directamente y solicite la
clasificacién de dependencia. El administrador
de ayuda financiera del centro universitario
puede usar su criterio profesional para
determinar si un estudiante debe ser tratado
como independiente. Tendra que facilitar
documentacion de sus circunstancias. La
decision del administrador de la ayuda financiera
se basa en los hechos de su situacién especifica
y es definitiva.

;Almomento de rellenar
su FAFSA, uno de sus
padres es contribuyente?

A la mayoria de estudiantes menores de 23 afios atin se los considera
dependientes para la FAFSA y DEBEN tener un padre que sea contribuyente.
Brinde los datos del padre que le

proporciond mas apoyo financiero en los
Gltimos 12 meses en el formulario de FAFSA.

O g s

¢Sus padres estan
casados?

{00 —&

:Sus padres
conviven?

Brinde los datos de ambos :Se havuelto a casar este padre?

padres en el formulario de
FAFSA.

Brinde los datos de ambos padres en el
formulario de FAFSA, incluso si nunca se
casaron, estan divorciados o separados.

y i |

Proporcione también los datos
de su padrastro o madrastra en

O s el formulario de FAFSA.
o_, No es necesario que brinde datos
adicionales sobre sus padres.

Fuente: https://studentaid.gov/help/who-is-parent
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ESCANEE AQUI PARA DESCARGAR UNA VERSION CON COMO EXPLORAR LAS OPCIONES DE AYUDA FINANCIERA
CAMPOS PARA LLENAR DE ESTA HOJA DE TRABAJO

HOJA DE TRABAJO: CREAR UNA ID DE FSA

La creacion de una ID de FSA (también llamada cuenta StudentAid.gov) es el primer paso para completar la
Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes (FAFSA) en linea, que es la forma mas rapida y facil de
presentar la solicitud. Cada contribuyente debe tener una ID (inica de la FSA para dar su consentimiento y firmar
la FAFSA por via electronica. También le otorga acceso a su cuenta de Ayuda Federal para Estudiantes (FSA) en
linea para administrar su ayuda federal para estudiantes en linea. Utilice esta hoja de trabajo para ayudarle a
crear una ID de FSA.

INFORMACION NECESARIA PARA CREAR UNA ID DE FSA

Informacién del estudiante Informacidn de los Padres

Nidmero de Seguro Social del estudiante Ndmero de Seguro Social de los padres?
Direccién de correo electronico del estudiante? Direcci6n de correo electronico de los padres?
Ndmero de teléfono mévil del estudiante? Ndmero de teléfono mévil de los padrest

PASOS PARA CREAR UNA ID DE FSA

A. Vaya a la pagina web Create an Account (Crear una cuenta) (ID de FSA) en https://studentaid.gov/fsa-id/create-account/launch.

PRIMER PASO B. Haga clic en “Comience aqui”.

Informacién personal C. Introduzca su nombre exactamente como aparece en su tarjeta de Seguro Social, la fecha de nacimiento (mm/dd/aaaa) y el nimero de Seguro Social.
Si sunombre es demasiado largo y no cabe el nombre completo en la casilla, escriba la mayor parte posible.

A. Cree un nombre de usuario de 6 a 30 caracteres de longitud, utilice cualquier combinacién de niimeros y letras maytsculas o minisculas.

Nombre de usuario del estudiante: Nombre de usuario de los padres:
B. Ingresey confirme su direccién de correo electrénico. Se recomienda utilizar una direccién de correo electrénico que no sea de la escuela, ya que deberd
SEGUNDO PASO acceder a su cuenta de FSA después de graduarse de la escuela secundaria.
Informacion de la cuenta Direccion de correo electronico del estudiante: Direccion de correo electrénico de los padres:
C. Creey confirme una contrasefia de 8 a 30 caracteres de longitud. La contrasefia distingue entre maytsculas y mintisculas y debe incluir una combinacién de

ndmeros, letras maydsculas y letras mindsculas. No utilice identificadores personales (por ejemplo, fecha de nacimiento, nombre).
Contrasefia del estudiante: Contrasefia de los padres:

Ingrese su direccion postal permanente. Si no tiene una, puede utilizar la direccién de su escuela secundaria.
Introduzcay confirme su ndmero de teléfono mavil.
Es muy recomendable marcar la casilla que permite recuperar la cuenta a través del teléfono mévil de forma rapida y sencilla.

bH

TERCER PASO
Informacién de contacto

ow>

CUARTO PASO

Preferencias de
comunicacion

A. Seleccione si desea recibir mensajes del Departamento de Educacion de los EE. UU. por correo electrénico (recomendado) o por correo postal.
B. Seleccione suidioma preferido (inglés o espafiol).

A. Seleccione la pregunta de seguridad 1: Respuesta:
QUINTO PASO B. Seleccione la pregunta de seguridad 2: Respuesta:
Preguntas de seguridad C. Seleccione la pregunta de seguridad 3: Respuesta:
D. Seleccione la pregunta de seguridad 4: Respuesta:

SEXTO PASO

Confirmaciény

A. Revise su informacién para verificar su precision y realice las modificaciones necesarias.
verificacion

. Revise los términos y condiciones de la FSAy acéptelos marcando la casilla.

SEPTIMO PASO A. Seleccione para verificar su niimero de teléfono celular o su direccién de correo electrénico recuperando el cédigo seguro de seis digitos que se le envié e
Recuperacion de la introduciéndolo en la casilla correspondiente. Dos de estos tres métodos de verificacién son obligatorios, y debe verificar los dos métodos elegidos.
cuenta Codigo de reserva del estudiante: Cédigo de reserva de los padres:

Puede comenzar a utilizar su ID de FSA inmediatamente para actividades como firma electrénica de la FAFSA; sin embargo, algunas de las actividades estaran limitadas hasta que la Administracion del Seguro Social (SSA,
por sus siglas en inglés) verifique su informacion (de 1 a 3 dias habiles). Guarde su nombre de usuario, su contraseay su cdigo de seguridad de la ID de FSA en un lugar seguro y no comparta esta informacion con nadie.

* Las direcciones de correo electronico y los nimeros de teléfono celular del estudiante y de los padres deben ser diferentes.

2 En el caso de los padres, si no tienen un ndmero de Seguro Social, deben ir a https://studentaid.gov/apply-for-aid/fafsa/filling-out para encontrar métodos alternativos para firmar la FAFSA.

Esta hoja de trabajo forma parte de Oportunidades 2026-2027: guia y cuaderno de ejercicios para la preparacion para asistir a un centro universitario de ECMC. Escanee el c6digo QR
anterior o visite www.ecmc.org/opportunities para descargar una versién con campos para llenar, imprimir copias adicionales u obtener acceso a la guia completa en inglés o espafiol. 17
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Ayuda financiera federal

El Departamento de Educacion de los EE. UU. define la ayuda federal a los estudiantes como “la ayuda del Gobierno en forma de subvenciones, préstamos
o fondos de trabajo y estudio para ayudar a los estudiantes en sus estudios universitarios o profesionales”. Tenga en cuenta que la carga lectiva (tiempo
completo, medio tiempo, menos de medio tiempo) puede afectar a la cantidad de ayuda financiera que puede recibir. Si tiene preguntas, pongase en
contacto con la oficina de ayuda financiera de su centro universitario.

Debe completar la FAFSA para solicitar esta ayuda.

SUBVENCIONES (NO SE TIENEN QUE REEMBOLSAR)

Programa Requisitos de aptitud Concesion anual Mas informacién

Subvencién
Federal Pell

+ Serestudiante de grado inscrito con una dedicacién de al menos medio tiempo en un

centro universitario que retina los requisitos

+ Serciudadano estadounidense o extranjero con derecho a participar
+ Demostrar que tiene necesidad financiera
+ Hijo de un padre o tutor que murié en cumplimiento de su deber mientras (a)

trabajaba en servicio activo como miembro de las Fuerzas Armadas a partir del

11 de septiembre de 2001, o (b) prestaba servicio activo y desempefaba las
funciones de oficial de seguridad publica, y tiene menos de 33 afos al 1 de enero
del afo anterior al inicio del afo escolar (por ejemplo, 1 de enero de 2026, para el
afio escolar 2026-2027), sera elegible para recibir la concesién maxima Pell Grant,
independientemente del SAI

La concesién
maxima para
2026-2027 €S
de $7,395

Los montos de concesién dependen del
COA, el SAl, la inscripcion a tiempo parcial
o completo, y la Elegibilidad para toda

la vida utilizada (LEU, por sus siglas en
inglés). La aptitud para toda la vida se limita
al equivalente de seis afios de fondos a
tiempo completo o al 600 %. Obtenga mas
informacion en https://studentaid.gov/
understand-aid/types/grants/pell.

Federal
Supplemental
Educational
Opportunity Grant

- Serestudiante de grado inscrito con una dedicacién de al menos medio tiempo en un

centro universitario que retina los requisitos

+ Serciudadano estadounidense o extranjero con derecho a participar
+ Demostrar que tiene necesidad financiera excepcional

Entre $100y $4,000

El monto de concesién depende de los fondos
que tiene para otorgar el centro universitarioy
de la inscripcién parcial o a tiempo completo.

Los centros universitarios conceden fondos

+ Cumpla con ciertos requisitos de rendimiento académico (hable con la oficina de

ayuda financiera de su centro universitario para obtener informacion especifica)

+ Reciba asesoramiento sobre la subvencién TEACH
+ Firme el Acuerdo de la subvencién TEACH de prestacion de servicios o de pago

(FSEOG) « Beneficiarios de una subvencion Federal Pell por orden de llegada y los fondos pueden
agotarse. Obtenga mas informacion en
https://studentaid.gov/understand-aid/
types/grants/fseog.

Subvencién + Estudiante de grado, posgrado o poslicenciatura inscrito en un centro universitario La concesion Debe ejercer la docencia en un campo de

TEACH que reina los requisitos necesarios en un programa en el que pueda optara la maxima para alta necesidad, con estudiantes de bajos

subvencion TEACH 2026-2027 €S ingresos durante cuatro afios. Sino se cumple
+ Ser ciudadano estadounidense o extranjero con derecho a participar de $4,000 con la obligacion de servicios, la subvenci6n

TEACH se convierte en un préstamo directo
sin subsidio, el cual debe reembolsarse con
intereses en forma retroactiva. Obtenga mas
informacion en https://fsapartners.ed.gov/
knowledge-center/fsa-handbook/2026-2027/
volg/chi-eligibility-teach-grants.
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COMO EXPLORAR LAS OPCIONES DE AYUDA FINANCIERA

PROGRAMA DE TRABAJO Y ESTUDIO (EL DINERO GANADO MIENTRAS SE ASISTE A UN CENTRO UNIVERSITARIO; NO DEBE REEMBOLSARLO)

Programa Concesion anual Mas informacion

Requisitos de aptitud

Programa federal .
de trabajoy
estudio

Ser estudiante de grado, de posgrado o profesional inscrito con una
dedicacion de al menos medio tiempo en un centro universitario que retina
los requisitos

- Serciudadano estadounidense o extranjero con derecho a participar

« Demostrar que tiene necesidad financiera

+ Segln la necesidad
financieray la cantidad
que el centro universitario
disponga para concesion

+ Comuniquese con la
oficina de ayuda financiera

Los fondos son limitados; tendran prioridad
quienes presenten la solicitud primero. El
programa proporciona empleo a tiempo
parcial y paga una tarifa por hora de al menos
el salario minimo federal actual. Su centro
universitario también puede ofrecer su propio

programa de trabajo y estudio. Su centro
universitario debe pagarle directamente,
amenos que solicite lo contrario y deba
pagarle al menos una vez al mes. Obtenga
mas informacion en https://studentaid.gov/
understand-aid/types/work-study.

PROGRAMAS DE PRESTAMOS (DINERO EN PRESTAMO QUE DEBE DEVOLVER CON INTERESES)

Para recibir préstamos estudiantiles federales, debera firmar un pagaré maestro (MPN, por sus siglas en inglés), que explica los términos y las condiciones de
sus préstamos. Contacte al centro universitario al que concurrira para obtener informacién acerca de la firma del MPN. Obtenga mas informacién sobre estos
programas de préstamos en https://studentaid.gov/understand-aid/types/loans/subsidized-unsubsidized.

Programa Requisitos de aptitud ‘ Concesion anual | Informacion sobre reembolsos Mas informacién
Préstamo + Serestudiante de grado Consulte latabla | + Elreembolso comienza seis meses Estos préstamos se otorgan con base en la necesidad
directo inscrito con una dedicacién Montos limite después de graduarse, retirarse del centro | financiera. Al prestatario no se le cobran intereses mientras
subsidiado de al menos medio tiempo del préstamo universitario o reducir la inscripcion a se encuentre matriculado o durante los aplazamientos
en un centro universitario que | federal directo menos de medio tiempo de dedicacion. autorizados. El gobierno federal paga (subsidia) el interés
relina los requisitos en la siguiente + Elplazo méximo para el reembolso durante estos periodos. El centro universitario calculara su
+ Serciudadano pagina depende del saldo total del capital, pero necesidad para recibir el préstamo directo con subsidio.
estadounidense o fe)ftranjero podria exte‘nderse de 10? ?5 aﬁo%. Para los préstamos desembolsados a partir del 1 de octubre
con derecho a participar + Para los préstamos subsidiados directos | de 2020y antes del 1 de octubre de 2027, se cobra una tarifa
+ Demostrar que tiene que se desembolsaron por primera vez a por el préstamo del 1.057 %.
necesidad financiera partirdel 1 de julio de 2026 y antes del 1
de julio de 2027, la tasa de interés es de
un 6.52 % fijo.
Préstamo - Serestudiante de grado o Consulte latabla | + Elreembolso comienza seis meses No es necesario que muestre la necesidad financiera
directo no de posgrado inscrito con Montos limite después de graduarse, retirarse del centro | de recibir un Préstamo directo sin subsidio. Usted
subsidiado una dedicacion de al menos del préstamo universitario o reducir la inscripcién a es responsable por los intereses que se devenguen
medio tiempo en un centro federal directo menos de medio tiempo de dedicacion. periédicamente desde el momento en que el préstamo se
universitario que retina los en la siguiente « Elplazo maximo para el reembolso desembolsa hasta que se paga por completo. Usted puede
requisitos pagina depende del saldo total del capital, pero pagar el interés a medida que se devengue o puede dejar
- Serciudadano podria extenderse de 10 a 25 afios. que el interés “se capitalice”, lo que quiere decir que el
estadounidense o extranjero « Para los préstamos no subsidiados interés se sumard al importe del capital del préstamo. Los
con derecho a participar directos desembolsados por primera vez intereses capitalizados incrementan el monto que debe
a partir del 1 de julio de 2026 y antes del devolver. EJ centro universitario .detell'minara su elegibilidad
1de julio de 2027 la tasa de interés es de | Para un préstamo sin subsidio, incluido el monto del
un 6.52 % fijo para prestatarios de grado | Préstamo para el cual usted es elegible.
y de un 8.07 % fijo para prestatarios de Para los préstamos desembolsados a partir del 1 de octubre
posgrado o profesionales. de 2020y antes del 1 de octubre de 2027, se cobra una tarifa
por el préstamo del 1.057 %.
Préstamo PLUS | - Serpadre biolégico o Hasta $20,000 + Elperiodo de reembolso empieza Los solicitantes tendran que obtener la aprobacion en una
para padres* adoptivo de un estudiante al afo, con un después del Gltimo desembolso del comprobacién de crédito para tener derecho a un préstamo
dependiente de grado maximo de por préstamo directo PLUS; sin embargo, el PLUS para padres. Si no resultan aprobados, es posible
inscrito en un programa de vida de $65,000 prestatario puede tener derecho a un que aun asi reciban un préstamo si pueden demostrar que
al menos medio tiempo en por estudiante aplazamiento del primer pago durante un existen circunstancias extremas o si consiguen un codeudor
un centro universitario que dependiente maximo de seis meses después de que el | solvente. Un préstamo PLUS para padres es un préstamo
redine los requisitos estudiante haya dejado de estar inscrito sin subsidio y el prestatario es responsable de todos los
+ Sercjudadano con una dedicaci6én de al menos medio intereses que se acumulen en el préstamo.
estadounidense o extranjero tiempo. Para los préstamos desembolsados a partir del 1 de octubre
con derecho a participar * Elplazo maximo para el reembolso de 2020y antes del 1 de octubre de 2027, se cobra una tarifa
« No tener un historial depepde del saldo total del capiltal, pero por el préstamo del 4.228 %.
crediticio desfavorable podria extenderse de 10 a 25 afios.
+ Para los préstamos PLUS para padres que
se desembolsaron por primera vez a partir
del1dejulio de 2026 y antes del 1 de
julio de 2027, la tasa de interés es de un
9.07 % fijo.

* Los préstamos directos PLUS estan disponibles para estudiantes graduados y profesionales elegibles.
Obtenga mas informacion en https://studentaid.gov/understand-aid/types/loans/plus/grad.

PARA OBTENER INFORMACION SOBRE LOS PROGRAMAS ESTATALES DE AYUDA FINANCIERA,
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INCLUIDOS LOS FONDOS DISPONIBLES PARA QUIENES NO REUNEN LOS REQUISITOS PARA
PRESENTAR LA FAFSA, VISITE www.nasfaa.org/state_financial_aid_programs.
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MONTOS LiMITE DEL PRESTAMO FEDERAL DIRECTO

Estudiantes de grado dependientes Estudiantes de grado independientes
(y dependientes cuyos padres no pueden

obtener préstamos directos PLUS)

(excepto estudiantes cuyos padres no
pueden obtener un préstamo directo PLUS)

Estudiantes de posgrado o profesionales

Primer afio

$5,500 $9,500

$20,500 (solo préstamos directos sin subsidio)

No més de $3,500 en préstamos directos con subsidio

Segundo aiio $6,500 $10,500

No mas de $4,500 en préstamos directos con subsidio

Tercer afio en adelante
(por afio)

$7,500 $12,500

No mas de $5,500 en préstamos directos con subsidio

Monto total que puede
tomar en préstamo

$31,000 $57,500

No mas de $23,000 en préstamos directos con subsidio

$100,000 para estudiantes graduadosy $200,000"
para estudiantes profesionales, menos cualquier
cantidad recibida como estudiante de posgrado

Los estudiantes que estén inscritos en programas de profesiones sanitarias y que anteriormente reunieran los requisitos para limites anuales y totales mas altos podran seguir recibiendo préstamos con esos limites
mas altos mientras sigan reuniendo los requisitos para la excepcién. Sin embargo, cuando se cancele la excepcion, esos estudiantes quedaran sujetos a los nuevos limites de crédito mencionados anteriormente.

Consulte a la oficina de ayuda financiera de su centro universitario para obtener més informacion.

;Sabia que hay becas para estudiantes altos,
caddies de golf, vegetarianos o pelirrojos? Las
becas son tan diversas como los estudiantes.

Las becas son una forma de ayuda gratuita, es
decir, dinero que no tiene que reembolsar. Querra
invertir su tiempo en realizar su propia blsqueda
de becas para encontrar este dinero gratis. Cada

El servicio comunitario que usted haya
prestado

El programa de estudios que piensa seguir
La necesidad financiera que demuestre

Pasatiempos, habilidades o intereses
especiales

ano se conceden numerosas becas. Algunas
becas se otorgan por rendimiento académico o
deportivo, pero miles de otras se otorgan por un
abanico de criterios, entre ellos:

-+ Laescuela secundaria a la que asistio
« La comunidad en la que crecid

En pocas palabras, hay numerosas becas que se
otorgan cada afo y que no tienen nada que ver
con su desempefio académico o deportivo. Sin
embargo, los patrocinadores de becas novan a
buscarlo a usted. Depende de usted hacer todo
lo posible para acceder a estas oportunidades.

PATROCINADORES DE BECAS

Aseglrese de investigar las oportunidades de
becas que ofrezca el centro universitario que
le interese. La oficina de ayuda financiera o el
sitio web del centro universitario deben tener
una lista de becas disponibles para el centro
universitario.

Busque otras fuentes de ayuda: grupos
religiosos y civicos, organizaciones comunitarias,
empleadores y otras corporaciones, fundaciones
e incluso algunos individuos.



BUSQUEDAS DE BECAS

Para aprovechar al maximo sus posibilidades de
recibir fondos de becas, debe desarrollar un plan
de blsqueda y solicitud de becas. Un buen lugar
para empezar a buscar becas es Internet.

Hay varios sitios de blisquedas de becas en
Internet. Es posible que tenga que ingresar cierta
informacién personal para que el buscador de
becas pueda ser efectivo, pero jtenga cuidado!
No todos los sitios de blisqueda de becas son
legitimos. Esta es una lista legitima de sitios de
blsqueda de becas:

+ Scholarship America:
https://scholarshipamerica.org/students/
browse-scholarships
Fastweb: www.fastweb.com

+ College Board: https://bigfuture.
collegeboard.org

+ Appily: www.appily.com

+ Bold.org: https://bold.org

+ Unigo: www.unigo.com
DEPARTAMENTO de Trabajo de los EE. UU.:
www.careeronestop.org/Toolkit/Training/
find-scholarships.aspx

Algunos de estos sitios pueden recopilary
compartir datos con otras empresas. Aseglrese de
revisar las politicas de privacidad de datosy uso
de los sitios.

SOLICITUD DE BECAS

Por lo general, los solicitantes de becas que
tienen éxito no solicitan solo una beca. Solicitan
varias y usted deberia hacer lo mismo.

Muchas becas requieren que llene una
solicitud formal de beca. También pueden pedir
informacién adicional, como la siguiente:

» Un ensayo o una carta de presentacion

- Cartas de recomendaci6n

- Ejemplos de trabajos en un area de estudios
especifica

Calificaciones obtenidas en los examenes
SAT/ACT

- Expedientes académicos

- Entrevistas por teléfono o en persona

.

Siga las instrucciones, presente solicitudes
completasy sin errores, y dé toda la informacion
que se le pida. Por dltimo, agradezca a todo
aquel que lo ayudd en su bisqueda, incluso al
patrocinador.

/L.A CONCESION PROMEDIQ DE BECAS
EN LAS INSTITUCIONES PUBLICAS DE

DOS ANOS ASCIENDE A $4,100.

EN ESTADOS UNIDOS, ' -
SE CONCEDEN MAS DE
1.8 MILLONES DE BECAS [/
PORANO

RECIBIR UNA BECA

La mayoria de las becas se le paga al centro
universitario en su nombre. Incluso es

posible que algunas se les paguen de manera
compartida a usted y al centro universitario. En
tal caso, se le pedira que endose el cheque. De
manera opcional, algunos patrocinadores de
becas pueden enviar el financiamiento de la
beca directamente a usted. Si recibe un cheque
por su beca, avise de inmediato a la oficina de
ayuda financiera de su centro universitario.

La mayoria de las becas que pagan la matricula
y los aranceles no estan sujetas a impuestos.
Sin embargo, es posible que una parte o el total
de los fondos de la beca pueda ser considerado
como ingresoy quedar sujeto a impuestos.
Aseglrese de buscar asesoramiento para
determinar si tiene que declarar los fondos de la
beca en su formulario fiscal.

DESPLAZAMIENTO DE LA CONCESION

Las regulaciones federales requieren que el
centro universitario reduzca el paquete de
ayuda financiera cuando la ayuda total de
todas las fuentes exceda el costo de asistencia
del centro universitario. Ciertas ayudas,

como la subvencion Pell, no se reducen. Es

mas probable que una beca externa afecte

la ayuda de la institucion educativa, como

la subvencién FSEQG, el Programa Federal

de Trabajoy Estudio, y los fondos de ayuda
financiera propios del centro universitario.

Esto se llama desplazamiento de la concesion
(award displacement). Usted debe informar
sobre cualquier beca externa a la oficina de
ayuda financiera del centro universitario. Si

no lo hace y esto genera un sobrepago, se le
puede exigir devolver al centro universitario o

al gobierno la totalidad o parte del paquete de
ayuda financiera basada en la necesidad. Hable
con la oficina de ayuda financiera si tiene alguna
pregunta sobre como una beca puede afectar su
paquete de ayuda financiera.

—

P

A

. SISEINCLUYEN LAS FUENTES
GUBERNAMENTALES, CADAANO SE
OTORGAN MAS DE $100,000 MILLONES
EN SUBVENCIONES Y BECAS.
OBTENGA MAS INFORMACION EN
https://educationdata.org/scholarship-
statistics

COMO EXPLORAR LAS OPCIONES DE
AYUDA FINANCIERA

ESTAFAS EN
LAS BECAS

Conseguir el dinero para pagar la educacién
universitaria puede causar mucho estrés en
una familia. Algunas empresas deshonestas
se aprovechan del estrés que puede causar la
blsqueda de ayuda financiera. Esté atento a
las siguientes sefales de alerta relativas a las
estafas en base a las becas.

SENALES DE ALERTA

rl “Haremos todo el trabajo por usted”.
® Desafortunadamente, nadie mas puede
llenar los formularios de informacion
personal, redactar los ensayos y dar las
referencias que muchas becas exigen.

2 “La beca tendra un cargo”. Algunos

™® patrocinadores de becas legitimos cobran
aranceles para costear los gastos de
procesamiento. Pero antes de enviar
dinero para solicitar o aceptar una beca,
investigue al patrocinador, especialmente
si la solicitud de dinero se hace por
teléfono. Si usted gana una beca, por lo
general recibira una notificacion oficial
por correo o por correo electrénico, no por
teléfono.

“Es “finalista’ o lo ha seleccionado una
‘fundacion nacional’ (para recibir una
beca que nunca solicitd)”. La mayoria de
los programas de becas legitimos nunca
buscan solicitantes particularesy, por

lo general, se contactan con usted en
respuesta a una peticion. Ademas, las
operaciones fraudulentas relacionadas
con las becas usan nombres que parecen
oficiales y que contienen palabras tales
como federal, nacional, administracion,
division, federacion y fundacién. Si usted
cree que existe la posibilidad real de que
haya sido seleccionado para recibir una
beca, averigiie si el patrocinador o el
programa son legitimos antes de enviar
dinero.

cOMO EVITAR
ESTAFAS

La Comision Federal de Comercio ofrece
asesoramiento sobre como reconocer

becas y practicas de ayuda financiera
engafosas. Obtenga mas informacion

en https://consumer.ftc.gov/articles/how-avoid-
scholarship-and-financial-aid-scams.

ESCANEE ELFODIGO PARA
OBTENER MAS INFORMACION
SOBRE ESTAFAS CON BECAS

http://finaid.org/scholarships/common
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https://finaid.org/scholarships/scams
http://www.ecmc.org/opportunities

CSS Profile®

Ademas de la FAFSA, el CSS Profile es una
solicitud que algunos centros universitarios

y programas de becas requieren que los
estudiantes completen a fin de calificar para
recibir la ayuda financiera institucional. La
solicitud se abre el 1 de octubre. No tiene costo
para los estudiantes nacionales de grado cuyos
ingresos brutos ajustados familiares sean
inferiores a $100,000, los que cumplan con los
requisitos para la exencién de aranceles del SAT
o los que sean huérfanos o estén bajo la tutela
deltribunaly tengan menos de 24 afos. Para
los demas estudiantes, el arancel es de $25 por
la solicitud inicial y de $16 por cada informe
adicional. Para ver una lista de los centros
universitarios participantes y solicitarla, visite
https://cssprofile.collegeboard.org.

Sus derechosy
responsabilidades respecto
a la ayuda financiera

SUS DERECHOS

Usted tiene derecho a recibir la siguiente
informacién de su centro universitario:

Los tipos de ayuda financiera disponibles,
incluidos los detalles de los programas
federales, estatales y universitarios.

Los plazos para solicitar cada tipo de ayuda.

Los costos de asistencia y las politicas de
reembolso, si usted se retira.

Los criterios que utilizan para seleccionar a
los beneficiarios de la ayuda.

La forma en que se determina su necesidad
financiera, incluida la forma en que se
calculan los gastos estudiantiles en su
presupuesto.

Los recursos que se consideran al determinar
su necesidad, como el aporte de sus padres,
sus activos, los beneficios u otra ayuda
financiera.

Llenar atentamente su solicitud para obtener
ayuda financiera estudiantil y enviarla a
tiempo al lugar indicado (los errores pueden
demorar la obtencién de ayuda; proporcionar
informacién incorrecta de manera intencional
es una violacion a la ley, que esta sujeta a
sanciones en virtud del C6digo Penal de los
EE. UU.).

Devolver toda documentacién adicional,

La medida en que se ha cubierto su

. - - verificacion, correcciones o nueva informacion
necesidad financiera.

que le pidan los administradores de la ayuda
financiera o las entidades en las que usted ha
presentado su solicitud.

Los recursos de ayuda que conforman su
paquete de ayuda financiera.

Leery comprender todos los formularios
que le pidan firmar. Guarde copias de todo
y acepte la responsabilidad por todos los
acuerdos que firme.

La parte de la ayuda que es un préstamo
y que debe reembolsarse y la parte que es
ayuda gratuita.

La tasa de interés de su préstamo estudiantil,
la cantidad total de dinero que tiene que
reembolsar, los procedimientos para devolver
el préstamo, el tiempo de devoluciony

la fecha en que tendra que empezar a
devolverlo.

Informar todas las becas externas otorgadas
a la oficina de ayuda financiera de su centro
universitario.

Notificar al prestamista cualquier cambio que
sufra sunombre, direccién o estado en la
universidad.

Los procedimientos para apelar una decision
de ayuda financiera, si usted cree que lo

han tratado injustamente o si su paquete de
ayuda no es adecuado.

Conocery cumplir las politicas y los
procedimientos de reembolso de su centro
universitario.

La manera en que el centro universitario
determina si usted tiene un progreso
académico satisfactorio y lo que pasara si no
es asi.

Realizar satisfactoriamente el trabajo
asignado a través del programa federal de
trabajoy estudio.

Conocery cumplir los plazos para volver
a solicitar ayuda para el siguiente curso
académico.

SUS RESPONSABILIDADES

Usted tiene las siguientes responsabilidades:
Obtenga mas informacion al respecto en
https://fsapartners.ed.gov/knowledge-center/
fsa-handbook/2025-2026/vol2/ché-consumer-
information-and-school-reporting.

+ Examinary considerar toda la informacion
sobre un programa universitario antes de
inscribirse.

PIDA PRESTADO SOLO LO QUE
NECESITA PARA ASISTIR AL
CENTRO UNIVERSITARIO

Simplemente por ser elegible para tomar una cierta cantidad en préstamo, no lo haga
automaticamente. Si puede ajustarse con menos, tome menos.

Piense en cuanto ganara en funcién de cuanto tomara en préstamo. Los préstamos se suman durante
su carrera en el centro universitario. Piense si su trabajo después de la graduacion pagara lo suficiente
como para realizar los pagos por el monto que toma en préstamo. Visite el Occupational Outlook
Handbook en www.bls.gov/ooh para estimar su salario inicial.

Si necesita pedir préstamos, pida primero uno subsidiado. No se le cobraran intereses mientras esté
matriculado en el centro universitario al menos a media jornada (mas de cinco créditos) o durante el
aplazamiento (periodo en el que tiene derecho a que se aplacen los pagos).

Si usted cuenta con otros ingresos y solicita préstamos sin subsidio, trate de efectuar los pagos de
intereses mientras permanece en el centro universitario. O, simplemente, pida menos. Esto reducira
significativamente la cantidad de dinero que debera reembolsar al graduarse.

;Necesita ayuda para elaborar un presupuesto personal y determinar cuanto ahorrar o gastar en
el centro universitario por mes? Utilice esta hoja de trabajo de presupuestos personales para su
organizacion: www.ecmc.org/studentseducators/student-resources/financial-awareness-basics-fab.

COMO EXPLORAR LAS OPCIONES DE AYUDA FINANCIERA
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La decision final

Llegaron las cartas de oferta de ayuda financiera. Ahora es el
momento de considerar detenidamente sus opciones y seleccionar
los tipos de ayuda y de centro universitario que sean mejores

para usted. Esta seccion lo ayudara a elegir el centro universitario
apropiado para usted, lo guiara hasta los pasos finales para recibir
su ayuda financiera y lo ayudara a prepararse financieramente para

el centro universitario.

Entender su oferta de ayuda
financiera

Una vez que un centro universitario haya
aceptado su inscripcién, y que haya solicitado
ayuda financiera completando la FAFSA o
cualquier otro formulario de ayuda financiera
que requiera ese centro universitario, recibira
una carta de oferta de ayuda financiera. Esta
comunicacién detallara el costo estimado

de asistencia junto con la cantidad de ayuda
financiera que el centro universitario le ofrece
para el préximo afio académico. Usted podria
recibir la carta de oferta junto con el aviso de
aceptacion. Algunos centros universitarios
publican las cartas de oferta en Internet.
Consulte con los centros universitarios para
saber como distribuyen las cartas de oferta.

LEA LA LETRA PEQUENA

- Lea la carta de oferta detenidamente para
comprender todos los términos y condiciones
con el fin de poder decidir si quiere aceptar
parte o el total de la ayuda que le ofrecen.
Busque las instrucciones para los proximos
pasos a dar. Podria tener que llenar mas
papeles (por ejemplo, solicitudes de
préstamos).

- Determine si hay subvenciones o becas
disponibles para mas de un afio. Si las hay,
;cuales son las condiciones que le caben?

« Alcomparar las concesiones de ayuda
financiera, considere los gastos de bolsillo
definitivos (también conocidos como el
precio neto). Una concesién que contenga
préstamos puede requerir gastos de bolsillo
finales mas altos que los de una concesion
equivalente que contenga subvenciones en
Su mayor parte.

INFORME A SU CENTRO UNIVERSITARIO SOBRE
CUALQUIER SITUACION ESPECIAL

;Ha cambiado su situacién familiar desde que
presentd la FAFSA? ;Alguno de sus padres se
ha enfermado o quedado sin empleo? ;Le han
otorgado becas externas adicionales? Usted
tiene que informar al centro universitario
cualquier cambio que se produzca.

Debe informar hasta los cambios de nombre y
direccion. Cualquiera de estos cambios puede
afectar su concesion.

¢QUE PASA SI NO ES SUFICIENTE?

Sidespués de leer la carta de oferta, usted cree
que la oferta y los ahorros de su familia no son
suficientes para cubrir todos los gastos, jno

se asuste! Hay otras opciones para conseguir
el dinero que necesita para asistir al centro
universitario que usted haya elegido.

- Investigue otras fuentes de becas externas.
Tal vez no sea muy tarde para solicitar el
ingreso.

- Considere cualquier beneficio posible que
puedan brindarle los lugares donde trabajan
sus padres. Vea mas alla de matriculas y
becas, como programas para reducir el costo
de las computadoras, de seguros o de viajes.

.

Averigiie si su centro universitario ofrece
un plan de pagos que permita extender los
gastos de la matricula a lo largo del afo.

- Aseglrese de que la oficina de ayuda
financiera esté al tanto de cualquier situacién
especial que afecte su capacidad de pagar
por la educacion.

- Considere la posibilidad de asistir a otro
centro universitario. El objetivo de su
educacidn es prepararse para una carrera
profesional. Un centro universitario que no
tenga todos los elementos de su lista de
deseos, pero que se ajuste a su presupuesto
sigue siendo un centro universitario digno de
tener en cuenta. Es importante que saque el
maximo partido a su dinero para prepararse
para el futuro.

CUMPLA CON LAS FECHAS LIMITE

iEl reloj no se detiene! Una vez que elija el centro
universitario, podria ser necesario informarle

a este, por escrito, la cantidad de dinero de

la concesion que piensa aceptar. Si usted no
responde para la fecha indicada, su concesién
podria estar en peligro.

LA PERDIDA DE EMPLEO O DE INGRESOS SON
CIRCUNSTANCIAS ESPECIALES QUE DEBEN

INFORMARSE AL DEPARTAMENTO DE AYUDA
FINANCIERA DEL CENTRO UNIVERSITARIO.




LA DECISION FINAL

Modelo de oferta de ayuda financiera

En este ejemplo, el estudiante obtiene 16 créditos por semestre y vive en el campus.

COSTOS EN EL ANO 2026-2027

PRECIO NETO FRENTE AL COSTO NETO

Costo de asistencia

Costo estimado de asistencia para la inscripcién con $14,050 $14,050 $28,100/afio p_o rel centro universitario.
dedicacién a tiempo completo Ejemplo: $28,100
Matricula $5,000 $5,000 $10,000
Aranceles $500 $500 $1,000 °
Alojamiento (residente del campus) $5,000 $5,000 $10,000 AYUda gratu!ta
Dinero gratuito (becasy
Alimentos (residente del campus) $1,000 $1,000 $2,000 subvenciones) que no
Las tarifas por el préstamo $50 $50 $100 h'ay que devolver.
Ejemplo: $15,500
Libros y dtiles $750 $750 $1,500
Transporte $750 $750 $1,500 e
Gastos personales $1,000 $1,000 $2,000 ErECiOINELD

SUBVENCIONES Y BECAS PARA PAGAR EL CENTRO UNIVERSITARIO

El costo total, es decir, el precio
real que pagara por su educacion
a lo largo del tiempo, esto

Ayuda gratuita Semestre de otofio | Semestre de primavera | Total/afio incluye el costo neto (que pagara
Subvenciones y becas totales (ayuda gratuita, $7,750 $7.750 $15,500 ahora) mas los préstamos
no se exige su devolucién) (que habré que devolver
mas adelante).

Becas y subvenciones de la institucién $3,875 $3,875 $7,500 Ejemplo: $12,600

Subvenci6n Federal Pell $3,000 $3,000 $6,000

Subvenciones de su estado $500 $500 $1,000

Becas externas $500 $500 $1,000 e o s=

»

Precio

Precio neto (el costo de asistencia menos el total de
las subvenciones y las becas)

Semestre de otoiio

LO QUE PAGARA PARA EL ANO 2026-2027 _

Semestre de primavera

Total/afo

$12,600

OPCIONES PARA PAGAR PRECIO NETO

Opciones de trabajo ‘ Semestre de otoiio ‘ Semestre de primavera ‘ Total/afio

Otras opciones de pago para el saldo adeudado Semestre de otofio
restante

+ Indice de Ayuda Estudiantil (segiin el calculo de la
institucion en base a la informaci6n aportada en la
FAFSA o a su institucion)

+ Plan de pago ofrecido por la institucién

+ Préstamo directo Parent PLUS (un padre es el

prestatario y el responsable del reembolso)

Beneficios militares o del Servicio Nacional

+ Préstamo educativo privado no federal

$3,000

Semestre de primavera | Total/afio

$3,000

$6,000

JA
T
i

COMO REEMBOLSAR SUS PRESTAMOS EST

PARA OBTENER MAS INFORMACION SOBRE EL REEMBOLSO DE LOS PRESTAMOS
ESTUDIANTILES, VISITE https://studentaid.gov/manage-loans/repayment.

Costo de asistencia

El precio de catalogo publicado
por el centro universitario.
Ejemplo: $28,100

Programa de trabajo y estudio (federal, estatal o $500 $500 $1,000 T(?das las ay!.ldas
institucional) Dinero gratuito (becasy
subvenciones) que no hay que
Opciones de préstamos ‘ Semestre de otoiio ‘ Semestre de primavera ‘ Total/afio devolvery prestamos que si hay
que devolver (no incluye los
Préstamo directo subsidiado $1,750 $1,750 $3,500 programas de trabajo y estudio).
Préstamo directo no subsidiado $1,000 $1,000 $2,000 Ejemplo: $21,000

o

Costos netos

Costo inmediato (el precio que
pagara ahora por su educacion,
los préstamos tendran que
devolverse mas adelante, el
costo neto puede pagarse con los
ingresos de las contribuciones
familiares y con los ingresos del
programa de trabajo y estudio).
Ejemplo: $7,100

TILES:



https://studentaid.gov/manage-loans/repayment

LA DECISION FINAL ESCANEE AQUI PARA DESCARGAR UNA VERSION CON

CAMPOS PARA LLENAR DE ESTA HOJA DE TRABAJO

HOJA DE TRABAJO: TOME SU DECISION

Centro universitario de muestra
Matricula $10,000
v
8 Aranceles $1,000
w
o
=} Alojamiento (este es el costo medio de alojamiento.
o 8 Una vez que haya elegido el alojamiento, se le proporcionard $10,000
< |7 un costo real).
9| o
E o
@ Comidas $2,000
2
a Las tarifas por el préstamo $100
o
(=
(7] . PN
S § Libros y dtiles $1,500
(&}
o Transporte $1,500
2
g Gastos personales $2,000
(=4
(7]
=} Costos totales del centro universitario (A)? $28,100
=3 Becasy subvenciones de la institucion $7,500
<<
o
é Subvencion Federal Pell $6,000
[¥¥)
(=]
g Subvenciones estatales/de otro tipo $1,000
<
o
3 g Federal Supplemental Educational Opportunity
= 5 Grant (FSEOG)
@ &0
< W
E > Becas $1,000
@
"3‘ Ayuda total de la subvencion/beca (B) $15,500
o
§ Su precio neto (costo total) (A - B) $12,600
==}
=
n Programa de trabajo y estudio (trabaje para ganar) $1,000
Ofrecido | Aceptar/Rechazar$ | Ofrecido | Aceptar/Rechazar$ | Ofrecido | Aceptar/Rechazar $
Préstamo directo subsidiado $3,500 |Aceptado  $3,500
(7]
e Préstamo directo no subsidiado $2,000 |Aceptado  $2,000
<<
[
‘g Préstamo directo Parent PLUS $6,000 Rechazado
o
Préstamo privado
Oferta total del préstamo (C) $5,500
Z Ayuda financiera total (B + C=D) $21,000
>
w Su costo neto (costo inmediato) (A - D)* $7,100

Use esta hoja de trabajo como una ayuda para analizar sus ofertas de ayuda financiera y elegir el centro
universitario adecuado para usted. Una manera rapida de comparar las ofertas y determinar el precio neto (los
costos totales) es restar todas las subvenciones y las becas del costo de asistencia. Recuerde que los centros
universitarios tienen diferentes maneras de ofrecer ayuda financiera y también diferentes costos de asistencia.:

COSTOS TOTALES PARA EL ANO ACADEMICO

* No todas las universidades participan de los programas de ayuda financiera que se mencionan arriba.

2 Para conocer los presupuestos estimados promedio para estudiantes de grado a tiempo completo, visite https://research.collegeboard.org/trends/college-pricing.

3 Para conocer las definiciones de costos directos e indirectos, consulte la pagina 11.

4 Los préstamos, que forman parte del precio neto o de los costos totales, deberdn reembolsarse con posterioridad. El costo neto puede pagarse con aportaciones de la familia, sueldos e ingresos por programas de trabajo

y estudio.
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Esta hoja de trabajo forma parte de Oportunidades 2026—2027: guia y cuaderno de ejercicios para la preparacion para asistir a un centro universitario de ECMC. Escanee el c6digo QR
anterior o visite www.ecmc.org/opportunities para descargar una version con campos para llenar, imprimir copias adicionales u obtener acceso a la guia completa en inglés o espafiol.
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REQUISITOS DE EDUCACION SECUNDARIA DE VIRGINIA

Requisitos de educacion secundaria de Virginia

Créditos necesarios para
graduarse

La mayoria de los estudiantes de Virginia
obtienen un diploma estandar o uno

avanzado. Los estudiantes deben obtener una
combinacion de unidades de créditos estandares
y verificadas para recibir uno de los dos
diplomas. Los estudiantes obtienen una unidad
estandar de crédito por un curso al completar
satisfactoriamente 140 horas reloj de instruccion
y al cumplir con los objetivos del curso. Se otorga
una unidad verificada de crédito por un curso

en el que el estudiante obtiene una unidad

REQUISITOS DE CURSO PARA EL DIPLOMA ESTANDAR

estandar de crédito y recibe una calificacién de
aprobacion en una prueba de los estandares
de aprendizaje (SOL, por sus siglas en inglés)
correspondiente o en otra prueba aprobada
por el Virginia Board of Education (Consejo de
Educacién de Virginia).

Las tablas de esta pagina muestran los requisitos
minimos de graduacién de escuela secundaria
para los estudiantes del nivel secundario de
Virginia. Para obtener mas informacion sobre
estos y otros tipos de diplomas de educacion
secundariay requisitos de graduacién de
Virginia, visite www.doe.virginia.gov/parents-
students/for-students/graduation/diploma-
options.

Materia Créditos estandar Créditos verificados
Inglés 4 2
Matematicas 3 1

Ciencias de laboratorio 3 1

Historia y ciencias sociales 3 1

Saludy educacion fisica 2

Idiomas extranjeros, bellas artes o educacion profesional y técnica 2

Economiay finanzas personales 1

Asignaturas optativas 4

Créditos totales 22 5

REQUISITOS DE CURSO PARA EL DIPLOMA AVANZADO

Materia Créditos verificados
Inglés 4 2
Matematicas 4 1
Ciencias de laboratorio 4 1
Historia y ciencias sociales 4 1
Idioma extranjero 3

Saludy educacion fisica 2

Idioma extranjero, bellas artes o educacion profesional y técnica 1

Economiay finanzas personales 1

Asignaturas optativas 3

Créditos totales 26 5

Los requisitos de graduacion se obtuvieron del Departamento de Educacion de Virginia en www.doe.virginia.gov/parents-students/for-students/graduation/diploma-options.

ESTA TABLA RESUME LOS REQUISITOS MINIMOS DE GRADUACION DE
VIRGINIA. SU DISTRITO UNIVERSITARIO PUEDE TENER DIFERENTES
REQUISITOS DE GRADUACION. ADEMAS, EL CENTRO UNIVERSITARIO
PUEDE EXIGIR O RECOMENDAR CURSOS ESPECIFICOS DE EDUCACION

SECUNDARIA. INVESTIGAR LOS REQUISITOS DESDE EL PRINCIPIO LO
AYUDARA A SEGUIR ADELANTE CON LA GRADUACION DE LA ESCUELA
SECUNDARIA'Y CON LA ADMISION AL CENTRO UNIVERSITARIO.
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OPCIONES DE TRANSFERENCIA ENTRE CENTROS UNIVERSITARIOS DE VIRGINIA
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Opciones de transferencia entre centros
universitarios de Virginia

Requisitos de los programas
de estudio y de transferencia

En cualquier lugar que viva de Virginia, hay un
centro universitario plblico de dos afos cerca
de usted. Hay dos tipos de centros universitarios
publicos de dos anos:

Universidades comunitarias

Las 23 universidades comunitarias de Virginia
ofrecen clases en 40 campus, asi como en
numerosos centros fuera de los campus
universitarios. Consulte las paginas 34 a 37 para
obtener una lista de estos centros universitarios
y su informacién de contacto.

Junior College

ElRichard Bland College en South Prince George
es el Gnico centro universitario pablico de dos
afnos de Virginia que no es una universidad
comunitaria.

PROGRAMAS DE ESTUDIO

Las universidades comunitarias ofrecen una
amplia variedad de programas de estudio,
aunque no todas ellas ofrecen todos los

programas. Los programas de transferencia
ofrecen una base para continuar los estudios
en un centro universitario o una universidad

de cuatro afos. Los programas ocupacionales
ofrecen las habilidades que se necesitan en

la fuerza laboral de hoy en dia, en areas de

la salud, la informaticay la fabricacién. Los
programas de las universidades comunitarias
llevan a la obtenci6n de certificados, diplomas
y titulos universitarios de dos afios (associate
degrees). Para obtener una lista completa de
los cursos y los programas de las universidades
comunitarias, visite el Virginia Education Wizard
en www.vawizard.org.

La misi6n principal del Richard Bland College es
preparar a los estudiantes para la transferencia
a un centro universitario de cuatro afos,
después de haber completado el programa
correspondiente a un titulo universitario de dos
anos (associate degree). Visite Richard Bland
College en www.rbc.edu.

COMO TRANSFERIRSE A UN CENTRO
UNIVERSITARIO DE CUATRO ANOS

Los centros universitarios de dos afnos de
Virginia poseen acuerdos de transferencia con

numerosos centros universitarios de cuatro
anos, tanto plblicos como privados. Estos
acuerdos garantizan que los estudiantes que
hayan completado un programa conducente a la
obtenci6n de un titulo en un centro universitario
de dos afios sean aceptados en los centros
universitarios de cuatro afios que ellos elijan.
Aquellos estudiantes a los que se les garantiza
elingreso deben cumplir ciertos requisitos (tales
como un promedio minimo de calificaciones),
los cuales varian entre los distintos centros
universitarios de cuatro afios. Los detalles de
estos acuerdos y los requisitos estan disponibles
en los sitios web del Sistema de universidades
comunitarias de Virginia en www.vccs.eduy

del Richard Bland College en www.rbc.edu.

Los estudiantes que no cumplan con estos
requisitos de admision garantizada aln pueden
ser elegibles para transferirse a un centro
universitario de cuatro afios. Sin embargo, su
admision no esta garantizada. Los estudiantes
interesados deben ponerse en contacto con la
oficina de admisiones del centro universitario de
cuatro afios al que les interese asistir.

El Virginia Education Wizard tiene una
herramienta de planificacion de transferencias,
que se puede encontrar en www.vawizard.org.

Ademas, Transfer Virginia es una iniciativa

para darle transparencia a todo el proceso de
transferencia universitaria y facilitar su acceso.
Visite www.transfervirginia.org para investigar,
planificary organizar su proceso de transferencia
con la informacién y los recursos que brindan los
centros universitarios de Virginia.

Centros de educacidn superior en Virginia

Virginia ofrece numerosas opciones para ayudarlo a continuar con su educacion luego de la escuela
secundaria. Si prefiere continuar en la misma region, pero no dispone del acceso conveniente a un
centro universitario o una universidad tradicional, explore las oportunidades disponibles a través de uno
de los cinco centros de educacion superior de Virginia. Los centros ofrecen acceso a numerosos cursos,
titulos y programas de certificacién que satisfacen las necesidades de la regién mediante la asociacion a
centros universitarios y universidades de todo el estado.

LOS CINCO CENTROS SON LOS SIGUIENTES:
Centro

Institute For Advanced Learning

Danville
and Research

Teléfono

4347766-6700

Sitio web

www.ialr.org

Roanoke Higher Education

Center Roanoke

540-767-6161

www.education.edu

Southern Virginia Higher

Education Center South Boston

800-283-0098

www.svhec.org

Southwest Virginia Higher

Education Center Al sl

276-619-4300

www.swcenter.edu

West Piedmont Higher

Education Center Martinsville

276-403-5671

https://wphed.org
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PERFILADOR UNIVERSITARIO DE VIRGINIA

Perfilador universitario de
Virginia

Hay muchos factores importantes al escoger un centro
universitario. Como adaptarse desde el punto de vista académico
y el costo de asistencia (COA, por sus siglas en inglés) son
consideraciones importantes. Las tablas de esta seccion

brindan cierta informacion necesaria para comparar los centros
universitarios en cuanto a estos factores.

MUCHOS CENTROS UNIVERSITARIOS HAN
ELIMINADO EL REQUISITO DE EXAMENES ACT/SAT.
VISITE https://fairtest.org/test-optional-list PARA
OBTENER UNA LISTA ACTUALIZADA DE CENTROS

UNIVERSITARIOS CON EXAMENES OPCIONALES.
SIEMPRE VERIFIQUE LOS REQUISITOS DE
EXAMENES CON LA OFICINA DE ADMISIONES DEL
CENTRO UNIVERSITARIO.

Estudiantes inscritos en el afio académico 2025-2026*

COA estimado de
2026-2027> antes de la
ayuda financiera

Se brindan las calificaciones de los examenes y los promedios de calificaciones de la escuela
secundaria para que usted pueda comparar sus calificaciones con las de los estudiantes aceptados en
ciertos centros universitarios de Virginia. Algunos estudiantes tuvieron calificaciones y promedios de
calificaciones (GPA) mas bajos, mientras que otros estudiantes tuvieron calificaciones y promedios de
calificaciones mas altos.

Universidades piblicas

Las cifras de los costos son

estimadas y sus costos
Percentil 25 del

secundaria

Christopher Newport University 1070 1280 3.44 4.04 $31,728
College of William & Mary 1390 1520 4.16 4.51 $43,666
George Mason University 1180 1360 3.42 3.99 $29,828
James Madison University 1180 1330 3.60 4.11 $30,076
Longwood University 1040 1220 3.37 4.03 $35,740
Norfolk State University 820 998 2.59 3.56 $23,168
0Old Dominion University 1120 1270 3.00 3.89 $28,682
Radford University 950 1140 3.16 3.88 $27,950
Richard Bland College No disponible No disponible No disponible No disponible $21,700
University of Mary Washington 1184 1340 3.46 4.09 $31,541
University of Virginia 1410 1510 4.20 4.50 $36,853
University of Virginia’s College at Wise 940 1105 3.41 4.02 $25,640
Virginia Commonwealth University 1040 1280 3.26 4.02 37,654

\S/:f;?,:?: i titarbds amuliEps el No disponible No disponible No disponible No disponible $5,380°
Virginia Military Institute 1090 1280 3.21 4.00 $33,016
Virginia State University 840 1010 2.63 3.44 $25,551
Virginia Tech 1270 1430 3.89 4.33 $34,308

2

3 No incluye los costos promedio de alojamiento y comida.

Las calificaciones de los examenes y los GPA se obtuvieron del sitio web del State Council of Higher Education for Virginia (SCHEV). Las calificaciones del SAT son una combinacién de las calificaciones

correspondientes a lectura, redaccién y matematicas.

Cada centro universitario proporciond los datos del costo de asistencia (COA) al State Council of Higher Education for Virginia (SCHEV). Los costos son para estudiantes con dedicacion a tiempo completo e incluyen la
matricula estatal, los aranceles obligatorios y los gastos de alojamiento y comida promedio dentro del campus. Los costos que se muestran arriba no incluyen todos los componentes del COA, como los aranceles no
obligatorios, los aranceles especificos del programa, el transporte, los gastos personales, los libros y los dtiles escolares.

Lo que un estudiante paga realmente (precio neto) puede ser inferior al costo de asistencia debido a diversos factores. Para encontrar
mas informacién sobre la matricula, los arancelesy el precio neto de los centros universitarios de Virginia, consulte el informe
2025-2026 Tuition and Fees at Virginia State-Supported Colleges and Universities (Matriculas y aranceles de las universidades
estatales de Virginia 2025-2026) en www.schev.edu/research-publications/reports-and-publications.
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PERFILADOR UNIVERSITARIO DE VIRGINIA

Estudiantes inscritos en el afio académico 2025-2026"

Se brindan las calificaciones de los examenes y los promedios de calificaciones de la escuela COA estimado de
secundaria para que usted pueda comparar sus calificaciones con las de los estudiantes aceptados en 2026-2027 antes de la
Centros un ive rsita rios ciertos centros universitarios de Virginia. Algunos estudiantes tuvieron calificaciones y promedios de ayuda financiera
. calificaciones (GPA) mas bajos, mientras que otros estudiantes tuvieron calificaciones y promedios de
pl‘lvado S calificaciones mas altos. Las cifras de los costos son
. estimadas y sus costos
Percentil 25 Percentil 75 GT::ZZ"::::CS:L Percentil 75 del GPA de la reales pueden variar.
del SAT del SAT secundaria escuela secundaria

Averett University 955 1143 2.67 3.70 $40,000
Batten University No disponible No disponible 3.09 3.93 $54,592
Bluefield University No disponible No disponible 2.45 3.50 $39,190
Bridgewater College 1020 1200 3.10 4.00 $35,354
Christendom College 1080 1370 No disponible No disponible $45,150°
Eastern Mennonite University 1090 1330 3.03 3.98 $60,622
Emory & Henry University No disponible No disponible No disponible No disponible $36,840
Ferrum College No disponible No disponible 2.75 3.78 $45,802
Hampden-Sydney College 1045 1310 3.14 £4.00 $77,228
Hampton University 893 1104 2.80 3.70 $48,822
Hollins University 1115 1250 3.27 4.00 $62,870
Liberty University 1060 1320 3.22 3.90 $41,254

Mary Baldwin University 950 1150 2.56 3.90 $48,790
Marymount University No disponible No disponible 2.99 3.74 $60,146
Randolph College No disponible No disponible 3.06 3.95 $47,650
Randolph-Macon College 1000 1220 3.49 4.11 $67,924
Regent University 980 1240 3.22 4.00 $32,7223
Roanoke College 1120 1290 3.23 4.02 $58,174
Shenandoah University 1043 1235 3.32 4.07 $54,640
Southern Virginia University 1020 1240 3.22 3.93 $37,020
Sweet Briar College No disponible No disponible 3.78 £4.00 $45,660
University of Lynchburg No disponible No disponible 2.93 3.96 $53,290
University of Richmond 1410 1490 3.71 3.96 $89,115
Virginia Union University 840 990 2.20 2.99 $32,020
Washington and Lee University 1430 1530 No disponible No disponible $21,860

Las calificaciones de los exdmenes y los GPA se obtuvieron del sitio web del State Council of Higher Education for Virginia (SCHEV). Las calificaciones del SAT son una combinacién de las calificaciones

correspondientes a lectura, redaccién y matematicas.

2 Cada centro universitario proporciond los datos del costo de asistencia (COA) al Council of Independent Colleges in Virginia (CICV, por sus siglas en inglés). Los costos son para estudiantes con dedicacién a tiempo
completo e incluyen la matricula estatal, los aranceles obligatorios y los gastos de alojamiento y comida promedio dentro del campus. Los costos que se muestran arriba no incluyen todos los componentes del COA,
como los aranceles no obligatorios, los aranceles especificos del programa, el transporte, los gastos personales, los libros y los (tiles escolares.

w

Los costos que se muestran son del sitio web del centro universitario.
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Ayuda financiera de Virginia

Las oportunidades de ayuda financiera de Virginia incluidas en esta seccion
complementan los programas de ayuda financiera federal de las paginas 18 a 20.

Estudiantes de grado

PRINCIPALES PROGRAMAS DE AYUDA FINANCIERA ESTATALES

Programa

G3-Get a Skill, Geta
Job, Get Ahead

Centros universitarios
participantes

Universidades
comunitarias de Virginia

Requisito de
residencia

Solo para residentes de
Virginia

Elegibilidad

Necesidad financiera, matricula
de al menos medio tiempo en un
programa de grado en un campo
de alta demanda y FAFSA o VASA
completas

Importe de la concesién

Gastos restantes de matriculay libros
una vez aplicada la ayuda federal

y estatal; los beneficiarios de una
subvencion Pell completa pueden
calificar para recibir financiacion
adicional

AYUDA FINANCIERA DE VIRGINIA

Contacto para la solicitud

Oficina de ayuda financiera del
centro universitario https://
virginiag3.com

Two-Year College
Transfer Grant Program
(CTG)

Universidades de cuatro
afos participantes de
Virginia

Solo para residentes de
Virginia

Necesidad financiera, titulo
asociado completo de un centro
universitario piblico que imparte
carreras de dos afos en Virginia,
GPA minimo de 3.0y FAFSA o VASA
completas

Concesi6n anual de hasta $1,000;
$1,000 adicionales para estudiantes
inscritos en programas especificados
que conducen a la obtencién de

un titulo; $1,000 adicionales para
estudiantes que se transfieren a NSU,
0ODU, RU, UVA-Wise, VCU o VSU

Oficina de ayuda financiera de
centros universitarios de cuatro
anos

Virginia
Commonwealth Award

Centros universitarios
publicos de Virginia

Solo para residentes de
Virginia

Necesidad financieray la FAFSA o la
VASA completas

Varia en funcion de la necesidad y
de los fondos disponibles, hasta la
matricula o aranceles

Oficina de ayuda financiera
universitaria

Virginia Guaranteed
Assistance Program
(VGAP)

Centros universitarios
pablicos de Virginia

Solo para residentes de
Virginia

Necesidad econdmica, inscripcion
con dedicacion a tiempo completo,
un GPA de escuela secundaria
minimo de 2.5y FAFSA o VASA
completas

Varia en funcién de la necesidad y
de los fondos disponibles, hasta
matricula o aranceles y libros

Oficina de ayuda financiera
universitaria

Virginia Tuition
Assistance Grant
Program (VTAG)

Centros universitarios
privados participantes
de Virginia

Solo para residentes de
Virginia

Inscripcién a tiempo completo en
un programa de grado elegible

Varfa seglin los fondos disponibles

Oficina de ayuda financiera
universitaria

Workforce Credential
Grant

Universidades
comunitarias y centros
de educacion superior
seleccionados de
Virginia

Solo para residentes de
Virginia

Inscritos en un programa de
capacitacion sin crédito elegible
que cubra una ocupacién con una
alta demanda

Hasta 2/3 de descuento del costo del
programa

Oficina de desarrollo de fuerza
laboral de la universidad
comunitaria https://
elevatevirginia.org

MUESTRA DE PROGRAMAS ESTATALES DE AYUDA FINANCIERA PARA TITULACIONES O CARRERAS ESPECIFICAS

Programa

Academic Common
Market (para asistir a
centros universitarios
fuera de Virginia)

Centros universitarios
participantes

Centros universitarios
pablicos participantes
que sean miembros
del Southern Regional
Education Board (SREB)

Requisito de
residencia

Solo para residentes de
Virginia

Elegibilidad

Programas de grado elegibles no
disponibles en Virginia

Importe de la concesién

Se cobra la matricula para residentes
del estado correspondiente al estado
anfitrion

Contacto para la solicitud

State Council of Higher Education
for Virginia 804-225-2600
www.schev.edu/financial-aid/
academic-common-market

Academic Common
Market (para asistir a
un centro universitario
de Virginia)

Centros universitarios
pablicos participantes
de Virginia

Solamente para
quienes no residan en
Virginia

Residencia en el estado de SREB,
programas de grado elegibles no
disponibles en el estado de origen

Se cobra la matricula para residentes
del estado

Coordinador del ACM del estado de
origen www.sreb.org

Soil Scientist
Scholarships

Solamente para
estudiantes de Virginia
Tech

Solo para residentes de
Virginia

Estudiante de ciencias del suelo,
mérito, acuerdo de trabajo
posgrado

Hasta el monto de la matricula

Virginia Tech
https://spes.vt.edu/Academics/
scholarships.html

State Cadetship

VM|, Virginia Tech, Mary
Baldwin

No hay restriccién

Varia, proceso de seleccion

Varia segtin los fondos disponibles

Oficina del programa u oficina
de ayuda financiera del centro
universitario

VDOT Civil Engineering
Scholarship Program

GMU, ODU, UVA, VMI,
Virginia Tech y centros
universitarios de

otros estados con un
programa de ingenieria
civil acreditado por ABET

Residente de Virginia
o asistira un centro
universitario de Virginia

GPA minimo de 2.5, inscripcién

en un programa de ingenieria civil
acreditado por ABET como jinior o
séniory un acuerdo de estudio de
posgrado

Estipendio de $3,500 para los
semestres de otofio y primavera;
pasantia de verano paga

Envie un correo electronico a VDOT a
careers@vdot.virginia.gov

Virginia Child Care
Provider Scholarship
Program (VCCPSP)

Centros universitarios
participantes de Virginia

Residente de Virginia
o empleado de un
programa de cuidado
infantil ubicado en
Virginia

Para quienes trabajan o planean
trabajar en un programa de cuidado
de nifios

Hasta $4,480

Departamento de Educacion de
Virginia www.vaccscholarship.com
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Programa

Virginia Space Grant
Consortium (VSGC)

Centros universitarios
participantes

Centros universitarios
participantes (CWN,
Hampton U, ODU,

UVA, Virginia Tech);
programa separado
para universidades
comunitarias de Virginia

Requisito de
residencia

Ciudadano
estadounidense

Elegibilidad

GPA minimo de 3.0, inscripcién a
tiempo completo en un programa
de grado STEM como estudiante
janior o sénior

Importe de la concesion

Hasta $8,500

Contacto para la solicitud

Virginia Space Grant Consortium
(Consorcio de Becas Espaciales de
Virginia) https://vsgc.odu.edu

Virginia Teaching
Scholarship Loan
Program (VTSLP)

Universidades de cuatro
anos participantes de
Virginia

No hay restriccion

Se requiere un GPA minimo de 2.7,
area de escasez de docentesy que
la institucién de matriculacion haya
realizado la nominacion a la beca

Hasta $10,000

Director del programa educativo
del centro universitario de Virginia
www.doe.virginia.gov/teaching-
learning: t/teaching-in-
virginia/financial-support

Virginia Vocational
Incentive Scholarship
Program for Shipyard
Workers

Tidewater Community
College

Solo para residentes de
Virginia

Inscripcién en un programa de
titulo intermedio de Ciencias
Aplicadas o en un programa
registrado de aprendizaje, empleo
atiempo completo en una empresa
elegible de fabricacion o reparacion
de astilleros de Virginia, y acuerdo
de trabajo de posgrado

Matricula/Aranceles

Oficina de ayuda financiera del
Tidewater Community College

Virginia Women’s
Institute for Leadership

(VWID

Mary Baldwin University

Solo para residentes de
Virginia

Inscripcion en el programa VWIL

Equivalente a VTAG

Oficina de admisiones de MBU
https://marybaldwin.edu/vwil

MUESTRA DE PROGRAMAS ESTATALES DE AYUDA FINANCIERA PARA CIRCUNSTANCIAS ESPECIFICAS

Programa

Subvencién de la
matricula para casos
de custodia adoptiva
temporal

Centros universitarios
participantes

Universidades
comunitarias de Virginia

Requisito de
residencia

Solo para residentes de
Virginia

Elegibilidad

Hijo adoptivo y necesidad
econdémica

Importe de la concesion

Varia segin la necesidad, hasta
matricula/aranceles

Contacto para la solicitud

Oficina de ayuda financiera de las
universidades comunitarias

Beca Granville P.
Meade

Centros universitarios de
Virginia

Solo para residentes de
Virginia

Terminar la escuela secundaria en
Virginia, necesidad financieray
logros académicos

$2,000 por afio durante cuatro afios

Oficina del director de la escuela
secundaria o asociacion de
educacién en el hogar

Exencion de matricula
para ciudadanos de la
tercera edad

Centros universitarios
publicos de Virginia

Solo para residentes de
Virginia

Mayores de 60 afios y con ingresos
limitados

Matricula/Aranceles

Oficina de admisiones del centro
universitario

Virginia Disability
Services Agencies
(Agencias de Servicios
de Discapacidad de
Virginia)

Centros universitarios de
Virginia

Solo para residentes de
Virginia

Varia

Varia

Virginia Disability Services Agencies
www.dsa.virginia.gov

Virginia Military
Survivors and
Dependents Education
Program

Centros universitarios
publicos de Virginia

Residencia en Virginia
para veteranos

Dependiente o conyuge de
veterano que desapareci6 en
accién de guerra (MIA, por sus
siglas en inglés), fue prisionero
de guerra (POW, por sus siglas en
inglés), fue asesinado o quedd
incapacitado al 9o % durante el
servicio en tiempo de guerra

Exenci6n de la matricula y de los
aranceles requeridos, ademas de
un estipendio anual basado en los
fondos disponibles

Departamento de Servicios a
Veteranos

804-786-0286
www.dvs.virginia.gov

Virginia National
Guard State Tuition
Assistance Program

Centros universitarios
participantes de Virginia

No hay restriccion

Comuniquese con la Guardia
Nacional de Virginia

Varia; hasta la matricula completa

Especialista en servicios educativos
de VNG https://va.ng.mil/
programs-resources/tuition-
assistance

Virginia Part-Time
Assistance Program
(PTAP)

Universidades
comunitarias de Virginia

Solo para residentes de
Virginia

Necesidad financiera, inscribirse
en un maximo de 11 créditos por
semestre

Varia segtn la necesidad, hasta
matriculay aranceles obligatorios

Oficina de ayuda financiera de las
universidades comunitarias

Estudiantes de posgrado
PRINCIPALES PROGRAMAS DE AYUDA FINANCIERA ESTATALES

Programa

Virginia
Commonwealth Award

Centros universitarios
participantes
Centros universitarios

publicos participantes
de Virginia

Requisito de
residencia

Varia

Elegibilidad

Inscripcion con dedicacién a
tiempo completo y otros requisitos,
segln lo determine la institucion
que la otorga; FAFSA o VASA
completas

Importe de la concesion

Varia segn los fondos disponibles

Contacto para la solicitud

Oficina de ayuda financiera
universitaria

Virginia Tuition
Assistance Grant
Program (VTAG)

Centros universitarios
privados participantes
de Virginia

Solo para residentes de
Virginia

Inscripcion con dedicacion a
tiempo completo en un programa
de posgrado relacionado con la
salud

Varia segin los fondos disponibles

Oficina de ayuda financiera
universitaria
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MUESTRA DE OTROS PROGRAMAS ESTATALES DE AYUDA FINANCIERA

Programa

Centros universitarios
participantes

Requisito de

residencia

Elegibilidad

Importe de la
concesion

AYUDA FINANCIERA DE VIRGINIA

Contacto para la solicitud

Academic Common Centros universitarios Solo para Programas de grado elegibles no Se cobra la matricula State Council of Higher Education for Virginia 804-
Market (para asistir a publicos participantes residentes de disponibles en Virginia para residentes del 225-2600 www.schev.edu/financial-aid/academic-
centros universitarios que sean miembros Virginia estado correspondiente | common-market
fuera de Virginia) del Southern Regional al estado anfitrion

Education Board (SREB)
Academic Common Centros universitarios Solamente Residencia en el estado de SREB, Se cobra la matricula Coordinador del ACM del estado de origen

Market (para asistira un
centro universitario de

publicos participantes
de Virginia

para quienes
no residan en

programas de grado elegibles no
disponibles en el estado de origen

para residentes del
estado

www.sreb.org

Virginia) Virginia

Exenci6n de matricula Centros universitarios Solo para Mayores de 60 afios y con ingresos Matricula/Aranceles Oficina de admisiones del centro universitario
para ciudadanos de la publicos de Virginia residentes de limitados requeridos

tercera edad Virginia

Virginia Disability Services | Centros universitarios Solo para Varia Varia Virginia Disability Services Agencies

Agencies (Agencias de de Virginia residentes de www.dsa.virginia.gov

Servicios de Discapacidad Virginia

de Virginia)

Virginia Military Survivors

Centros universitarios

Residencia en

Dependiente o cényuge de veterano

Exenci6n de la matricula

Departamento de Servicios a Veteranos

and Dependents publicos de Virginia Virginia para que desaparecid en accion de guerra | yde los aranceles 804-786-0286
Education Program veteranos (MIA, por sus siglas en inglés), fue requeridos, ademas www.dvs.virginia.gov

prisionero de guerra (POW, por sus de un estipendio anual

siglas en inglés), fue asesinado o basado en los fondos

quedo6 incapacitado al 9o % durante disponibles

el servicio en tiempo de guerra
Virginia National Guard Centros universitarios No hay Comuniquese con la Guardia Comuniquese con la Especialista en servicios de educacion de VNG
State Tuition Assistance participantes de Virginia | restriccion Nacional de Virginia Guardia Nacional de https://va.ng.mil/programs-resources/tuition-
Program Virginia assistance
Virginia Space Grant Centros universitarios Ciudadano GPA minimo de 3.0, inscripcion a Beca de hasta $6,000 Virginia Space Grant Consortium

Consortium (VSGC)

participantes (CWN,
Hampton U, ODU, UVA,
Virginia Tech)

estadounidense

tiempo completo en un programa
de grado de STEM y realizacion de
un proyecto de investigacion con la
NASA o de relevancia aeroespacial

https://vsgc.odu.edu

Virginia Teaching
Scholarship Loan Program

(VTSLP)

Universidades de cuatro
anos participantes de
Virginia

No hay
restriccion

Se requiere un GPA minimo de 2.7,
area de escasez de docentes y que
la institucién de matriculacion haya

Hasta $10,000

Director del programa educativo del centro
universitario de Virginia www.doe.virginia.gov/
teaching-learning-assessment/teaching-in-

realizado la nominacién a la beca

virginia/financial-support

Las fechas limite para presentar las solicitudes a los programas enumerados varian y no se incluyen todos los requisitos de aptitud. Para obtener mas informacién, comuniquese con la oficina de ayuda financiera de su
centro universitario o con la entidad que aparece en la columna de contacto para la solicitud. Todos los programas de ayuda financiera por necesidad que aparecen en la lista requieren que al menos se llene la Solicitud

Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes (FAFSA). Cada centro universitario o programa pueden requerir que se llenen formularios adicionales.
Para obtener mas informacion sobre estos programas, incluida una lista completa de los programas disponibles, visite www.schev.edu/financial-aid/financial-aid/federal-state-financial-aid.

Los estudiantes de Virginia que no son inmigrantes, son indocumentados, tienen el estatus de Accion Diferida para los
Llegados en la Infancia (DACA, por sus siglas en inglés) o no son elegibles para presentar la FAFSA deben completar la
Solicitud de Ayuda Estatal Alternativa de Virginia (VASA, por sus siglas en inglés) en www.VASAapp.org de modo que
se los considere para recibir ayuda financiera estatal y algunos programas institucionales de ayuda financiera.

Ahorro para la universidad:
plan Commonwealth Saverss"

Virginia ofrece dos programas 529 de ahorro
para la universidad con ventajas fiscales a través
del plan Commonwealth Savers, anteriormente
conocido como Virginia529". Puede abrir las
cuentas Invest529°" en linea con un aporte
inicial, mientras que las cuentas CollegeAmerica®
pueden abrirlas a través de su asesor financiero.
Ambos programas ofrecen importantes

ventajas fiscales y se pueden usar en centros
universitarios elegibles de cuatro afios, centros
universitarios de dos afios, escuelas de
posgrado, escuelas de comercio, programas

de capacitacion, programas de aprendizaje
registrados, matricula en escuelas privadas o
religiosas K-12 y hasta $10,000 en reembolsos
de préstamos de determinados estudiantes.

Los programas de la Seccién 529 proporcionan
crecimiento libre de impuestos y retiros libres de
impuestos para gastos aprobados de educacion
superior, tal como se define en la Seccion

529 del Cédigo de Impuestos Internos (IRC,

por sus siglas en inglés). Los participantes en
Invests29 y CollegeAmerica pueden deducir sus
contribuciones (hasta $4,000 por cuenta por afio)

de sus ingresos imponibles de Virginia. Ning(n
otro plan 529 del pais puede ofrecer los beneficios
para el impuesto sobre los ingresos individuales
que ofrece el estado de Virginia. Para obtener mas
informacion sobre estos programas, visite
www.commonwealthsavers.com.

Las familias deben consultar a un asesor
impositivo calificado para obtener asesoria
especifica sobre impuestos.

INVEST529

Invests29 ofrece mas de 20 carteras de
inversiones, incluidas las opciones de inversion
con fecha predeterminaday las de fondos

de capital protegido, para satisfacer diversas
tolerancias de riesgo, objetivos de inversion y
horizontes a largo plazo de ahorro para el centro
universitario. Se pueden abrir cuentas con tan
solo $10, sin ninguna obligaciéon mensual de
contribuciones. Los beneficios de las cuentas
Invests29 pueden usarse para todos los gastos
de educacion superior aprobados tal como

se define en la Seccion 529 del IRC, lo que
incluye matriculay aranceles, algunos gastos de

alojamiento, libros, y Gtiles y equipos necesarios.

Invests29 esta abierto todo el afo y no impone

Virginia
Alternative
State Aid
(VASA)

e
\vl

requisitos de edad para los beneficiarios. Si bien
no existen restricciones de residencia para la
mayoria de las opciones de ahorro en Invests29,
Tuition Track Portfolio solo esta disponible para
los residentes de Virginia.

COLLEGEAMERICA

CollegeAmerica se ofrece a través de asesores
financieros en todo el paisy en asociacion

con Capital Group, sede de American Funds®,
una de las empresas de fondos mutuos mas
grandesy antiguas. CollegeAmerica brinda a

los inversionistas la opcidn de elegir entre una
gran variedad de fondos mutuos de American
Funds. Con CollegeAmerica, las familias pueden
ahorrar para todos los gastos de educacion
superior aprobados tal como se define en la
Seccion 529 del IRC, lo que incluye matriculay
aranceles, algunos gastos de alojamiento, libros,
Gtiles y equipos necesarios. Para obtener mas
informacion acerca de CollegeAmerica, consulte
a su asesor financiero.

33


www.schev.edu/financial-aid/academic-common-market
www.schev.edu/financial-aid/academic-common-market
www.sreb.org
www.dsa.virginia.gov
www.dvs.virginia.gov
https://va.ng.mil/programs-resources/tuition-assistance
https://va.ng.mil/programs-resources/tuition-assistance
https://vsgc.odu.edu
www.doe.virginia.gov/teaching-learning-assessment/teaching-in-virginia/financial-support
www.doe.virginia.gov/teaching-learning-assessment/teaching-in-virginia/financial-support
www.doe.virginia.gov/teaching-learning-assessment/teaching-in-virginia/financial-support
www.schev.edu/financial-aid/financial-aid/federal-state-financial-aid
www.VASAapp.org
www.commonwealthsavers.com

RECURSOS DE VIRGINIA

Recursos de Virginia

Directorio de centros
universitarios de Virginia

Las siguientes paginas incluyen informacion
sobre muchos centros universitarios de Virginia
que otorgan y que no otorgan titulos, incluidas
las escuelas de enfermeria. Para obtener una
lista completa de los centros universitarios
certificados por el State Council of Higher
Education for Virginia, visite www.schev.

edu. Si desea obtener informacion general
sobre un centro universitario en particular,
puede visitar su sitio web para descubrir lo
que el centro universitario ofrece en materia
de especializaciones, ayuda financiera y
viday actividades en el campus, o con quién
comunicarse para solicitar mas informacion.

Comuniquese con la oficina de admisiones

para obtener informaci6n sobre las visitas al
campus o para pedir el paquete de solicitud o

MAPA ESCUELA

de informacion relativa al ingreso. La oficina de
ayuda financiera le puede brindar informacién
sobre los procedimientos de ayuda financiera
del centro universitario y las becas universitarias
disponibles, asi como también informarle sobre
el estado de sus solicitudes de ayuda financiera.

iLAS FECHAS LIMITE SON IMPORTANTES!

Muchos centros universitarios en las siguientes
paginas tienen fechas limites para presentar las
solicitudes de admision. Averigiie en el centro
universitario para asegurarse de conocer la
informaci6én que necesite presentar para la fecha
limite, con el fin de aprovechar al maximo sus
oportunidades de ser aceptado.

Si estd disponible, la fecha de presentacion

de prioridad de la ayuda financiera del centro
universitario figurara en el directorio. Es buena
idea comprobar dichas fechas en los sitios web
de los centros universitarios, ya que las mismas

LUGAR SITIO WEB

estan sujetas a cambio. Si se pasa de la fecha
limite, no significa que no sera considerado
para la ayuda financiera. Sin embargo, cumplir
con dicha fecha limite le dard una méaxima
oportunidad de recibir ayuda del centro
universitario.

Varios centros universitarios
poseen una fecha de
presentacion de prioridad para
la ayuda financiera. Presente
su FAFSA y otra informacion
necesaria antes de esta fecha
para maximizar su oportunidad
de recibir la ayuda financiera.

FECHA DE
PRESENTACION

CODIGO FEDERAL  PRIORITARIA

DELAESCUELA  (2026-2027)'

CENTROS UNIVERSITARIOS PUBLICOS

JUNIOR COLLEGES

UNIVERSIDADES COMUNITARIAS

1 Christopher Newport University Newport News https://cnu.edu 003706 1de marzo
2 College of William & Mary Williamsburg www.wm.edu 003705 1de marzo
3 George Mason University Fairfax www.gmu.edu 003749 1de marzo
4 James Madison University Harrisonburg www.jmu.edu 003721 1de marzo
5 Longwood University Farmville www.longwood.edu 003719 1de marzo
6 Norfolk State University Norfolk www.nsu.edu 003765 15 de marzo
7 Old Dominion University Norfolk www.odu.edu 003728 1de marzo
8 Radford University Radford www.radford.edu 003732 1de marzo
9 University of Mary Washington Fredericksburg www.umw.edu 003746 1de marzo
10 University of Virginia Charlottesville www.virginia.edu 003745 1de mayo
11 University of Virginia’s College at Wise Wise www.uvawise.edu 003747 15 de marzo
12 Virginia Commonwealth University Richmond www.vcu.edu 003735 1 de febrero
13 Virginia Military Institute Lexington www.vmi.edu 003753 1de abril
14 Virginia State University Petersburg www.vsu.edu 003764 31 de marzo
15 Virginia Tech Lugares mdaltiples https://vt.edu 003754 1de marzo

17 Blue Ridge Community College Weyers Cave www.brcc.edu 006819 15 de mayo
18 Brightpoint Community College Lugares mdltiples www.brightpoint.edu 004004 15 de mayo
19 Central Virginia Community College Lynchburg https://centralvirginia.edu 004988 1de abril
20 Danville Community College Lugares mltiples www.danville.edu 003758 1de junio
21 Eastern Shore Community College Melfa https://es.vces.edu 003748 15 de julio
22 Germanna Community College Lugares mltiples www.germanna.edu 008660 1de abril
23 Laurel Ridge Community College Lugares multiples https://laurelridge.edu 008659 1de junio
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24 Mountain Empire Community College Big Stone Gap www.mecc.edu 009629 1de julio
25 Mountain Gateway Community College Lugares mdltiples www.mgcc.edu 004996 1 de marzo
26 New River Community College Lugares miltiples www.nr.edu 005223 1de junio
27 Northern Virginia Community College Lugares mdltiples www.nvcc.edu 003727 1 de mayo
28 Patrick & Henry Community College Martinsville www.patrickhenry.edu 003751 1de junio
29 Paul D. Camp Community College Lugares mdiltiples www.pdc.edu 009159 1de junio
30 Piedmont Virginia Community College Charlottesville www.pvcc.edu 009928 1 de mayo
31 Rappahannock Community College Lugares mdltiples www.rappahannock.edu 009160 15 de abril
32 Reynolds Community College Lugares miltiples www.reynolds.edu 003759 1de junio
33 Southside Virginia Community College Lugares miltiples https://southside.edu 008661 1dejulio
34 Southwest Virginia Community College Cedar Bluff https://sw.edu 007260 1de mayo
35 Tidewater Community College Lugares miltiples www.tcc.edu 003712 1de abril
36 Virginia Highlands Community College Abingdon www.vhcc.edu 007099 1dejulio
37 Virginia Peninsula Community College Lugares miltiples www.vpcc.edu 006871 1de mayo
38 Virginia Western Community College Roanoke www.virginiawestern.edu 003760 1dejulio
39 Wytheville Community College Lugares miltiples www.wcc.vees.edu 003761 1de mayo

CENTROS UNIVERSITARIOS PRIVADOS

40 Appalachian College of Pharmacy Oakwood www.acp.edu G41806 1de junio

41 Appalachian School of Law Grundy www.asl.edu G35593 30 de junio

42 Ascent College Solo en linea https://ascent.edu 041538

43 Averett University Danville www.averett.edu 003702 1de abril

44 Batten University Virginia Beach www.batten.edu 003767 15 de marzo

45 Bluefield University Bluefield www.bluefield.edu 003703 1de junio

46 Bridgewater College Bridgewater www.bridgewater.edu 003704 15 de abril

47 Centra College Lynchburg www.centrahealth.com/college 015347

48 Christendom College Front Royal www.christendom.edu No recibe fondos conforme al Titulo IV
49 Divine Mercy University Sterling www.divinemercy.edu G38724 1de junio

50 Eastern Mennonite University Harrisonburg https://emu.edu 003708 1 de marzo

51 Edward Via College of Osteopathic Medicine Blacksburg www.vcom.edu G37093 31de mayo

52 Emory & Henry University Emory www.emoryhenry.edu 003709 1de marzo

53 Ferrum College Ferrum www.ferrum.edu 003711 1de marzo

54 George Washington University Lugares miltiples www.gwu.edu 001444 1de noviembre
55 Hampden-Sydney College Hampden-Sydney www.hsc.edu 003713 15 de marzo

56 Hampton University Hampton https://home.hamptonu.edu 003714 1de febrero

57 Hollins University Roanoke https://hollins.edu 003715 15 de marzo

58 Liberty University Lynchburg www.liberty.edu 010392 15 de enero

59 Mary Baldwin University Staunton https://marybaldwin.edu 003723 1de abril

60 Marymount University Arlington https://marymount.edu 003724 1de marzo

61 Patrick Henry College Purcellville www.phc.edu No recibe fondos conforme al Titulo IV
62 Randolph College Lynchburg www.randolphcollege.edu 003734 31 de diciembre
63 Randolph-Macon College Ashland www.rmc.edu 003733 15 de noviembre
64 Regent University Virginia Beach www.regent.edu 030913 15 de abril

65 Roanoke College Salem www.roanoke.edu 003736 1 de noviembre
66 Shenandoah University Lugares miltiples www.su.edu 003737 15 de abril
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CENTROS UNIVERSITARIOS PRIVADOS (CONTINUACION)

67 Southern Virginia University Buena Vista https://svu.edu 003738 1de mayo

68 Sweet Briar College Sweet Briar https://sbc.edu 003742 1de marzo

69 Union Presbyterian Seminary Lugares multiples www.upsem.edu G03743

70 University of Lynchburg Lynchburg www.lynchburg.edu 003720 15 de marzo

71 University of Richmond Richmond www.richmond.edu 003744 15 de noviembre

72 Virginia Theological Seminary Alexandria https://vts.edu No recibe fondos conforme al Titulo IV

73 Virginia Union University Richmond www.vuu.edu 003766 15 de marzo

74 Virginia University en Lynchburg Lynchburg www.vul.edu 003762 15 de marzo

75 Washington and Lee University Lexington www.wlu.edu 003768 15 de febrero

CENTROS UNIVERSITARIOS PROFESIONALES PRIVADOS
76 Advanced Technology Institute Lugares multiples https://auto.edu 031275
77 American National University Salem https://an.edu 003726
Aviation Institute of Maintenance https://aviationmaintenance.edu

78 AIM-Norfolk Norfolk 031263

79 AIM-Northern Virginia Manassas 038834

80 Bryant & Stratton College Lugares multiples www.bryantstratton.edu 010061

81 Cayce/Reilly School of Massage Virginia Beach www.caycereilly.edu 041373

82 Centura College Lugares miltiples www.centuracollege.edu 031264

83 Columbia College Vienna www.ccdc.edu 041273

84 DeVry University Lugares miltiples www.devry.edu 010727

ECPI University www.ecpi.edu

85 Culinary Institute Norfolk Eo1703

86 Innsbrook Glen Allen Eo1706

87 Manassas Manassas E01698

88 Newport News Newport News E00648

89 Richmond South Richmond Eo1705

90 Richmond West Richmond Eo1707

91 Roanoke Roanoke E41071

92 Virginia Beach Virginia Beach 010198

93 South University Lugares multiples www.southuniversity.edu 013039

94 Strayer University Lugares mltiples www.strayer.edu 001459

95 Tidewater Tech Norfolk https://tidewatertechtrades.edu 016418

96 University of Fairfax Salem https://ufairfax.edu No recibe fondos conforme al Titulo IV

97 University of Management and Technology Arlington www.umtweb.edu 041103

98 University of the Potomac Falls Church https://potomac.edu 032183

99 Virginia University of Integrative Medicine Vienna https://vuim.edu 042395
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ESCUELAS DE ENFERMERIA (CENTROS UNIVERSITARIOS PROFESIONALES PRIVADOS)
100 Bon Secours Memorial College of Nursing Richmond www.bsmcon.edu 010043
101 Bon Secours Saint Mary's Hospital School of Richmond www.smhsomi.edu 023585
Medical Imaging
102 Central School of Practical Nursing Norfolk https://ntc.npski2.com/academics/ 021287
central-school-of-practical-nursing
103 Riverside College of Health Careers Lugares mltiples www.riverside.edu 014108
104 Sentara College of Health Sciences Chesapeake www.sentara.edu 031065
105 Southside College of Health Services Colonial Heights www.schs.edu 012744
106 Sovah School of Health Professions Danville www.sovahhealth.com/education 013889

* Todas las fechas de presentacion prioritarias fueron proporcionadas por el State Council of Higher Education for Virginia (SCHEV). Visite el sitio web del centro universitario para conocer su fecha de presentacion

prioritaria mas actual.
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RECURSOS DE VIRGINIA

Ayuda presencial

THE COLLEGE PLACE

La ECMC patrocina The College Place, el cual
gestiona dos centros de acceso gratuito a los
centros universitarios de Virginia, ubicados en
Alexandria'y Richmond. The College Place les
brinda informacién completa sobre educacién
superiory ayuda financiera a los estudiantes de
Virginiay a sus familias a través de servicios y
programas como talleres, eventos comunitarios,
acceso a Internet, una biblioteca de recursos

y asesoramiento individual. Para obtener mas
informacion, visite www.ecmc.org/tcp.

Registrese hoy para recibir correos electronicosy
mensajes de texto personalizados de The College
Place en https://bit.ly/ECMCTCP.

3 Encuéntrenos en Facebook: www.facebook.
com/ECMCStudentSuccess

NIVEL =UP

VIRGINIA

Para el proceso de planificacién del centro
universitario, puede recibir orientacion gratuita
que lo ayude en la bisqueda de la mejor opcién,
el cumplimiento de los plazos de la solicitud y

la resolucién de como pagar todo. No se pierda
esta serie de eventos informativos que ayudan

a los estudiantes de Virginia 'y a sus familias a
“subir de nivel” en su blisqueda de educacion
mas alla de la escuela secundaria.

PREPARESE: COLLEGE NIGHTS DE LA ECMC EN
VIRGINIA

No se pierda el evento College Nights de la
ECMC donde obtendra mas informacion sobre la
planificacion y el pago del centro universitario.
Los eventos se realizan en diversas ubicaciones
de todo el estado.

Ya sea que planifique asistir al centro
universitario o simplemente evalie sus
opciones, no debera perderse estos eventos

con mucho contenido informativo que tendran
lugar durante el afo escolar. Para obtener mas
informacion sobre el evento College Nights de la
ECMC en Virginia, visite www.levelupvirginia.org.

PRESENTE UNA SOLICITUD: SEMANA DE
PRESENTACION DE SOLICITUDES DE INGRESO
A CENTROS UNIVERSITARIOS DE VIRGINIA

La Semana de Presentacion de Solicitudes de
Ingreso a Centros Universitarios de Virginia
forma parte de una iniciativa nacional disefiada
para aumentar el nimero de estudiantes de
primera generacion y de bajos ingresos que
tratan de alcanzar un titulo universitario u otra
credencial de educacion superior. Se alienta a
los estudiantes participantes a que presenten
por lo menos una solicitud de ingreso a centros
universitarios durante la semana designada en
octubre. En Virginia, la oficina del secretario de
educacion, el State Council of Higher Education
for Virginia (SCHEV), la ECMCy el Council of
Independent Colleges in Virginia (CICV) se

han asociado con consejeros y voluntarios en
escuelas secundarias seleccionadas en todo el
estado para coordinar una semana que ofrezca
ayuda y recursos practicos para presentar
solicitudes de ingreso a centros universitarios,
incluso exenciones de aranceles de solicitudes
de ingreso a centros universitarios y seminarios
web informativos. Para obtener mas informacion
sobre la Semana de Presentacion de Solicitudes
de Ingreso a Centros Universitarios de Virginia,
visite www.levelupvirginia.org.

FINANZAS: FAFSA NEXT

:Necesita ayuda para completar su Solicitud
Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes
(FAFSA) o su Solicitud de Ayuda Estatal
Alternativa de Virginia (VASA)? Los estudiantes
y las familias pueden recibir asistencia
personalizada y gratuita para completar la
FAFSA en linea durante los eventos FAF$A Next
que se llevan a cabo en invierno en distintas
escuelas secundarias y otros establecimientos
de todo el estado. Los profesionales que se
dedican a la ayuda financiera proporcionaran
informacion general acerca de los programas

de ayuda financiera federaly estatal, asi como
asistencia personal para completar la FAFSA. En
determinados lugares también se proporcionara
informacion y ayuda para completar la solicitud
VASA. Esté atento a las fechas de los eventos
que comienzan a partir de octubre. Para obtener

mas informacion, visite www.levelupvirginia.org.

Patrocinado por la ECMCy el State Council of
Higher Education for Virginia.

THE COLLEGE PLACE CENTROS DE
ACCESO A LA UNIVERSIDAD

Regiones de superintendentes definidas por el
Departamento de Educacion de Virginia

Alexandria
Regiones: 3, 4, 5,7
Richmond:
Regiones: 1, 2, 6, 8

6

DECIDA: DiA DE DECISION EN VIRGINIA

El Dia de Decisidn, a veces denominado Dia de
la Firma, celebra el éxito de los estudiantes de
Gltimo afio de secundaria en la educacién o la
capacitacién postsecundaria. Las celebraciones
se llevan a cabo alrededor del 1 de mayo para
coincidir con la fecha limite que la mayoria de
las instituciones usan para que los estudiantes
envien sus decisiones de inscripcion. Los sitios
ayudan a los estudiantes a tomar decisiones
finalesy les recuerdan los préximos pasos para
la inscripcion. Para obtener mas informacion,
visite www.levelupvirginia.org.

Ayuda en linea

El State Council of Higher Education for Virginia
(SCHEV) proporciona una serie de recursos

en linea para ayudar a los estudiantes y sus
familias a planificary prepararse para el centro
universitario. Esto incluye la seccion “Explorando
oportunidades”, que proporciona informacién
sobre institutos y centros universitarios en
Virginia junto con orientacién sobre como
elegir un centro universitario. Para obtener
mas informacion, visite www.schev.edu/
students/applying-for-college.

Planificacion universitaria y profesional:
https://collegescorecard.ed.gov
www.vawizard.org

www.vaview.net
https://bigfuture.collegeboard.org
www.transfervirginia.org

Preparacion para el acceso al centro universitario
y prevencion del abandono de la escuela
secundaria: https://projectdiscovery.org

Recursos para ayudar con la planificacion

y el pago de la universidad:
www.ecmc.org/studentseducators/student-
resources
https://virginiastudentloanhelp.org

Informacién general sobre los
centros universitarios de Virginia:
https://nces.ed.gov/collegenavigator

The College Place: www.ecmc.org/tcp
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ESCANEE AQUi PARA DESCARGAR UNA VERSION CON
CAMPOS PARA LLENAR DE ESTA HOJA DE TRABAJO

LISTA DE COMPROBACION PARA 9.2 GRADO

Lista de comprobacion para 9.° grado

Otono-invierno

Planificacion del centro universitario

O Asista a eventos de informacion sobre el centro universitario en su
comunidad (www.collegenights.org)

O Conozca cudles son los cursos de secundaria que requieren los
centros universitarios (https://bigfuture.collegeboard.org/plan-for-
college/college-prep/thrive-in-high-school/high-school-classes-
colleges-look-for)

O Rednase con el consejero de su escuela secundaria para obtener
consejos sobre su plan universitario

O Identifique sus intereses y habilidades para enfocarse en sus metas
Actividades extracurriculares
O Unase a un club o a un equipo deportivo

O Sirva de voluntario en algo que le importe

Primavera

Aspecto académico
O Concéntrese en sus habitos de estudio y termine el afio sin problemas

[0 Mantenga sus notas, los centros universitarios consideran su
promedio de calificaciones (GPA)

[0 Establezca su cronograma de clases para 10.° grado junto con su
consejero para incluir clases de Matricula de honor o colocacion
avanzada (AP)

O Cree su plan académico de cuatro afos junto con su consejero

Analisis de las carreras profesionales

O Comience a buscar programas de verano (por ejemplo: académicos,
trabajo, voluntariado, viajes)

O Pase un dia con un familiar, amigo o miembro de la comunidad y
conozca su trabajo

O Asista a ferias profesionales o dias de las profesiones
en su escuela o comunidad

Analisis de centros universitarios

O Investigue los diferentes tipos de opciones de centros universitarios:
instituciones de educacion profesionaly técnica (CTE), universidades
comunitarias de dos afos, y centros universitarios y universidades de
cuatro afos

[0 Asista a ferias universitarias locales en su zona o en su escuela
(www.nacacnet.org/nacac-college-fairs)

O Converse con estudiantes universitarios sobre su camino hacia el
centro universitarioy cémo es su vida

OO Pruebe los recorridos virtuales por los campus
(https://campustours.com, www.appily.com/virtual-college-tours,
www.thecollegetour.com)

Verano

Enriquecimiento de verano

O Participe en un programa de enriquecimiento que amplie sus
conocimientos

[0 Obtenga un trabajo; muchas habilidades importantes se desarrollan
en los entornos laborales

O Sirva de voluntario en una organizacion que le parezca interesante
O Solicite un programa de aprendizaje de servicio
OO Preparese para el aio de 10.° grado con lecturas de verano
O Visite campus universitarios
Administracién del dinero

O Abra una cuenta bancaria o en una cooperativa de crédito y ahorre
dinero para el centro universitario

O Tome un curso de educacion financiera en linea
(www.fdic.gov/resources/consumers/money-smart/index.html)

[0 Hable con sus padres o tutores sobre un plan de ahorro para el centro
universitario

Esta hoja de trabajo forma parte de Oportunidades 2026-2027: guia y cuaderno de ejercicios para la preparacion para asistir a un centro universitario de ECMC. Escanee el cddigo QR
anterior o visite www.ecmc.org/opportunities para descargar una version con campos para llenar, imprimir copias adicionales u obtener acceso a la guia completa en inglés o espafol. 39
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LISTA DE COMPROBACION PARA 10.° GRADO

ESCANEE AQUi PARA DESCARGAR UNA VERSION CON

CAMPOS PARA LLENAR DE ESTA HOJA DE TRABAJO

Lista de comprobacion para 10.° grado

Otono-invierno

Administracién del tiempo

O Investigue e implemente formas de hacer un uso mas eficiente
de su tiempo

[ Utilice objetivos SMART (especificos, medibles, alcanzables,
realistas y oportunos) para no desviarse de la tarea

O Incluya tiempo de inactividad en su cronograma

Examenes de ingreso al centro universitario

O Varios centros universitarios tienen examenes opcionales, consulte
en https://fairtest.org/test-optional-list la lista mas completa

[0 Realice el PSATy preparese para el SAT
(www.khanacademy.org/digital-sat)

[0 Realice el PreACTy preparese para el ACT
(www.act.org/content/act/en/products-and-services/the-act/test-
preparation/free-act-test-prep.html)

Planificacion del centro universitario

[0 Asista a eventos de informacion sobre el centro universitario
en su comunidad (www.collegenights.org)

Primavera

Aspecto académico

[0 Mantenga sus notas, los centros universitarios consideran su
promedio de calificaciones (GPA)

[0 Revise su plan académico de cuatro anos junto con su consejero
O Planifique cursos académicos rigurosos para su afo de 11.° grado

O Inscribase en cursos de Matricula de honor, Colocacién Avanzada
(AP) o International Baccalaureate (IB), que puedan darle créditos
universitarios

O Tome cursos universitarios mientras esta en secundaria y obtenga
créditos para la secundaria y el centro universitario (conocida
como inscripcién doble/concurrente)

Actividades extracurriculares
O Unase a un club o a un equipo deportivo
O Sirva de voluntario en algo que le importe

O Explore las oportunidades de veranoy tome conciencia
de los plazos para postular

Esta hoja de trabajo forma parte de Oportunidades 2026—2027: guia y cuaderno de ejercicios para la preparacion para asistir a un centro universitario de ECMC. Escanee el c6digo QR
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Andlisis de las carreras profesionales

O Busque oportunidades de verano para trabajar o servir
de voluntario en su campo de interés

O Realice un inventario de intereses. Esto amplia sus ideas de las
carreras profesionales que podria disfrutar (https://roadtripnation.
com/roadmap)

O Converse con consejeros, profesores, familiares y miembros de la
comunidad sobre sus trayectorias profesionalesy lo que estudiaron
en el centro universitario

Biisqueda de centro universitario

O Utilice un motor de bisqueda en linea para encontrar los centros
universitarios que puedan ser los adecuados para usted
(https://bigfuture.collegeboard.org)

O Visite los campus: piense en el tamafo, la ubicacién y los programas
académicos

O Asista a ferias universitarias locales de su zona (www.nacacnet.org/
nacac-college-fairs)

O Pruebe ferias universitarias en linea y recorridos virtuales por campus
(https://campustours.com, www.appily.com/virtual-college-tours,
www.thecollegetour.com)

Verano

Enriquecimiento de verano

[0 Cree una lista de lectura para el verano con las recomendaciones del
profesor

O Confirme sus planes para el verano (por ejemplo: trabajo, programas
de enriquecimiento académico, talleres de verano, aprendizaje-
servicio, viajes, campamentos, practicas, recorridos por campus)

Financiacion del centro universitario

O Conozca los diferentes tipos de ayuda financiera
(https://finaid.org, https://studentaid.gov)

O Realice un curso de educacion financiera (www.fdic.gov/resources/
consumers/money-smart/index.html)

O Use las herramientas que se encuentran en el sitio web del College
Affordability and Transparency Center (https://collegecost.ed.gov)
para comparary estimar los costos del centro universitario

O Busque las calculadoras de precios netos en el sitio web de los
centros universitarios que le interesen; escriba “net price calculator”
(calculadora de precios netos) en el campo de blsqueda del sitio web
del centro universitario
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ESCANEE AQUi PARA DESCARGAR UNA VERSION CON
CAMPOS PARA LLENAR DE ESTA HOJA DE TRABAJO

LISTA DE COMPROBACION PARA 11.° GRADO

Lista de comprobacion para 11.° grado

Otono-invierno

Planificacion del centro universitario

O Relnase con su consejero para analizar el trabajo académico y sus
planes para el centro universitario

O Revise los sitios web de los centros universitarios para conocer los
requisitos de admision

O Cree una direccién de correo electrénico profesional para usar
cuando solicite becas, se registre para los examenes de ingreso al
centro universitario y complete las solicitudes de ingreso a centros
universitarios

[0 Relnase con los reclutadores de admision de centros universitarios
cuando visiten su escuela secundaria

[0 Asista a eventos de informacion sobre el centro universitario en su
comunidad (www.collegenights.org)

Bisqueda de centro universitario

O Recorra campus locales y visite centros universitarios no locales
durante las vacaciones de inviernoy primavera

O Pruebe ferias universitarias en lineay recorridos virtuales por campus
(https://campustours.com, www.appily.com/virtual-college-tours,
www.thecollegetour.com)

O Utilice los sitios de blsqueda de centros universitarios para explorar
sus opciones (https://collegescorecard.ed.gov)

O Prepare una lista de centros universitarios (consulte la hoja de trabajo
en la paginas)
Anadlisis de las carreras profesionales
O Asista a una feria profesional local

O Investigue las opciones profesionales y sus requisitos de formacion, el
salario medio y las tasas de crecimiento previstas (www.bls.gov/ooh)

O Elabore una lista de profesiones que puedan interesarle y averigiie el
nivel educativo necesario para cada una

O Converse con profesionales que siguieron las carreras profesionales
que le interesan y preglnteles sobre su trabajo

O Desarrolle las habilidades que le pueden servir en una profesién de
interés a través de sus actividades extracurriculares

Primavera

Examenes de ingreso al centro universitario

O Registrese y rinda sus examenes de ingreso al centro universitario;
consulte primero en su escuela secundaria para saber si los
administran en el lugar

O Varios centros universitarios tienen exdmenes opcionales,
consulte en https://fairtest.org/test-optional-list la lista mas
completa

O SAT (www.collegeboard.org); ayuda gratuita para prepararse para
el examen SAT (www.khanacademy.org/digital-sat)

O ACT con opcién de seccion de redaccion (www.act.org);
ayuda gratuita para prepararse para el examen ACT (www.act.org/
content/act/en/products-and-services/the-act/test-preparation/
free-act-test-prep.html)

Aspecto académico
O Prepéarese para los exdmenes de colocacién avanzada (AP) y el de
International Baccalaureate (IB)
O Planifique su programa de 12.° grado con su consejero
O Revise su trabajo de preparacion para el centro universitario y su GPA
con el consejero universitario
O Elabore una lista de profesores, orientadores y otros mentores que

pueden redactar cartas de recomendacion personalizadas

Preparacion para el verano

O
O
O

Postiilese a empleos o pasantias de verano
Busque oportunidades de trabajo voluntario en su campo de interés

Registrese en cursos de universidades comunitarias y obtenga
créditos universitarios mientras aln asiste a la escuela secundaria, lo
que también se denomina inscripcién doble o concurrente

Sirealizo el SAT o el ACT, revise las calificaciones de los exdmenes
para determinar si debe repetirlo

Elabore un cronograma de preparacion para los examenes de ingreso
universitario si tiene planificado volver a rendirlos

Verano

Preparacion de solicitudes de ingreso a centros universitarios

O

O

O

Revise los sitios web de los centros universitarios en su lista, asi como
el procesoy los plazos de solicitud de admisién

Redacte sus ensayos de admision o su declaracion personal; trabaje
con un consejero universitario que lo ayude

Prepare un curriculum o un “listado de virtudes” que incluya todas sus
actividades y sus reconocimientos no académicos

Comuniquese con representantes de admision a centros universitarios
para plantearles las preguntas que tenga

Financiacion del centro universitario

O

Registrese para obtener una ID de FSA, que sera necesaria para
completar la FAFSA en linea en otofio; sus padres también deben
registrarse para obtener una ID de FSA (https://studentaid.gov/fsa-id/
create-account/launch)

Busque y solicite becas; consulte la lista de sitios recomendados para
la blisqueda de becas en la pagina 21

Use la calculadora de Ayuda Federal para Estudiantes para determinar
cémo la ayuda financiera puede colaborar en el pago de su educacién
(https://studentaid.gov/aid-estimator)

Aprenda a manejar el dinero; haga un curso de educacién financiera
(www.fdic.gov/resources/consumers/money-smart/index.html)

Use la College Scorecard para comparar costos, programas de
titulacion y resultados de los centros universitarios que le interesan
(https://collegescorecard.ed.gov)

Ahorre dinero para el centro universitario

Esta hoja de trabajo forma parte de Oportunidades 2026-2027: guia y cuaderno de ejercicios para la preparacion para asistir a un centro universitario de ECMC. Escanee el cddigo QR
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LISTA DE COMPROBACION PARA 12.° GRADO

ESCANEE AQUI PARA DESCARGAR UNA VERSION CON

CAMPOS PARA LLENAR DE ESTA HOJA DE TRABAJO

Lista de comprobacion para 12.°grado

Otono

Planificacion del centro universitario

O

O

O

Asista a eventos de informacion sobre el centro universitario en su
comunidad (www.collegenights.org)

Revise los sitios web de los centros universitarios para obtener
informacién sobre admision, plazos, ayuda financiera y alojamiento

Pida a su consejero que evalie su expediente académico para la
graduacién de la escuela secundariay la elegibilidad para el centro
universitario

Registrese para rendir o volver a rendir los examenes de ingreso al
centro universitario

O Varios centros universitarios tienen examenes opcionales;
consulte en www.fairtest.org/test-optional-list la lista mas
completa

O SAT (www.collegeboard.org)
O ACT con opcidon de seccion de redaccion (www.act.org)

Mantenga las calificaciones de sus examenes, el curriculumy el
expediente académico organizados para consultarlos cuando
complete las solicitudes de ingreso a centros universitarios

Pida cartas de recomendacion a profesores o consejeros

Complete sus carpetas de trabajo, materiales de audiciones o
muestras de redaccion, seglin sea necesario, para cada solicitud de
admision

Solicite comentarios a un consejero universitario, profesor o uno de
sus padres o tutory realice las modificaciones necesarias en todas las
solicitudes y ensayos

Comience a enviar las solicitudes de ingreso a centros universitarios

Ayuda financiera

O

O

42

Revise el proceso y los plazos de solicitud de ayuda financiera que
imponen los centros universitarios de su lista

Presente la Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes
(FAFSA) (https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa)

O Lainformacion del afo fiscal 2025 se utilizara para la clase de
2027 cuando soliciten ayuda financiera en el afio académico
2027-2028

Asista a talleres de ayuda financiera en su comunidad, que lo
ayudaran a completar la FAFSA

Tenga en cuenta que los centros universitarios privados pueden exigir
informacion financiera adicional del CSS Profile (https://cssprofile.
collegeboard.org)

Consulte los sitios web de ayuda financiera de su estado para obtener
mas informacién sobre las oportunidades de ayuda financiera

estatal para estudiantes indocumentados, DREAMers y beneficiarios
de DACA (https://studentaid.gov/apply-for-aid/fafsa/filling-out/
undocumented-students)

Busquey solicite becas (www.fastweb.com, https://bigfuture.
collegeboard.org)

Revise su resumen de la presentacién de FAFSA una vez que la FAFSA
haya sido procesada y haga las correcciones necesarias

Varones: planee inscribirse en el Servicio Selectivo cuando

cumpla 18 afios; la ley federal exige que casi todos los ciudadanos
estadounidensesy los inmigrantes de sexo masculino, de entre 18 y
25 afios, se inscriban en el Servicio Selectivo; algunos estados exigen
la inscripcion antes de distribuir ayudas financieras estatales
(Www.sss.gov)

Invierno

Seguimiento de las solicitudes de ingreso a centros universitarios

O Revise su correo electrénico con frecuencia para ver la informacion
adicional que los centros universitarios pueden pedir dentro de sus
plazos

O Envie su expediente académico de mediados de afio a los centros
universitarios que lo solicitaron

O Continde las blsquedas de becas durante las vacaciones de invierno y
continde enviando solicitudes

Primavera

Aspecto académico

[0 Mantenga su nivel de notas; las admisiones a los centros
universitarios son condicionales y se pueden revocar si no mantiene
la excelencia académica

O Consulte en los centros universitarios donde ha presentado una
solicitud antes de considerar abandonar una clase para el afio de
12.° grado; los centros universitarios esperan que complete todos los
cursos de la escuela secundaria que indicé como “en curso” en su
solicitud de admision

O Rinda los exdamenes de colocacién avanzada (AP) o de International
Baccalaureate (IB)

Decision sobre el centro universitario

O Revise su correo electrénico o portal de admision del centro
universitario para recibir notificaciones de decisiones

O Visite los campus que mas le interesen

[0 Revise cuidadosamente la oferta de ayuda financiera de cada centro
universitario en la que ha sido aceptado y compare las ofertas;
pbngase en contacto con las oficinas de ayuda financiera para
responder a sus preguntas o para actualizarlas sobre cualquier
cambio en la situacion financiera de su familia

[ Finalice su ayuda financiera; acepte la oferta de ayuda financiera o
trabaje con la oficina de ayuda financiera del centro universitario para
ajustarla

O Siva a asistira un centro universitario de cuatro afos, notifique al
centro universitario que eligi6 y realice un depésito antes del Dia
Nacional de Decision Universitaria (1 de mayo)

Seguimiento de las admisiones en el centro universitario

[ Inicie sesion en el portal de su centro universitario y revise su lista de
tareasy plazos

O Revise su correo electrénico para averiguar si tiene correspondenciay
recordatorios de plazos

O Solicite al funcionario de registro de su escuela secundaria que envie
su expediente académico final al centro universitario que eligi6 antes
de que se cumpla el plazo

O Solicite que las calificaciones de AP e IB se envien al centro
universitario que eligi6

O Pregunte por los examenes de colocacién universitaria; algunos
centros universitarios exigen determinadas materias, como Inglésy
Matematicas; procure registrarse a tiempo y estudie con anticipacion

[0 Registrese en la orientacion del verano o el otofio; algunas son
obligatorias y tienen un costo

[0 Averigiie opciones de alojamiento; si va a vivir en el campus
universitario, complete los formularios de encuesta para compaferos
de habitacion, firme el contrato de alojamiento y envie un depédsito
del alquiler para asegurarse de que le reserven la habitacion
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Verano: jpasos finales!

Orientacion

O Asista a la orientacion; alli se inscribira en sus clases; también puede
hacer evaluaciones de Inglés, Matematicas o Lengua Extranjera

Tramites y pagos

O Revise su cuenta de correo electronico del centro universitario y entre
en el portal del estudiante de este cada pocos dias a fin de ver los
avisos importantes para los nuevos estudiantes

O Descargue los formularios de salud del centro universitario y consulte
a su médico; los centros universitarios pueden requerir evidencia de
vacunas

O La mayoria de los centros universitarios de cuatro afos requieren que
los estudiantes tengan un seguro médico, por lo que es posible que lo
vea en su factura de otofio; si no lo quiere, debe darse de baja

O Investigue las opciones de pago de la matricula: vencen al principio
del trimestre

O Busque en su portal del estudiante “FERPA waiver” (renuncia a FERPA)
y envie un formulario completo a su centro universitario si quiere
que sus padres o tutores accedan a su cuenta de estudiante (factura,
calificaciones, etc.)

O Pida a su escuela secundaria que envie su expediente académico final
a su centro universitario

Financiacion del centro universitario
O Trabajey ahorre dinero para el centro universitario

O Elabore un presupuesto con sus padres o tutores (wWwww.ecmc.org/
studentseducators/student-resources/financial-awareness-basics-
fab)

O Consulte el programa de su clase para ver los libros de texto
obligatorios; considere la posibilidad de comprar libros usados,
que cuestan menos que los nuevos; también puede ahorrar dinero
comprando libros en linea, descargando archivos PDF, comprando
libros electrénicos o alquilando libros

O Algunos instructores o instituciones universitarios han pasado a
utilizar recursos educativos abiertos (OER). Los OER son materiales
de aprendizaje, ensenanza e investigacion de dominio pablico, por lo
que estan disponibles sin costo y son accesibles para un piblico mas
amplio. A continuacion, encontrara algunos recursos para explorar:
la Open Textbook Library de la University of Minnesota (https://open.
umn.edu/opentextbooks), OER Commons (https://oercommons.org/)
y OpenStax (https://openstax.org/)

LISTA DE COMPROBACION PARA 12.° GRADO

Vivir en el campus

O Vea un ejemplo de lista de equipaje y empiece a empacar

O

(www.upack.com/articles/the-ultimate-college-packing-list)

Considere la posibilidad de crear un acuerdo de compafieros de
habitacion (www.collegexpress.com/articles-and-advice/student-
life/articles/living-campus/how-make-your-own-college-roommate-
agreement)

Establezca expectativas sobre cémoy cudndo se comunicara con su
familia mientras esté en el centro universitario

Haga los arreglos de viaje necesarios; compre los boletos de viaje
(avion, tren, autobiis) y haga las reservas de hotel con antelacién
(si es necesario)

Vivir en casa

O

Establezca limites con su familia y hagales saber que su primera
obligacién son sus estudios, por lo que no esta disponible mientras
esta en la universidad

O Identifique un espacio de estudio en su casa

Soporte
O Busque en la pagina web de su centro universitario los servicios de

asesoramiento académico u orientacidn para obtener mas informacién
sobre estos recursos gratuitos a su disposicion; https://activeminds.
org/resource/referral-resources es otro recurso gratuito utilizado para
ayudarse a si mismo 0 a sus amigos con temas relacionados con la
salud mental

Consulte el portal de estudiantes o el sitio web del centro universitario
para no perderse ningln evento de bienvenida virtual o en su
localidad para estudiantes antes del inicio de clases

Envie notas de agradecimiento a todas las personas que lo ayudaron
en su proceso universitario, como los consejeros y los profesores que
escribieron cartas de recomendacion y los proveedores de becas que
le proporcionaron financiacion para el centro universitario
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NOTAS

Sus notas de planificacion universitaria
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