
 
    Thực đơn Bữa trưa Tiểu học  

#1: Big Daddy's  
pizza phô mai 

#2: Bánh mì kẹp thịt nguội & phô 
mai 

Lát dưa leo với nước chấm 
Sốt táo 

 
#1: Bánh mì kẹp phô mai 

#2: Bánh mì kẹp gà tây & phô 
mai 

khoai tây chiên 
Sốt táo 

 

#1: Quesadilla  
#2: Bánh mì kẹp gà tây & phô 

mai 
#3: Pizza có thể nhai 

đậu ranchero 
cam quýt 

 

#1: Mac & Cheese 
Với BBQ thịt heo xé 

#2: Bánh mì kẹp gà tây & phô 
mai 

#3: Pizza có thể nhai 
bông cải xanh hấp 

Nho 

   #1: Mì Ý với thịt viên 
#2: Bánh mì kẹp gà tây & phô mai 

#3 Pizza Ăn Nhai 

đậu que 
Orange Wedges 

       #1: Que phô mai tối đa 
có sốt 

#2: Bánh mì kẹp gà tây & phô 
mai 

Cần tây que với nước chấm 
đào 

 #1: Gà chiên 
Và một chiếc bánh Waffle Hà 

Lan 
#2: Xúc xích nóng 

đậu que 
dứa 

 

#1: Taco mềm  
kèm theo các vật liệu cố định 

#2: Xúc xích nóng 
#3: Salad gà Caesar 

đậu ranchero 
cam quýt 

 

 #1: Phô mai tẩm bột 
với một chiếc bánh quy 

#2: Xúc xích nóng 
#3: Salad gà Caesar 

bông cải xanh nướng 
lê 
 

#1: Gà viên  
với một lượt quay 
#2: Xúc xích nóng 

#3: Salad gà Caesar 
ngô hấp 
đào 

 

#1: Big Daddy's  
pizza phô mai 

#2: Xúc xích nóng 
Lát dưa leo với nước chấm 

Sốt táo 
*Tan học sớm* 

 
 

#1: Máy giòn pizza 
với sốt 

#2: Sub thịt viên 
 

ngô hấp 
lê 
 

#1: Taco đi bộ  
kèm theo các vật liệu cố định 

#2: Sub thịt viên 
#3: Pizza có thể nhai 

đậu ranchero 
Nho 

 

#1: Đơn giản hoặc Cay 
Bánh mì kẹp gà 
#2: Sub thịt viên 

Mini Caesar Salad 
Sốt táo 

*Tan học sớm* 
 
 

#1: Phô mai Mickey 
Pizza 

#2: Sub thịt viên 

Cần tây que với nước chấm 
đào 

*Tan học sớm* 
 

 

#1: Bánh quy phô mai 
Bánh mì kẹp 

#2: Bánh mì kẹp thịt nguội & 
phô mai 

súp cà chua 
lê 
 

#1: Braves Brunch 
Que bánh mì nướng kiểu Pháp  

với miếng xúc xích  
#2: Bánh mì kẹp thịt nguội 

 & phô mai 
#3: Gói protein sữa chua 

khoai tây chiên 
Orange Wedges 

 

Phô mai hoặc Pepperoni) 
#1: Pizza Domino's 

 
#2: Bít tết phô mai 

Lát dưa leo với nước chấm 
đào 

 

#1: Miếng bánh mì Corn Dog 
Nuggets với một lượt 

#2: Bánh mì kẹp thịt nguội & phô 
mai 

#3: Gói protein sữa chua 
đậu nướng 

dứa 
 

#1: Gà bỏng ngô 
với Rotini 

#2: Bánh mì kẹp thịt nguội & 
phô mai 

#3: Gói protein sữa chua 
bông cải xanh hấp 

Sốt táo 
 

#1: Gà Rùng Rợn 
 Nuggets  

#2: Bánh mì kẹp thịt nguội & 
phô mai 

#3: Gói protein sữa chua 
khoai tây chiên 
Orange Wedges 

 Thực đơn có thể thay đổi. Phải có tiền trong tài khoản để mua đồ ăn nhẹ & phụ kiện. 
 Bữa trưa MIỄN PHÍ cho tất cả người học! 

Tổng cộng cần dùng từ 3 đến 5 thành phần để tạo nên một bữa trưa hoàn chỉnh. 
Tổ chức này là nhà tuyển dụng và nhà cung cấp cơ hội bình đẳng.  

 

Có sẵn hàng ngày: Bát trái cây tươi đa dạng, nhiều 
lựa chọn sữa đa dạng, 

 cà rốt trẻ con 
 


