
Distr ito E sc olar  Unific a d o de F on tan a K -6  

MENU de CENA  
 5 - 30 de Octubre del 2026 

Frutas y vegetales 

Leche blanca de 1% o descremada 
de chocolate 

Platillo de paquete de energía 

Di s p on i b le  di a ri a m e nt e  

Contiene cerdo 

Opciones Vegetarianas 
Esta institución es un proveedor y empleador de oportunidad equitativa. 

Los menús están sujetos a cambios. 

¡ Gr ati s  pa ra  tod o s  l o s  e studi a nte s!  

 Pick Up Stix Papa John’s 

Almond 10/15, 10/29 10/8, 10/22 

Beech 10/8, 10/22 10/15, 10/29 

Binks 10/15, 10/29 10/8, 10/22 

Canyon Crest 10/8, 10/22 10/15, 10/29 

Chaparral 10/8, 10/22 10/15, 10/29 

Citrus Elem. 10/8, 10/22 10/15, 10/29 

Cypress 10/8, 10/22 10/15, 10/29 

Date 10/8, 10/22 10/15, 10/29 

DHIA 10/15, 10/29 10/8, 10/22 

Grant 10/15, 10/29 10/8, 10/22 

Hemlock 10/15, 10/29 10/8, 10/22 

Juniper  10/15, 10/29 10/8, 10/22 

Live Oak 10/8, 10/22 10/15, 10/29 

Locust 10/15, 10/29 10/8, 10/22 

Mango 10/15, 10/29 10/8, 10/22 

Maple 10/15, 10/29 10/8, 10/22 

N. Tam. 10/15, 10/29 10/8, 10/22 

Oak Park 10/8, 10/22 10/15, 10/29 

Oleander 10/15, 10/29 10/8, 10/22 

Palmetto 10/8, 10/22  10/15, 10/29 

Poplar 10/8, 10/22 10/15, 10/29 

Porter 10/15, 10/29 10/8, 10/22 

Primrose 10/15, 10/29 10/8, 10/22 

O’Day 10/8, 10/22 10/15, 10/29 

Redwood  10/15, 10/29 10/8, 10/22 

Shadow Hills 10/8, 10/22 10/15, 10/29 

Sierra Lakes 10/15, 10/29 10/8, 10/22 

S. Tam. 10/15, 10/29 10/8, 10/22 

W. Randall 10/8, 10/22 10/15, 10/29 

Tokay 10/15, 10/29 10/8, 10/22 

¡Todos los 

granos ofrecidos 

son ricos en 

granos enteros! 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

5 6 7 8 9 

12 13 14 15 16 

26 27 28 29 30 

Empanada de  

pepperoni y queso 
Burrito de Chimichanga 

Sándwich de queso 

a la parrilla picante o 
regular 

Pick Up Stix  

or  

Papa John’s 

Tiritas de pollo    

empanizadas 

Dos hamburguesas con 
queso cargadas Palito de taco de res   

Salchicha envuelta en 
pan de pretzel 

Pick Up Stix  

or  

Papa John’s 

“Desayuno para la cena” 

Palitos de pan francés y              
salchicha 

Empanada de  

pepperoni y queso 
Burrito de Chimichanga 

Sándwich de queso 

a la parrilla picante o 
regular 

Pick Up Stix  

or  

Papa John’s 

Tiritas de pollo    

empanizadas 

Dos hamburguesas con 
queso cargadas Palito de taco de res   

Salchicha envuelta en 
pan de pretzel 

Pick Up Stix  

or  

Papa John’s 
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Selección del Chef 


