Informacion sobre deportes de invierno 2026-2027

La inscripcion para los deportes de invierno se abrira el 15 de octubre de 2026
https://lakewashington-wa.finalforms.com/

Los pagos de futbol de bandera, natacién y lucha libre se aceptaran a partir del 8 de octubre de 2026
Se aceptaran pagos para baloncesto y gimnasia una vez que se completen las pruebas.

Primer dia de practicas/pruebas:
Gimnasia - Lunes 9 de noviembre

Todos los demads deportes de invierno — Lunes 16 de noviembre

Para obtener autorizacion para el primer dia de pruebas/practicas, debe enviar toda la informacion requerida y completar el registro en linea en
FinalForms antes de las siguientes fechas:

Deporte Fecha de inicio Fecha limite de inscripcion
Baloncesto (Masculino) .

e (A Lunes, 16/11/26 Domingo, 15/11/26
Baloncesto (Femenino) .

ruebas 16/11-17/11 Lunes, 16/11/26 Domingo, 15/11/26
Flag Football (Femenino) Lunes, 16/11/26 Domingo, 15/11/26
Gimnasia .

Pruebas 09/11-10/11 Lunes, 09/11/26 Domingo, 8/11/26
Natacion y buceo (hombres) Lunes, 16/11/26 Domingo, 15/11/26
Lucha Lunes, 16/11/26 Domingo, 15/11/26

Expectativas de seguridad del equipo de natacidn: ****
Para la seguridad de los nadadores y entrenadores, se espera que los participantes del equipo puedan nadar AL
MENOS 50 yardas de estilo libre continuo con la cara en el agua, 50 yardas de espalda continua, se sientan cdmodos
nadando en el extremo profundo de la piscina y tengan un conocimiento basico de los cuatro estilos competitivos
(mariposa, espalda, braza, estilo libre).

NOTA: muchos de nuestros programas de deportes de invierno practican y compiten durante el Dia de
Accidn de Gracias y las vacaciones de invierno. Los horarios estan disponibles aqui -

httpst//arbitertive.com/Teams ?entityld=11485

Deportes de corte

El baloncesto y la gimnasia son deportes cortados en Juanita High School; no hay garantia de que su estudiante
forme parte del equipo. Se requieren tarifas de ASB para las pruebas, pero las tarifas de participacion no se
aceptan hasta que su estudiante sea colocado en la lista después de las pruebas. El pago completo vencera
antes de las 12:30 p.m. del lunes 23 de noviembre para continuar practicando con el equipo. Si no es posible
realizar el pago completo, se deberdn hacer otros arreglos con el contador antes de las pruebas. Puede pagar
con tarjeta de crédito / débito a través del Sistema de pago en linea (https://wa-
lakewashington.intouchreceipting.com) de LWSD o pagar en la ventanilla de los contadores durante el horario
de oficina. La informacion de asistencia financiera estd en la pdgina 2

** Reunion de padres de deportes de invierno * 19 de noviembre * 7:00 p.m. en los
Comunes **



https://lakewashington-wa.finalforms.com/
https://wa-lakewashington.intouchreceipting.com/

w

Proceso de elegibilidad

La tarifa deportiva ($ 275) y la tarifa ASB (S 70, si alin no se compraron para el afio escolar 2026-2027) se pagan al contador
o los pagos se pueden realizar en linea a través del sistema de pago en linea de LWSD https://wa-
lakewashington.intouchreceipting.com cuenta del estudiante debe estar libre de todas las multas para participar.

La verificacidn inicial de calificaciones se completara utilizando las calificaciones actuales del 1er semestre. (Los estudiantes
de Running Start, Online School, Private School y Home School deberdn enviar una copia de sus calificaciones actuales a
la Oficina de Atletismo de JHS entre el 16 y el 20 de noviembre).

El registro en linea se completa a través de FinalForms https://lakewashington-wa.finalforms.com/

Tenga su seguro y cualquier otra informacion de salud cerca de usted antes de comenzar el proceso de registro.

Un recordatorio de que los estudiantes también deben firmar electrénicamente a través de su correo electronico de
estudiante de LWSD.

Solo puede registrarse en UN deporte por temporada. Si esta probando para un deporte cortado, seleccione ese deporte.
Después de las pruebas, tienes la opcidn de pasar a un deporte sin cortes si no formas parte del equipo.

Se requiere que un examen fisico actual esté archivado en la oficina de atletismo de JHS. Los exdmenes fisicos son vélidos
por 2 aiios a partir de la fecha del examen. Si no tiene un examen fisico, puede imprimir un_formulario fisico de la pagina de
elegibilidad de atletismo de JHS para llevarlo a su médico o recoger uno en la oficina de atletismo. El examen fisico debe
cargarse en FinalForms o devolverse a la oficina de Atletismo, los entrenadores no pueden aceptar papeleo.

Pago: si se estd registrando para un cortar deporte (baloncesto o gimnasia) no paga la cuota de participacién deportiva
hasta después de que finalicen las pruebas. (El pago vencera antes de las 12:30 p. m. del lunes 23/11/26). Si se esta
registrando para un sin cortes deporte (futbol de bandera, natacion o lucha libre) su tarifa de participacién se debe pagar
antes de la primera practica. Puedes pagar en linea con tarjeta de crédito o débito https://wa-
lakewashington.intouchreceipting.com . Si prefiere no pagar en linea, puede pagar al contador de JHS durante el horario de
oficina. Tenga en cuenta que DEBE pagar la tarifa de JHS ASB al registrarse para deportes, incluso si va a una escuela de

4 formas de pago
Pague en su totalidad en linea con tarjeta de crédito o débito https://wa-
lakewashington.intouchreceipting.com
Pague en persona al tenedor de libros de JHS usando efectivo / cheque / Visa / Mastercard
Establezca un plan de pago con el tenedor de libros de JHS
Si se le aprueba el almuerzo gratis o a precio reducido y ha completado el formulario de consentimiento para

compartir, puede realizar su pago reducido en linea https://wa-lakewashington.intouchreceipting.com o en
persona con el tenedor de libros.

Si necesita informacidn sobre asistencia financiera, siga este enlace:
https://www.lwsd.org/students-families/families/how-to-waive-extra-curricular-fees
Si tiene preguntas o necesita ayuda adicional,

Los estudiantes que prueban un deporte cortado y no forman parte del equipo pueden cambiar a un

deporte sin corte.

Comuniquese con la Oficina de Atletismo antes de las 3 p.m., viernes 20/11/20, para hacer el cambio.
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