
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Lunch Menu Selection choice includes the following:                                                                                                     PBJ Served Daily 
Hot Entrée Includes Meat, W. Grain, Vegs., Fruit                                                                                                           Variety of Milk Served Daily                                                                                                   
Cold Sandwich / PBJ includes, Meat / Meat Alt. W. Grain, Vegs., Fruit 
Buckskin Bag Includes, Meat / Meat Alt., W. Grain, Vegs., Fruit                                                            

Precios de las comidas 2026-27 
Estudiante a precio completo - 2,75 $ 
Estudiante con descuento - 
GRATIS 
Comida para adultos - 5,00 $ 
Leche a la carta - 0,70 $ 

                     								
		
																		

																						 				
																																				October			
																										Lunch	Menu	2026																																			

 
Preparado por CVSD (717) 556-0025 
MENÚ SUJETO A CAMBIOS 
Por favor, haga cheques a nombre de 
C.V.S.D. 
CVSD es un empleador que ofrece igualdad 
de oportunidades  
  

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 
La fruta fresca diaria puede 
contener: 
Manzanas, plátanos, naranjas, uvas, 
peras, frutos secos y productos de 
temporada 
La barra diaria de verduras frescas 
puede contener: 
Tomates uva, pimientos, mini 
ensaladas, palitos de apio, pepinos, 
brócoli y coliflor, zanahorias                             

  Buckskin Bags: 
#1 Mini Pretzels, Taza de Mantequilla de 
Cacahuete, Palo de Pavo, Snack WG 
Graham 
#2 Mini yogur, magdalena con pepitas 
de chocolate WG, palitos de queso 
cheddar, mezcla WG Chex           
 

 1 
Quesadilla  
Ensalada - Pollo a la parrilla 
Bolso de Buckskin #1 
 
Frijoles Negros  
Apio / Verduras frescas 
Fruta fresca  

2                   
Palitos de pizza  
Ensalada - Pollo a la parrilla  
Bolso de Buckskin #1 
 
Zanahorias glaseadas 
Ensalada/ Verduras frescas 
Fruta fresca 

5 
Tiras de pollo con gofres 
Ensalada - Pavo 
Bolso de Buckskin #2 
 
Verduras mixtas 
Pepinos / Verduras frescas 
Fruta/ Melocotones                  

6 
Bollo de pretzel con queso 
Ensalada - Pavo 
Bolso de Buckskin #2 
 
Sopa de tomate / galletas saladas 
Apio / Verduras frescas  
Fruta/ Peras 

7 
Pasta con albóndigas 
Ensalada - Pavo 
Bolso de Buckskin #2 
 
Judías verdes 
Pimientos morrones  / Verduras frescas  
Fruta fresca 

8 
Pizza  
Ensalada - Pavo 
Bolso de Buckskin #2 
 
Alubias al horno  
Brócoli / Verduras frescas  
Fruta fresca / Fruta congelada  

9                       EARLY DISMISSAL  
Perrito de maíz 
Sándwich de mantequilla de cacahuete y 
mermelada 
 
Zanahorias 
Compota de manzana  
 
 

12 
   
 

NO HAY ESCUELA 

13 
Hamburguesa con queso  
Pollo a la parrilla en ensalada 
Bolso de Buckskin #1  
 
Alubias al horno  
Apio / Verduras frescas 
Fruta fresca  

14 
Perrito caliente con macarrones y queso  
Pollo a la parrilla en ensalada 
Bolso de Buckskin #1  
 
Brócoli 
Tomates/ Verduras frescas  
Fruta fresca 

15         
Hamburguesa de pollo 
Pollo a la parrilla en ensalada 
Bolso de Buckskin #1  
 
Patatas fritas 
Zanahorias/ Verduras frescas 
Fruta fresca 

16 
Pizza 
Pollo a la parrilla en ensalada 
Bolso de Buckskin #1  
 
Zanahorias 
Ensalada/ Verduras frescas 
Fruta fresca  
 

19 
Palitos de queso 
Ensalada - Jamón 
Bolso de Buckskin #2 
 
Frijoles  
Zanahorias/ Verduras frescas 
Fruta fresca 

20 
Sándwich de pavo con pan de maíz 
Ensalada - Jamón 
Bolso de Buckskin #2  
 
Brócoli al vapor  
Tomates/ Verduras frescas  
Fruta fresca       

21 
 Tacos 
Ensalada - Jamón 
Bolso de Buckskin #2 
 
Maíz 
Brócoli/ Verduras frescas 
Fruta fresca             
 

22 
Pizza  
Ensalada - Jamón 
Bolso de Buckskin #2 
 
Zanahorias  
Ensalada/ Verduras frescas  
Fruta fresca  

23 
Tortitas con salchicha de pavo 
Ensalada - Jamón 
Bolso de Buckskin #2 
 
Patatas / Zumo  
Pepinos / Verduras frescas 
Fruta fresca  

26 
Nuggets de pollo 
Ensalada - Pollo a la parrilla  
Bolso de Buckskin #1 
 
Patatas  
Brócoli/ Verduras frescas 
Fruta fresca 

27 
Tostadas francesas / tortilla  
Ensalada - Pollo a la parrilla  
Bolso de Buckskin #1 
 
Patatas/Zumo 
Pepinos  
Fruta fresca 

28 
Teriyaki de ternera con arroz  
Ensalada - Pollo a la parrilla  
Bolso de Buckskin #1 
 
Brócoli 
Tomates/ Verduras frescas 
Fruta fresca 

29  
Quesadilla  
Ensalada - Pollo a la parrilla 
Bolso de Buckskin #1 
 
Frijoles Negros  
Apio / Verduras frescas 
Fruta fresca 

30  EARLY DISMISSAL  
 
Palitos de pizza 
 Sándwich de mantequilla de cacahuete y mermelada 
 
Zanahorias  
Compota de manzana  



 
  
                                                                                                                                                                                                         

                                                                                                                                                                                     
 
                  
 
 


