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Dear Parent/Guardian: 

Throughout the 2026-2027 school year, each of our preschool teachers will support your child’s 

social and emotional development using a variety of positive behavior techniques and 

strategies.  To be successful, preschool students require repeated opportunities and practice to 

learn positive social and emotional techniques.  We encourage you to also learn about and 

practice these at home. Throughout the year your child’s teacher will be sharing a variety of 

materials or articles that can assist you in supporting your child’s social and emotional 

development.   

Concepts that your child will be learning throughout the school year include:   

●​ Labeling and identifying their own feelings 

●​ Using kind words with others 

●​ Turn-taking and sharing 

●​ Learning to problem solve 

●​ Ways to calm down when frustrated 

●​ Learning to cope with disappointment 

●​ Learning to listen to instructions (even when he/she wishes to do something different) 

 

Below, we have included images from our classroom solution kit that you may cut and practice 

using when social and emotional issues arise.  You can offer your child guidance on what might 

be the best solution to solve his/her problem and help to work through the problem.   
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Estimado Padre/Tutor: 

Durante todo el año escolar 2026-2027, nuestros maestros en el preescolar apoyarán el desarrollo social 
y emocional de su hijo usando una variedad de técnicas y estrategias de comportamiento positivo. Para 
tener éxito, los estudiantes preescolares requieren oportunidades repetitivas y practicar para aprender 
técnicas sociales y emocionales positivas. Le recomendamos que también aprenda y practique lo 
siguiente en casa. Durante todo el año, el maestro de su hijo compartirá una variedad de materiales o 
artículos que pueden ayudarlo a apoyar el desarrollo social y emocional de su hijo. 

 

Los conceptos que su hijo estará aprendiendo durante todo el año escolar incluyen: 

• Rotular e identificar sus propios sentimientos 

• Usar palabras amables con los demás 

• Tomar su turno y compartir 

• Aprender a resolver problemas 

• Maneras de calmarse cuando se siente frustrado 

• Aprender a sobrellevar una decepción 

• Aprender a escuchar las instrucciones (incluso cuando él/ella desea hacer algo diferente) 

 

A continuación, hemos incluido dibujos de nuestro paquete de soluciones de salón de clase que puede 
cortar y practicar usando cuando se presentan problemas sociales y emocionales. Usted puede ofrecer a 
su hijo orientación sobre cuál podría ser la mejor solución para resolver su problema y ayudarlo. 
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