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کالیفورنیا جوانان سلامت )قانون جنسی سلامت جامع آموزش )  

 
  عزیز: والدین/سرپرست

 
 HIV ایدز از پیشگیری آموزش و جنسی سلامت جامع آموزش که کند می بیان کالیفورنیا جوانان سلامت قانون کالیفورنیا، ایالتی قانون
 والدین، با تا کند تشویق را شاگردان باید آموزش شود. شروع 7 هفتم صنف از لیسه، دوره بار یک و متوسطه دوره در بار یک حداقل

 دقیق، پزشکی نظر از باید آموزش کنند. صحبت ها انسان جنسی تمایلات مورد در اعتماد مورد بزرگسال افراد دیگر یا سرپرستان،
 : باشد زیر موارد شامل باید این باشد. شاگردان همه شامل و سن با مناسب

 

 برای FDA شده تایید های روش بیماری، انتقال جمله (،از STIsمقاربتی) های عفونت سایر و ایدز HIV مورد در اطلاعات​▪
     آنها. درمان و STIمقاربتی های عفونت و HIV ایدز از جلوگیری

 و است مقاربتی های بیماری سایر و HIVایدز و ناخواسته بارداری از جلوگیری قطعی راه تنها پرهیز اینکه درباره اطلاعات​▪
  جنسی. های فعالیت در تاخیر مقدار  مورد در اطلاعاتی

  . ایدز و HIV به نسبت اجتماعی نگرش‌های مورد در بحث​▪

  باروری.  و جنسی بهداشتی های مراقبت برای منابع به دسترسی مورد در اطلاعات​▪

 و بارداری دوران های مراقبت بارداری، نتایج ، FDA تایید مورد پیش‌گیری روش‌های جمله از بارداری، مورد در اطلاعات​▪
   شده. متولد تازه نوزادان واگذاری قانون

  جنسیتی. کلیشه‌های منفی آسیب‌های جمله از جنسیت، و جنسی گرایش مورد در اطلاعات​▪

  انسان(. قاچاق جمله )از ناسالم های موقعیت و رفتارها از دوری یا پرهیز و سالم روابط مورد در اطلاعات​▪
 

  کنم؟ مشاهده را درسی برنامه مطالب توانم می من چگونه
 ( 51939-51930 های بخش کالیفورنیا آموزشی )کد کالیفورنیا سالم جوانان قانون و شده( )نوشته مکتوب آموزشی مطالب می‌توانید شما
 و صوتی منابع جمله )از دیجیتالی صورت به را درسی برنامه توانید می همچنین کنید. مشاهده اصلی دفتر در طفل‌تان مکتب سایت در را

 ما منطقه سایت وب صفحه در را ( تصویری
(https://www.scusd.edu/departments/academic-office/ci/comprehensive-sexual-health-education ) عنوان تحت 

  کنید. بررسی  متوسطه مکتب و لیسه درسی های طرح
 

  است؟ درسی برنامه تدریس مسئول کسی چه
 و ها مکتب شود. می ارائه لیسه صنوف در بیولوژی و ساینس مضامین معلمان و 7هفتم صنف پایه علوم معلمان توسط معمولا آموزش
 بیشتر اطلاعات آوردن بدست برای لطفا کنند. همکاری آموزش ارائه برای والدین ریزی برنامه مانند هایی سازمان با است ممکن معلمان

    بگیرید. تماس خود طفل معلم با آموزش ارائه مورد در
 

   بدهم؟ انصراف درسی برنامه از را فرزندم توانم می من آیا
معاف جنسی سلامت جامع آموزش به مربوط های آموزش از بخشی یا تمام از را خود شاگرد که دهد می را اجازه این شما به ایالتی قانون
 فرم لطفا کند، شرکت ایدز HIV از پیشگیری یا جنسی بهداشت جامع آموزش در شما شاگرد خواهید نمی اگر دهید. انصراف یا کنید

 مدیر یا لیسه شناسی بیولوژی/زمین معلم طفل‌تان،  هفتم صنف علوم معلم اختیار در را آن و کنید پر را نامه این به شده وصل "انصراف"
 ما مستقل انصراف دستورالعمل در ها درس از بعضی ، 51932 آموزشی کد طبق که باشید داشته توجه لطفا دهید. قرار مکتب سایت
  است. شده گذاری علامت ما انصراف فرم در ستاره)*( یک با ها درس آن ندارد. وجود

​ ​ ​ ​  
 کنید مراجعه مکتب مدیر یا معلم به لطفا دارید، نظری یا سوال شما اگر

 
 

 ، متشکرم
 

Rolleri Daniel 
 درسی و آموزشی برنامه عمومی رئیس موقت معاون

  
 

https://www.scusd.edu/departments/academic-office/ci/comprehensive-sexual-health-education


 ( Middle school) متوسطه مکتب "انصراف" فرم
جنسی سلامت جامع آموزش   

* کنید پر دقت با لطفا *  
 

 از قبل است. شده طراحی کالیفرنیا جوانان سلامت قانون با مطابق که است جنسی سلامت جامع آموزش درسی برنامه از  "انصراف" رسمی اعلامیه یک عنوان به فرم این
 سایت وب در آنلاین صورت به را ها ویدیو و درسی برنامه لطفا فرم، این برگرداندن

(https://www.scusd.edu/departments/academic-office/ci/comprehensive-sexual-health-education ) مکتب)مدرسه( مدیر به را شده پر فرم این کنید. مشاهده 
   برگردانید. طفلتان)فرزندتان( معلم یا

 
 _________________________________  : معلم نام   ____________________________________  مکتب)مدرسه(: نام

 
 

 _______________________________  فرزندم که کنم می درخواست _______________________________)والدین/سرپرست(  ،من
  نکند(: شود)شرکت معاف زیر جنسی سلامت جامع آموزش های درس در شرکت از

 
   کنید(: بررسی را شود معاف آنها از طفلتان)فرزندتان( دارید دوست که مواردی )تمام 1 گزینه

  جنسیت( بر ها رنگ خارجی تاثیر ) آنها؟ یا دختران.... برای صورتی است، پسران برای آبی : 1 درس​★
   جنسی( )گرایش هستم؟ کسی چه و دهم می انجام کاری چه دارم، احساسی چه من هویت: و رفتار جنسی، گرایش : 2 درس​★
   مرد( و زن تناسلی )سیستم دارند اجزاء افراد همه : 3 درس​●
  انسان( مثل تولید جنسی، رابطه ) مثل تولید های( روش مبانی) : 4 درس​●
 مقاربتی( های عفونت و ایدز مورد در پزشکی دقیق اطلاعات به دسترسی ، HIV/STI از پیشگیری و درمان )علائم، مقاربتی های عفونت در هوشمندی : 5 درس​●
  ( HIV/AIDS ایدز از پیشگیری و علائم شدن، مبتلا مورد در جداگانه و خاص اطلاعات ) HIV/AIDS ایدز : 6 درس​●
   اضطراری( پیشگیری و کاندوم جمله از بارداری از پیشگیری مورد در پزشکی دقیق اطلاعات ) بارداری کنترل اولیه های روش : 7 درس​●
   پزشکی( نظر از بارداری)حاملگی( دقیق اطلاعات به دسترسی )حاملگی(، بارداری های گزینه )حاملگی(، بارداری علائم ) ...؟ اگر : 8 درس​●

   ( جنسی قاچاق و جنسی اذیت و آزار رابطه، در خشونت جنسی، تجاور جنسی، استفاده )سوء جنسی تجاوز استفادهو سوء :درک دهنده هشدار علائم : 9 درس​★
   خطر( پر های فعالیت از جلوگیری برای موثر گیری تصمیم های مهارت از حمایت برای گیری تصمیم مدل ) هوشمندانه انتخاب : 10 درس​●
  ( جنسی سلامت خطرات کاهش برای صحبت یا بحث و ارتباطی های مهارت ) کنیم صحبت جنسی رابطه مورد در بیایید : 11 درس​●

 جنسی  استفاده سوء گزارش اهمیت و بدن شخصی حریم شناخت به نیاز قاچاق، جمله از استفاده- سوء انواع ) فاجعه یک از محافظت : کالیفرنیا از محافظت : 12 درس​★
  اعتماد( مورد بزرگسال شخص یک به احتمالی

 
  ندهد( )پاسخ شود. معاف درسی برنامه موضوعات مورد در پرسشنامه یا نظرسنجی هرگونه از طفلم)فرزندم( دهم می ترجیح یا دارم دوست من​●

  : 2 گزینه
  پرسشنامه یا نظرسنجی و درس( 12 دوازده همه جنسی) سلامت جامع آموزش درسی برنامه کل از طفلم)فرزندم( دهم می ترجیح یا خواهم می من​●

   نکند(. شود.)شرکت معاف ناشناس

 دهم(. می کنم.)انصراف می معاف است لازم ( 2022-2023جاری) تحصیلی سال برای ایالتی قانون توسط که درسی برنامه از را طفلم)فرزندم( کنم می درخواست که دانم می من
    شود. مشخص معلم توسط جایگزین تکلیف یک است ممکن که دانم می همچنین

 
 

________________________________________________________  ______________________________ 
والدین/سرپرست امضاء   تاریخ  

 
 نمی را است شده مشخص )*( ستاره با که جنسی اذیت و آزار و جنسی گرایش ، جنسیتی هویت جنسیت، مورد در شده برده نام های درس کالیفرنیا، 51932 آموزشی کد طبق​.1

  کرد. حذف آموزش از مستقل طور به توان
 

Office/Teacher Use Only:  
 
Date Received: ____________________________________  Received By: __________________________________ 

Please keep opt-out forms on file for the duration of the current academic year. 
 

https://www.scusd.edu/departments/academic-office/ci/comprehensive-sexual-health-education


)دبیرستان لیسه "انصراف" فرم  (High School) 
جنسی سلامت جامع آموزش   

* کنید پر دقت با لطفا *   
 
 

 این برگرداندن از قبل است. شده طراحی کالیفرنیا جوانان سلامت قانون با مطابق که است جنسی سلامت جامع آموزش درسی برنامه از رسمی"انصراف" اعلامیه یک عنوان به فرم این
 ( https://www.scusd.edu/departments/academic-office/ci/comprehensive-sexual-health-education) در آنلاین صورت به را ها ویدیو و درسی برنامه لطفا فرم،

   برگردانید. طفلتان)فرزندتان( معلم یا مکتب)مدرسه( مدیر به را شده پر فرم این کنید. مشاهده
  

 _________________________________  معلم: نام   ____________________________________  مکتب)مدرسه(: نام
 

 
 _______________________________ )فرزندم( طفلم که کنم می درخواست _______________________________)والدین/سرپرست( من،

 کنید(: بررسی را نکند( )شرکت شود معاف آن طفلتان)فرزندتان(از دارید دوست که مواردی تمام باشد) معاف زیر جنسی سلامت جامع آموزش های درس در شرکت از
 

  بزنید(: علامت را شود معاف آنها از طفلتان/فرزندتان دارید دوست که( هایی )درس که مواردی )تمام : 1 گزینه
  ( جنسی گرایش جنسی، هویت جنسیت،جنسیت) درک : 1 درس​★
  تاثیرات( تحلیل و تجزیه ، گیری تصمیم های )مهارت جنسی گیری :تصمیم 2 درس​★
  درخواست( کردن رد و گفتگو های مهارت ، محترمانه روابط اجبار، رضایت، ) باشید نداشته جنسی رابطه آنها مسئولیت:بدون و احترام حقوق، : 3 درس​●
 با موثر و مفید ارتباط برقراری ، STI/HIVایدز و مقاربتی های عفونت به ابتلا خطر کاهش )مقاربتی های بیماری مدیریت یا پرهیز محافظت: و ریزی برنامه : 4 درس​●

  آنها( مورد در صحبت STI/HIVمقاربتی های بیماری و ایدر مورد در دیگران
 محلی، درمانی منابع و آزمایشات به دسترسی پیشگیری، و درمان ، STI مقاربتی های بیماری )آزمایش STIمقاربتی های بیماری آزمایش مورد در آگاهی : 5 درس​●

  ( HIV ویروس بررسی
  ( افتادن اتفاق از قبل پیشگیری و ویروسی ضد درمان جمله از درمان- و آزمایش ، HIVایدز یه شدن )مبتلا امروز! درمان و آزمایش حاضر- حال در HIVایدز : 6 درس​●
  ( FDA تایید مورد بارداری از پیشگیری های روش سایر و بارداری از پرهیز جمله از بارداری از )پیشگیری بشناسید را خود هاب گربنه یا ها انتخاب : 7 درس​●
  ( داخلی و خارجی کاندوم از درست استفاده کاندوم) از موثر استفاده : 8 درس​●
  ناخواسته( نشده/ ریزی برنامه های( )حاملگی های بارداری و باروری گیری تصمیم به مربوط قوانین )  چیست؟ من )حاملگی( باروری حقوق : 9 درس​★
   ( نوجوانان برای منابع پاسخگویی، و شناسایی های روش رابطه، از استفاده سوء انواع های )ویژگی ...؟ اگر است استفاده سوء آیا : 10 درس​●
 و جنسی رابطه مورد در کسی چه به اینکه مورد در شناخت گذارد، می تاثیر جنسی گیری تصمیم بر که خارجی های پیام )شناسایی من تصمیمات من، زندگی : 11 درس​●

   کنم( صحبت جنسی تمایلات
 فرهنگ های حساسیت بردن بین از چگونگی ، قانونی های جنبه استخدام، های تاکتیک کار، و جنسی قاچاق ) انسان قاچاق شناسایی و درک کالیفرنیا: از حفاظت : 12 درس​★

 ( زورگویی به نسبت مردم بین از رسانه و
   شود. معاف درسی برنامه موضوعات مورد در پرسشنامه یا نظرسنجی هرگونه از طفلم/فرزندم دارم دوست من​●

  : 2 گزینه
  یا ها نظرسنجی و ( درس 12 همه ) جنسی سلامت جامع آموزش درسی برنامه کل از طفلم/فرزندم خواهم می من​●

  شود. معاف ناشناس های نامه پرسش

 
 همچنین دهم( می )انصراف کنم. می معاف است لازم ( 2022-2023جار) تحصیلی سال برای ایالتی قانون طبق که درسی برنامه از را طفلم/فرزندم کنم می درخواست که دانم می من
   شود. تعیین معلم توسط جایگرین تکلیف یک است ممکن که دانم می

 
________________________________________________________  ______________________________ 

سرپرست والدین/ امضاء   تاریخ  
 

 طور به توان نمی را است شده گفته )*( ستاره با که اذیت و آزار و جنسی گرایش ، جنسی هویت جنسیت، مورد در شده برده نام های درس کالیفرنیا، 51932 آموزشی کد طبق​●
  کرد. حذف آموزش از مستقل

 
Office/Teacher Use Only:  
 
Date Received: ____________________________________  Received By: __________________________________ 

Please keep opt-out forms on file for the duration of the current academic year. 
 
 

https://www.scusd.edu/departments/academic-office/ci/comprehensive-sexual-health-education

