SU PAPEL ES IMPORTANTE:
@ 6 MANERAS DE APOYAR EL
r\) APRENDIZAIJE DE SU HIJO EN LA

ESCUELA PREESCOLAR & PRIMARIA

Usted es un valioso socio en la educacion de su hijo. Estas seis
funciones ofrecen formas sencillas de apoyar el aprendizaje en casay
colaborar con la escuela de su hijo.

Identifique un papel. » Ponga en practica una accién. > Haga una pregunta.

*Karen L. Mapp, K. L. and Eyal Bergman. (2019). Dual Capacity-Building Framework for Family-School Partnerships (Version 2)

Conocer las expectativas de nivel de grado

Desarrolle una idea clara de las habilidades y los :
conocimientos que su hijo debe tener en su nivel de Monitorear
grado para que pueda monitorear su progreso.

Entender lo que su hijo aprende

Conozca las materias, los temas y las habilidades en
los que trabaja su hijo para que pueda

de codmo mostrar interés y fomentar el gusto por
aprender mediante conversaciones en casa.

Colaborar con los educadores para establecer metas

Colabore con los educadores para crear juntos Crear juntos
metas y experiencias de aprendizaje que respondan
a las necesidades y puntos fuertes de su hijo.

Reforzar el aprendizaje en casa

Pida a los educadores herramientas y estrategias Apoyar
para que pueda apoyar a su hijoen casay
reforzar lo que aprende en clase.

Abogar por los intereses de su hijo

Colabore con los educadores para abogar por las

necesidades de su hijo al expresar sus observaciones Abogar
y hacer preguntas para asegurarse de que cuente

con lo que necesita para tener éxito.

Celebrar el logro y el progreso

Trabaje con los educadores para fomentar el Fomentar
crecimiento al celebrar el esfuerzo, el progreso y los

logros de su hijo.
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MONITOREAR

DAR EL
EJEMPLO

FOMENTAR

MONITOREAR
significa que usted sabe lo que su hijo
debe saber y ser capaz de hacer.

iPonga manos a la obra!

\/ Revisen juntos las tareas. Celebren lo que va bien y hablen
D sobre lo que puede mejorar.

\/ Lea con su hijo todos los dias, haga preguntas sobre las
D historias y observe su comprension y esfuerzo.

Manténgase en contacto con los maestros: pida
M actualizaciones sobre el progreso de su hijoy las areas que
debe mejorar..

Antes de las reuniones entre padres y maestros,

M comuniquese con el maestro de su hijo para pedir
informacion de cualquier evaluacion y comunicar las
prioridades que le gustaria abordar.

Preguntele al equipo de la escuela de su hijo

¢ Qué debe saber y ser capaz de hacer mi hijo en su nivel de
grado? ; Cumple mi hijo con estos puntos de referencia?

¢ Qué nivel de lectura es tipico para esta época del afno, y
donde se encuentra mi hijo en este momento?

¢ Parece que mi hijo aprende mejor los conceptos
matematicos a través de recursos visuales, la practica o la
conversacion?
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DAR EL EJEMPLO
significa que usted guia con el efemplo.

MONITOREAR

iPonga manos a la obra!

Transmita altas expectativas y hagale saber a su hijo que
DAR EL M cree en su capacidad para tener éxito. Cuando los nifnos
EJEMPLO saben que su familia espera que se esfuercen y progresen,
desarrollan confianza y se mantienen motivados.

Incorpore las matematicas a la vida cotidiana. Haga
preguntas como “;Qué recipiente tiene mas capacidad?” o
“¢ Podemos contar juntos de manera regresiva desde
treinta?” para hacer que las matematicas sean parte de las
rutinas diarias.

&

Incluya a su hijo en tareas relacionadas con la escritura en
M casa, como hacer listas de supermercado, redactar notas de
agradecimiento o crear un boletin familiar.

Lean y conversen sobre libros. Demuestre que disfruta de la
M lectura: lea en voz alta, cuente historias y hable sobre lo que
lee para mostrar con su ejemplo curiosidad y comprension.

Preguntele al equipo de la escuela de su hijo

¢Qué aprende actualmente mi hijo en clase que puedo
reforzar en casa?

¢ Qué estrategias de lectura ensefan que puedo practicar
con mi hijoy demostrarle con mi ejemplo?

¢Queé rutinas o habitos de matematicas debo practicar con
mMi hijo para ayudarlo a tener éxito en la escuela?
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MONITOREAR

DAR EL
EJEMPLO

CREAR JUNTOS

significa participar como un verdadero
aliado para ayudar a resolver problemas,
tomar decisiones e intercambiar ideas.

iPonga manos a la obra!

M Colabore con los maestros. Trabajen juntos para establecer
metas de aprendizaje y hablar sobre estrategias que
apoyen el progreso de su hijo.

M Proporcione observaciones sobre su hijo. Proporcione a los

maestros informacion sobre los puntos fuertes, los intereses
y las dificultades de su hijo para ayudar a adaptar la
ensefanza.

M Sugiera actividades enriguecedoras. Ofrezca ideas para
proyectos, experimentos practicos o conexiones con la vida
real para reforzar el aprendizaje en el aula.

Coordine experiencias de aprendizaje en casa. Incorpore la

M lectoescritura, las matematicas y la resolucion de
problemas en las rutinas diarias de manera que
complementen las lecciones escolares.

FOMENTAR

Preguntele al equipo de la escuela de su hijo

] ¢En qué metas debemos enfocarnos durante este periodo
y como puedo apoyarlo en casa?

| ] ¢ Qué patrones o comportamientos ha observado que
deberia conocer para apoyar mejor su aprendizaje?

¢COMo podemos comunicarnos mejor sobre el progreso y
las dificultades de mi hijo?
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APOYAR
significa que su hijo cuenta en casa con el
tiempo, el espacio y la ayuda que necesita

MONITOREAR

DAR EL
EJEMPLO

para desarrollar sus habilidades de
lectura y matemadaticas.

iPonga manos a la obra!
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Después de leer, pidale a su hijo que cuente la historia con sus
propias palabras para desarrollar habilidades de comprension
y secuenciacion.

Haga preguntas con “por qué” y “cdmo”. Fomente la reflexion
mas profunda al pedirle a su hijo que explique su
razonamiento o las decisiones que toma.

Utilice recursos visuales para las matematicas. Haga que su
hijo dibuje imagenes, diagramas o utilice objetos para resolver
problemas.

Hablen sobre como resolver problemas. Anime a su hijo a
explicar su pensamiento paso a paso al resolver problemas de
matematicas.

ABOGAR

FOMENTAR

Preguntele al equipo de la escuela de su hijo

¢Hay algun patrén que haya notado en los tipos de errores que

comete mi hijo?

¢ Qué estrategias utiliza en clase para apoyar a mi hijo cuando

tiene dificultades para avanzar?

¢ Qué puedo hacer si mi hijo tiene dificultades o se siente

frustrado?
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MONITOREAR

DAR EL
EJEMPLO

ABOGAR

significa que usted se asegura de que su hijo

cuente en casa con el tiempo, el espacio y la
ayuda que necesita para desarrollar sus
habilidades de lectura y matematicas.

iPonga manos a la obra!
M Comuniguese con los maestros para hablar sobre lo que
su hijo hace bien y las areas en las que podria necesitar
apoyo adicional. Usted conoce mejor a su hijo.

Manténgase en contacto regular con el maestro de su
hijo para recibir actualizaciones sobre el aprendizaje en
el aula, las proximas tareas y cualquier dificultad que su
hijo pueda estar enfrentando.

Pregunte sobre oportunidades de enriquecimiento
académico para asegurarse de que su hijo pueda
participar en clases, clubes o programas avanzados que
correspondan a sus intereses y habilidades.

Pida apoyo adicional: pregunte a la escuela si un
defensor de los padres, consejero o especialista en
aprendizaje puede ayudar a su hijo si tiene dificultades
académicas o sociales.

ABOGAR

FOMENTAR

Preguntele al equipo de la escuela de su hijo

- ¢Busca mi hijo ayuda o hace preguntas cuando algo no
esta claro?

¢Hay areas en las que mi hijo tiene mas dificultades o en
las que podria necesitar apoyo adicional?

¢Con quién debo comunicarme si creo que mi hijo
necesita apoyo o acomodaciones adicionales?
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FOMENTAR
significa ser quien mas apoya a su
hijo y ser su admirador n.o 1.

MONITOREAR

@ iPonga manos a la obra!
Reconozca el esfuerzo de su hijo al elogiarlo cuando intente

DAR EL M Nnuevos desafios y reconocer su perseverancia y mejoria, no
EJEMPLO solo el resultado.

El/ Guie con carino y paciencia para ayudarlo a desarrollar
confianza, curiosidad y el amor por el aprendizaje.

\/ Reconozca las pequenas victorias y celebre los avances de su
D hijo en matematicas, incluso las mas pequenas.
CREAR \/ Tenga a la mano papel y lapiz para que los ninos puedan

D escribir historias, hacer listas y escribir notas cuando estén

JUNTOS aburridos. No se preocupe por la ortografia en los momentos
de escritura recreativa.

@ Preguntele al equipo de la escuela de su hijo

B ;. De qué manera se destaca mi hijo en la clase?

¢ Qué esfuerzos o mejoras ha notado recientemente en
B mihijo?

¢ Qué pequenos desafios puedo darle a mi hijo para
B ayudarlo a progresar sin causarle frustracion?
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