
Sizni yaxshiroq qoʻllab-quvvatlash uchun maktabingiz va oʻqituvchilaringiz sizning fikringiz va his-tuygʻularingiz
haqida bir nechta savollar berishadi. Bu soʻrovda toʻplangan maʼlumotlar bahongizga kiritilmaydi yoki baho
kartangizda aks ettirilmaydi. Buning oʻrniga, siz, oilangiz, oʻqituvchilaringiz va maktab rahbarlaringiz bu
maʼlumotlardan sizni yaxshiroq qoʻllab-quvvatlash uchun foydalanadi. Vijdonan javob bering — toʻgʻri yoki notoʻgʻri
javoblar yoʻq! Bu natijalar eʼlon qilinishi uchun bir necha hafta kerak boʻladi. Agar biror narsada sizga zudlik bilan
yordam kerak bo‘lsa, uydagi yoki maktabdagi kattalarga darhol ayting.

Sizning darslaringiz
Hozirgi oʻqituvchilaringiz va darslaringiz haqida qanday fikrdaligingizni ayting.

1. Sizga berilgan barcha maktab ishlarini bajara olishingizga qanchalik ishonchingiz komil?

Umuman ishonchim komil
emas

Biroz ishonchim komil Qisman ishonchim komil Ishonchim komil Toʻliq ishonchim komil

2. Kelasi yili hozirgi darslaringizda oʻrganganlaringizni eslab qolishingizga qanchalik ishonchingiz komil?

Umuman ishonchim komil
emas

Biroz ishonchim komil Qisman ishonchim komil Ishonchim komil Toʻliq ishonchim komil

3. Darslaringizda oʻqitiladigan barcha fanlarni oʻrganishingizga qanchalik ishonchingiz komil?

Umuman ishonchim komil
emas

Biroz ishonchim komil Qisman ishonchim komil Ishonchim komil Toʻliq ishonchim komil

4. Sizga berilgan eng qiyin maktab ishlarini bajara olishingizga qanchalik ishonchingiz komil?

Umuman ishonchim komil
emas

Biroz ishonchim komil Qisman ishonchim komil Ishonchim komil Toʻliq ishonchim komil

5. Darsda murakkab gʻoyalar muhokama qilinganda, ularni tushuna olishingizga qanchalik ishonchingiz komil?

Umuman ishonchim komil
emas

Biroz ishonchim komil Qisman ishonchim komil Ishonchim komil Toʻliq ishonchim komil

Oʻrganish
Bu boʻlimda maktabdagi umumiy oʻquv tajribangiz haqida oʻylashingizni istaymiz. Qanday o‘rganayotganingizni
yaxshiroq tushunishimizga yordam berish uchun quyidagi savollarga javob bering.

6. Yangi narsani o‘rganayotganda qiyinchilikka duch kelsangiz, boshqa strategiyani sinab ko‘rish ehtimolingiz
qanday?

Ehtimoli umuman yoʻq Ehtimoli past Ehtimoli oʻrtacha Ehtimoli yuqori Ehtimoli juda yuqori

7. Maktab ishlaringizni yaxshi bajarish uchun samarali strategiyani tanlay olishingizga qanchalik ishonasiz?

Ishonchim umuman yoʻq Ishonchim past Ishonchim oʻrtacha Ishonchim yuqori Ishonchim juda yuqori
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8. Qiyin loyihani boshlashdan oldin loyihaga yondashishning eng yaxshi usuli haqida qanchalik tez-tez o‘ylaysiz?

Deyarli hech qachon Onda-sonda Baʼzan Koʻpincha Deyarli har doim

9. Umuman olganda, o‘qish strategiyalaringiz sizga yanada samaraliroq o‘rganishga qanchalik yaxshi yordam
beradi?

Umuman yordam
bermaydi

Biroz yordam beradi Oʻrtacha yordam beradi Yaxshi yordam beradi Toʻliq yordam beradi

10. Samarali o‘rganish uchun strategiyalardan qanchalik tez-tez foydalanasiz?

Deyarli hech qachon Onda-sonda Baʼzan Koʻpincha Deyarli har doim

Umumiy his-tuygʻular
Bu boʻlimda siz maktabda va hayotda his-tuygʻularni qanday his qilishingizni oʻrganmoqchimiz.

11. Yomon kayfiyatdan o‘zingizni qanchalik tez chiqara olasiz?

Deyarli hech qachon Onda-sonda Baʼzan Koʻpincha Deyarli har doim

12. Kerak bo‘lganda hissiyotlaringizni qanchalik tez nazorat qila olasiz?

Deyarli hech qachon Onda-sonda Baʼzan Koʻpincha Deyarli har doim

13. Xafa bo‘lganingizda, o‘zingizni qanchalik tez bo‘shashtira olasiz?

Deyarli hech qachon Onda-sonda Baʼzan Koʻpincha Deyarli har doim

14. Vaziyatingiz yomonlashganda, qanchalik xotirjam bo‘la olasiz?

Umuman xotirjam
boʻlmayman

Biroz xotirjam boʻlaman Oʻrtacha xotirjam
boʻlaman

Juda xotirjam boʻlaman Toʻliq xotirjam boʻlaman

15. Xafa bo‘lganingizda, harakat qilishdan oldin qanchalik tez o‘ylab ko‘rasiz?

Deyarli hech qachon Onda-sonda Baʼzan Koʻpincha Deyarli har doim

Sizning his-tuygʻularingiz
Bu savollar soʻnggi paytlarda oʻzingizni qanday his qilayotganingiz haqida soʻraydi. Vijdonan javob bering — toʻgʻri
yoki notoʻgʻri javoblar yoʻq, chunki toʻgʻri yoki notoʻgʻri tuygʻular mavjud emas! Javoblaringiz sizni va boshqa
o‘quvchilarni yaxshiroq qoʻllab-quvvatlashimizga yordam beradi va baholaringizga ta’sir qilmaydi yoki baho
kartangizda chiqmaydi. Javob berishda oʻzingizni qulay his qilmasangiz, istalgan savolni oʻtkazib yuborishingiz
mumkin.

Oxirgi hafta davomida o‘zingizni qanchalik tez-tez _______ his qildingiz?

Sahifa 2

 - FOR DEMO PURPOSES ONLY

0

SA
M

PL
E 

FO
R

M



16. hayajonlangan

Deyarli hech qachon Onda-sonda Baʼzan Koʻpincha Deyarli har doim

17. baxtli

Deyarli hech qachon Onda-sonda Baʼzan Koʻpincha Deyarli har doim

18. sevilgan

Deyarli hech qachon Onda-sonda Baʼzan Koʻpincha Deyarli har doim

19. xavfsiz

Deyarli hech qachon Onda-sonda Baʼzan Koʻpincha Deyarli har doim

20. umidli

Deyarli hech qachon Onda-sonda Baʼzan Koʻpincha Deyarli har doim

21. gʻazablangan

Deyarli hech qachon Onda-sonda Baʼzan Koʻpincha Deyarli har doim

22. yolgʻiz

Deyarli hech qachon Onda-sonda Baʼzan Koʻpincha Deyarli har doim

23. xafa

Deyarli hech qachon Onda-sonda Baʼzan Koʻpincha Deyarli har doim

24. xavotirda

Deyarli hech qachon Onda-sonda Baʼzan Koʻpincha Deyarli har doim

25. asabiy

Deyarli hech qachon Onda-sonda Baʼzan Koʻpincha Deyarli har doim

Boshqa odamlardan yordam
Bu boʻlimda boshqalar sizga qanday yordam berishini ayting.
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26. Nima bo‘lishidan qat’i nazar, sizga yordam berishi mumkin bo‘lgan o‘qituvchingiz yoki maktabdagi boshqa katta
odamingiz bormi?

Yoʻq Ha

27. Nima bo‘lishidan qat’i nazar, sizga yordam berishi mumkin bo‘lgan oila a’zolaringiz yoki maktabdan tashqaridagi
boshqa kattalar bormi?

Yoʻq Ha

28. Nima bo‘lishidan qat’i nazar, sizga yordam berishiga ishona oladigan maktabdosh do‘stingiz bormi?

Yoʻq Ha

29. Siz u bilan to‘liq o‘zingiz bo‘la oladigan o‘qituvchingiz yoki maktabdagi boshqa katta odamingiz bormi?

Yoʻq Ha

30. Siz u bilan to‘liq o‘zingiz bo‘la oladigan oila aʼzoingiz yoki maktabdan tashqari boshqa katta odamingiz bormi?

Yoʻq Ha

31. Siz u bilan to‘liq o‘zingiz bo‘la oladigan maktabdagi doʻstingiz bormi?

Yoʻq Ha

Keyingi savollar bilan maktabingiz haqida qanday fikrda ekanligingiz haqida ko‘proq bilishga qiziqamiz. Tajribangizni
yaxshiroq tushunishimiz va maktabni yanada yaxshiroq joyga aylantirish uchun harakat qilishimiz uchun bizga
samimiy fikrlaringizni bildiring.

Maktabda boʻlish haqidagi his-tuygʻular
Bu boʻlimda maktabingiz haqida qanday fikrdaligingizni tushunmoqchimiz.

32. Maktabingizdagi odamlar sizning qanday inson ekanligingizni qanchalik yaxshi tushunishadi?

Umuman tushunishmaydi Biroz tushunishadi Oʻrtacha tushunishadi Yaxshi tushunishadi Toʻliq tushunishadi

33. Maktabingizdagi kattalar sizni qanchalik qo‘llab-quvvatlashadi?

Umuman qo‘llab-
quvvatlashmaydi

Biroz qo‘llab-
quvvatlashadi

Oʻrtacha qo‘llab-
quvvatlashadi

Yaxshi qo‘llab-
quvvatlashadi

Toʻliq qo‘llab-
quvvatlashadi

34. Maktabingiz o‘quvchilari sizni qanchalik hurmat qilishadi?

Umuman hurmat
qilishmaydi

Biroz hurmat qilishadi Oʻrtacha hurmat qilishadi Yaxshi hurmat qilishadi Toʻliq hurmat qilishadi
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35. Maktabda bo‘lganingizda, o‘zingizni qanchalik tegishli his qilasiz?

Umuman tegishli his
qilmayman

Biroz tegishli his qilaman Oʻrtacha tegishli his
qilaman

Yaxshi tegishli his qilaman Toʻliq tegishli his qilaman

Darslar haqidagi tasavvurlar
Bu boʻlimda darslaringizdagi tajribangiz haqida bilmoqchimiz.

36. Darslarga borishdan qanchalik hayajonlanasiz?

Umuman
hayajonlanmayman

Biroz hayajonlanaman Oʻrtacha hayajonlanaman Koʻp hayajonlanaman Juda hayajonlanaman

37. Darslaringizdagi mashg‘ulotlarga qanchalik e’tibor qaratasiz?

Umuman diqqatli
emasman

Biroz diqqatliman Oʻrtacha diqqatliman Juda diqqatliman Toʻliq diqqatliman

38. Darslaringiz sizni qanchalik qiziqtiradi?

Umuman qiziqmayman Biroz qiziqaman Oʻrtacha qiziqaman Juda qiziqaman Toʻliq qiziqaman

39. Darslaringizda ishtirok etishga qanchalik hayajonlanasiz?

Umuman
hayajonlanmayman

Biroz hayajonlanaman Oʻrtacha hayajonlanaman Koʻp hayajonlanaman Juda hayajonlanaman

40. Maktabda bo‘lmagan paytingizda darslaringizdagi g‘oyalar haqida qanchalik tez-tez gapirib turasiz?

Deyarli hech qachon Onda-sonda Baʼzan Koʻpincha Deyarli har doim
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