
Segurança em Bicicletas





Segurança em bicicletas elétricas
● Se sua moto está acima de 20 MPH e tem acelerador, não é uma e-bike. É uma 

motonete, scooter ou motocicleta e requer licença ou permissão para circular.

● Ninguém com menos de 16 anos deveria estar em algo que ultrapasse 20 MPH.

● Você é obrigado a dirigir a 20 MPH ou mais na rodovia (fora das ciclovias e calçadas).

● Um capacete especial aprovado pelo DOT é necessário para andar em uma bicicleta 

que ultrapasse 20 MPH



Consequências

● Penalidades Civis $$ ou Penalidade por Regulamento da Cidade
● Sem permissão ou carteira de aprendiz, (20 MPH ou mais)

○ Sem capacete (TODOS OS PILOTOS), ou NÃO aprovado pelo DOT (20 MPH ou mais)
○ Excesso de velocidade
○ Tráfego em ciclovias (20 MPH ou mais)
○ Transportando passageiros quando não for projetado ou equipado para duas pessoas

● Prisão
○ Não me identificando com a polícia

○ Dando um nome falso à Polícia

● Convulsão
○ Podemos apreender (tomar a custódia) de QUALQUER bicicleta por não cumprir as leis de uso ou de bicicleta.

○ Você também pode exigir que os pais vão a um local e peguem uma bicicleta se ela não estiver apreendida



Antes de você montar na moto:

● Certifique-se de que sua moto está funcionando
○ Os pneus têm ar

○ Operação dos freios

○ A corrente está ligada

● Sapatos fechados
○ Sem sandálias

○ Não ande descalço

● Sino/Luz/Refletores

● Cadeado de Bicicleta

● Roupas refletivas (durante a noite)



CALACETES
● TODAS as pessoas (de todas as idades) que andam ou andam de 

bicicleta/e-bike/scooter são obrigadas a usar capacete.
○ Certifique-se de que seu capacete encaixe corretamente

○ O capacete deve ser devidamente fixado na cabeça do piloto (com fivela)

● Se um passageiro não cumprir, pode enfrentar uma penalidade civil ou uma multa 

por regulamento municipal. ($$)



Padrões Gerais

● Cumpra todas as leis de trânsito
○ Placas de pare

○ Estradas de mão única

○ Você não pode andar na calçada

○ Use ciclovias (quando disponíveis)

■ Deve estar em circulação a 20 MPH ou mais

○ Se você estiver no trânsito (com carros), finja que é um carro

● Se você está em uma área movimentada, pedalar pode ser uma opção 

melhor!



Regras de Trânsito
● Ao pedalar na ciclovia:

○ Pedestres 

(pedestres/corredores) têm 

prioridade

○ Você deve parar em 

cruzamentos e placas de 

PARE

○ Uso das faixas de pedestres

○ Operar com segurança

● Ao pedalar na estrada:

○ Operar como veículo

○ NÃO entre e saia do trânsito

○ Pedestres têm prioridade

○ Você deve parar em todos os 

cruzamentos/placas de pare

○ Limite de velocidade

○ Operar com segurança

TODOS os pilotos devem 

usar capacete

NÃO EM RODOVIAS NAS 

CICLOVIAS, NA ESTRADA OU 

NA PROPRIEDADE DA ESCOLA!!



Lembretes:

● Use capacete

● Tranque sua bicicleta toda vez que a deixar em algum lugar, mesmo que seja 

só por 5 minutos!

● Guarde o seu celular!

● Não presuma que um carro vai parar para você ou que ele está te vendo

● Use um sino ou sua voz para sinalizar que você está se aproximando por trás
○ "À sua esquerda"

● Operar com segurança

Todas as e-bikes devem estar 

estacionadas na parte designada da 

First Way
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